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ovario estadios Ic o superiores se benefician de los tratamientos
de quimioterapia.

Analizando conjuntamente los 48 pacientes, en 28 casos la
enfermedad oncoldgica no se encontraba localmente avanzada ni
metastdsica( 58,3%), pero en otros 20 casos(42%), si lo estaba.

Como conclusiones podemos referir que cerca de la mitad de
los pacientes que son derivados a la consulta de Oncologia Médi-
ca tienen una enfermedad avanzada a nivel local o ya extendida a
distancia, por lo que es necesario mejorar en el diagndstico pre-
coz de los procesos oncoldgicos, dado que en caso contrario los
resultados que podremos obtener con los medios terapéuticos a
nuestro alcance distaran mucho de ser 6ptimos.
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Fibrohistiocitoma maligno

Sr. Director:

El fibrohistiocitoma maligno es el sarcoma de partes blan-
das mds comun en el adulto presentandose habitualmente
como una tumoracién indolora de consistencia firme y polilo-
bulada sobre todo en extremidades. Describimos un caso con
este tipo de tumor. Se trata de una mujer de 79 afios con car-
diopatia isquémica e hipotiroidismo autoinmune a tratamiento
con aspirina, nitratos y hormona tiroidea. Acude a nuestro
centro por cuadro de 6 semanas de evolucién de astenia, ano-
rexia y pérdida de 7 kg de peso junto a aparicién de bultoma
en cara lateral de muslo derecho levemente doloroso. Los
estudios analiticos resultan normales salvo una proteina C
reactiva de 93 mg/dl. La ecografia de muslo derecho muestra
una masa polilobulada sélida, marcadamente hipoecogénica y
heterogénea, que se confirma en la resonancia magnética
nuclear (Fig. 1) como una masa de 7 x 4 x 4 cm debajo del
tejido celular subcutdneo y en intimo contacto con el biceps
femoral. Se realiza biopsia-exéresis obteniéndose el diagnésti-
co de fibrohistiocitoma maligno.

El fibrohistiocitoma maligno puede encontrarse en cualquier
organo ya que deriva de tejido mesenquimatoso. El tumor com-
prende células fusiformes e histiocitarias en capas alternando con
células gigantes y zonas de pleomorfismo, demostrandose en la
inmunohistoquimica expresiéon de marcadores como la vimenti-

Fig 1. Resonancia magnética nuclear del muslo derecho.

na, actina, CD-68 y alfa-1-antitripsina entre otros. Se clasifica en
varios tipos: estoriforme-pleomorfico, mixoide, de células gran-
des, inflamatorio y angiomatoide (1-4). El tratamiento es la
reseccion completa con amplio margen de excision, siendo el tipo
y el tamaiio del tumor factores pronosticos. La radioterapia puede
ayudar a la cirugia en las lesiones de alto grado a un mejor con-
trol local, permaneciendo pendiente el valor de la quimioterapia
en este tipo de tumores (5,6).
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