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La universidad y los estudios de medicina en El drbol de la
ciencia, de Pio Baroja

Josep E. BANOS, Miranda RICO, Elena GUARDIOLA

Resumen. En los Gltimos afios ha aumentado el interés por las obras literarias como un elemento importante para com-
prender mejor los aspectos subjetivos del proceso de enfermar. Asimismo, se ha reconocido su valor docente en los estu-
dios de ciencias de la salud para facilitar una visién global de la vivencia de la enfermedad. Las obras de los médicos escri-
tores tienen la ventaja adicional de que permiten observar la realidad que vivieron bajo el doble prisma de la literatura y
la medicina. En el presente articulo se muestra una visién de la formacién médica durante la restauracién borbdnica en
opinién de uno de los escritores espafioles mds importantes del siglo XX, Pio Baroja, a través de su novela E/ drbol de la
ciencia, de marcado caracter autobiografico, y de sus memorias. En ambas obras muestra una visién muy pesimista de la
formacion y de los profesores de la época, que es contrastada con las opiniones de otros autores. Se concluye que las
obras literarias tienen interés para explicar situaciones histéricas especificas, pero deben analizarse en comparacién con
las fuentes histdricas para valorar el componente subjetivo del autor en su justa medida.

Palabras clave. Educacién universitaria. Literatura médica. Médicos escritores. Pio Baroja. Restauracion.

The university and the medical studies in E/ drbol de la ciencia of Pio Baroja

Summary. In the last decades, the interest of literary works as an element to enhance the knowledge in the subjective
issues of disease process has increased. Moreover, its pedagogical value in the teaching of health science students has
been recognized to allow a better understanding of how patients feel their disease. The works of physicians-writers have
the additional interest that they permit to observe the reality of their time under the double approach of literature and
medicine. The present article shows a view of the medical training during the Spanish Restoration following the opinion of
one of the most important Spanish writers of the twentieth century, Pio Baroja. For this purpose, we review his novel £/
drbol de la ciencia, an autobiographical work, as well as his personal memoirs. In both, Baroja had a high pessimistic view
of his medical training and of his university professors that has been compared with data from other authors. We conclude
that literary works of physicians-writers are of interest to learn about their specific time but should be compared with
historical sources to evaluate the subjective component of each author in the right way.
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Introduccion

Es habitual analizar las realidades pasadas a través de
ensayos historicos fruto de revisiones de textos de
esas épocas, pero esta aproximacion excluye con fre-
cuencia las opiniones de las personas que las vivie-
ron y que las expusieron en el ambito literario. La
medicina no es, en este sentido, una excepcién y la
necesidad de aproximaciones objetivas suele dejar de
lado las obras literarias, mas o menos autobiografi-
cas como todas las de ficcion, de los personajes que
escribieron sobre ella. Tales relatos tienen un indu-
dable valor para complementar los datos obtenidos a
partir de los documentos primarios de los archivos.
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En los dltimos afos, la literatura de ficcion se ha
convertido en un elemento importante para anali-
zar la compleja realidad de la enfermedad y se ha
reconocido su valor como instrumento pedagégico
en la docencia en ciencias de la salud [1]. Numero-
sas publicaciones apoyan la utilidad de este tipo de
textos para entender mejor la experiencia subjetiva
de la enfermedad [2-4]. Su empleo puede permitir
una aproximacién mas empatica de los médicos ha-
cia los enfermos y una comprensién y aceptacién
de la enfermedad por parte de los que la sufren [5].
Es posible que, en el futuro, el empleo de la llamada
biblioterapia se convierta en un tratamiento coadyu-
vante en situaciones que precisan recursos no ex-
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clusivamente médicos para mejorar el estado emo-
cional de los pacientes, al tiempo que reciben los
tratamientos médicos convencionales [6].

No es inusual que los médicos que se han dedi-
cado a la literatura recojan en alguna de sus obras
experiencias profesionales, que utilizan para ilus-
trar algunas de sus historias de ficcién [7,8]. Uno de
los médicos escritores espanoles més conocidos del
pasado siglo fue Pio Baroja, al que se conoce mucho
mads por su faceta literaria que por su corta activi-
dad como médico rural. De hecho, es considerado
como uno de los novelistas espafoles mas impor-
tante del siglo xx.

En el presente articulo revisamos una de sus
obras més conocidas, El drbol de la ciencia (1911)
[9], en la que describe la etapa universitaria de su
protagonista, Andrés Hurtado, asi como el volumen
de sus memorias en el que recuerda su propia for-
macidn en la Universidad de Madrid [10].

La popularidad literaria de Pio Baroja (1872-1956)
ha generado numerosas publicaciones sobre su vida
y obra [11]. Fue Baroja un personaje como minimo
controvertido, pese a la tendencia hagiografica de
la mayoria de las biografias. Asi se muestra en la
obra de Gil-Bera, que realiza un andlisis demoledor
de la figura del escritor [12]. No es el objetivo de
este articulo un andlisis detallado de su figura, ya
que otros autores lo han hecho ya a fondo. Sin em-
bargo, no estd de mds comentar algunos de los ras-
gos de su personalidad, dado el tono acido y desca-
lificador de sus opiniones frente a personajes de los
que fue contemporineo, pues permiten compren-
der mejor al autor.

En tiempos de Baroja, los estudios universitarios
se empezaban a muy temprana edad. El mismo los
inici6 en 1887 a los catorce aiios (cumpliria los quin-
ce el 28 de diciembre), con el curso preparatorio co-
mun para aspirantes a estudios de medicina y de
farmacia [9,10,13]. De lo que conocemos, parece
que fue un pésimo estudiante, que suspendi6 en re-
petidas ocasiones. Probablemente la razén fue que
su interés por la medicina era bajo e, incluso tras pa-
sar el curso preparatorio, estuvo pensindose seria-
mente estudiar farmacia, aunque finalmente se de-
cidi6 por la medicina. Otra probable explicacion de
sus repetidos suspensos pudo ser su mayor interés
por la lectura de obras literarias en vez de los libros
de texto. El primer suspenso de quimica pudo su-
perarlo gracias a la intervencién que Baroja buscé
en un amigo de su padre. Curiosamente, Baroja [10]

mostré su sorpresa al superar el examen: ‘Esperé
con seguridad que saldria mal, pero me encontré, con
gran sorpresa, que me habian aprobado! También
suspendi6 anatomia y patologia, lo que acab6 gran-
jeandole una notable animadversion hacia el cate-
drético de la primera, Julidn Calleja, mientras que
en el caso de la segunda desarroll6 un antagonismo
perdurable hacia su titular, José de Letamendi, con-
tra el que escribié en numerosas ocasiones desacre-
ditdndolo todo lo que pudo, como muestran tanto
El drbol de la ciencia como sus memorias.

Baroja tenia cualidades suficientes para superar
las asignaturas de la licenciatura, como mostré
cuando se trasladé a Valencia, fuera por motivos fa-
miliares o para conseguir aprobar las materias que
se le resistian. Alli le entraron las prisas por finali-
zar la carrera y la dedicacion intensiva al estudio le
permitié aprobar con rapidez las que tenia pen-
dientes y concluir la carrera en 1893 [11]. A conti-
nuacién, volvié a Madrid, inicié los estudios de
doctorado y obtuvo el grado de doctor en 1896 tras
defender una tesis sobre el dolor [14].

La actividad médica de Baroja fue corta. Trabajé
como médico rural en Cestona durante poco mas
de un afo, desde 1894; alli se confirmé a si mismo
que lo ignoraba casi todo de la practica médica, a
pesar de alguna actuacién de mérito que recoge en
sus memorias. Asimismo, practicé lo que llamé ‘te-
rapéutica expectante, una especie de nihilismo te-
rapéutico que Baroja [10] describi6 de la forma si-
guiente: ‘Yo casi siempre empleaba los medicamen-
tos a pequeiias dosis; muchas veces no producian
efecto, pero, al menos, no corria el peligro de una
torpeza. Fruto de sus discusiones con colegas y
otras malas experiencias en Cestona, renuncio a la
plaza y se traslad6 a San Sebastidn, donde intentd
conseguir otra en Zarauz o Zumaya, sin éxito. Fi-
nalmente, abandond la profesion médica cuando se
traslad6 a Madrid para dedicarse, con su hermano
Ricardo, a la atencidn de la fabrica de pan de su tia
abuela Juana Messi, lo que le proporcionaba mucho
tiempo para dedicarse a la literatura. En realidad, la
lectura de sus memorias muestra que Baroja jamas
tuvo motivacién para ejercer de médico y que lo
dej6 cuando le fue posible. A pesar de ello, la for-
macién médica le permiti6 utilizar elementos de
medicina en muchas de sus obras [15]. En mas de
una ocasion manifest6 su interés por dedicarse a la
investigacion médica, dada su admiracién por Clau-
de Bernard, Louis Pasteur y Rudolf Virchow, aun-
que muy probablemente le falté auténtica vocacién
¥, quizd, tampoco tuvo oportunidad alguna.

Algunas de las obras de Baroja tienen un notable
interés para pergefar un retrato de la época en la

www.fundacioneducacionmedica.org FEM 2020; 23 (4): 167171  Jul-Ago



que vivid. Para Fuster [16], ‘Novelas de Pio Baroja
como Camino de perfeccion (1901), El drbol de la
ciencia (1911) o las que integran las trilogias La lu-
cha por la vida o Las ciudades, son documentos ex-
cepcionales para estudiar la crisis de fin de siglo
porque a través de sus paginas se palpa y se respira
el ambiente finisecular. Ese existencialismo avant
la lettre, deudor del pensamiento nietzscheano y
schopenhaueriano, que trasmiten las novelas baro-
jianas, les confiere un valor afiadido como muestra
no sélo de modernidad literaria, sino también como
ejemplo de documentos que ayudan al historiador a
comprender el complejo fendmeno de la crisis de
valores y el declive de la moral burguesa que tiene
lugar en Espaiia —y en toda Europa— durante la ulti-
ma década del siglo x1x [...] y las dos primeras dé-
cadas del siglo xx’

Es indudable que la formacién médica y las pro-
pias experiencias de Baroja influyeron en su obra li-
teraria [17]. Como destacé Sanchez-Granjel [11],
‘Parte de aquel ideario cientifico que pretendié cum-
plir, alcanz6, de una u otra forma, expresién en su
obra literaria. Tres han sido, segiin mi cuenta, los
medios utilizados en tal realizacion: la adopcién de
ciertas técnicas expositivas, los personajes médicos
que cobran vida en sus novelas y, finalmente, bajo
forma de opiniones y comentarios acerca de las més
diversas cuestiones médicas y bioldgicas. En sus des-
cripciones de personajes y ambientes, incluso cuan-
do no se ayuda de términos médicos, deja entrever
la mentalidad de médico con que capta y reproduce
la realidad observada [...]. Muchos son los médicos
que Baroja hace aparecer como personajes de sus
novelas; en ellos puso Baroja retazos de su propia
existencia [...]. También, finalmente, su formacién
profesional, sus lecturas cientificas, reaparecen una
y otra vez en el ancho mundo de su obra literaria,
bajo forma de opiniones y comentarios directamen-
te formulados por el novelista o expuestos a través
de criaturas suyas, de aquellos personajes que en sus
creaciones sirven de portavoz a quien los cred’

Baroja mantuvo una visién muy critica de la univer-
sidad de su época. En sus memorias, escritas mu-
chos anos después de abandonarla, recordaba [10]:
‘En mi tiempo, el ambiente de inmoralidad, de fal-
sedad, se reflejaba en las citedras tanto o mds que
en otros centros politicos o docentes. Yo pude com-
probarlo al comenzar a estudiar medicina’

Baroja no ahorraba desprecio para la mayoria de
los profesores, a los que calificaba de ‘agrios’ y de ‘ma-

www.fundacioneducacionmedica.org

FEM 2020; 23 (4): 167-171

Universidad y estudios de medicina en £/ drbol de la ciencia

la intencién, y no le dolian prendas al referirse a
ellos como ‘toscos; ‘cazurros, ‘mangoneadores, ‘sa-
dicos, ‘locos; ‘ignorantes, ‘charlatanes’ e ‘inmorales’;
incluso los senalaba como ‘enanos’ y ‘enfermos de la
orina’ [18]. En El drbol de la ciencia [9], Iturrioz, el
tio de Andrés, tampoco escatima criticas acerbas:
‘Los profesores no sirven mds que para el embrute-
cimiento metddico de la juventud estudiosa. Es na-
tural. El espaiiol todavia no sabe ensefiar; es dema-
siado fandtico, demasiado vago y casi siempre de-
masiado farsante. Los profesores no tienen maés fi-
nalidad que cobrar su sueldo y luego pescar pensio-
nes para pasar el verano’

Baroja traté a muchos de ellos, con nombres y
apellidos, con notable desprecio. Ademas de lo que
narra en El drbol de la ciencia [9], para algunos tuvo
un recuerdo hipercritico en el capitulo de sus me-
morias dedicado a recordar sus tiempos universita-
rios [10]. Con Julian Calleja, por ejemplo, la cosa no
fue demasiado bien tras el suspenso de anatomia y
el resentimiento fue duradero. Baroja [10] lo des-
cribfa como ‘un cultivador del despotismo y del ne-
potismo’ y contaba que: ‘Afios mas tarde, yo comen-
zaba a tener algin nombre como escritor, y enton-
ces vi dos o tres veces a Calleja en la calle, me mir6
sonriente, y yo hice como que no le conocia’

Fue éste uno de los profesores més vilipendiados
por Baroja. Al menos como académico, el trato que
le rindi6 fue notablemente injusto. Cabe recordar el
juicio bien distinto que le merecié a Lopez Pifero
[19]: ‘Fue un hombre muy absorbido por los cargos
tanto universitarios como politicos [...]. A pesar de
la opinién nada favorable que de su gestion se reco-
ge entre sus contempordneos, es innegable que su
permanencia durante mds de un cuarto de siglo en
el decanato de esta dltima [Facultad de Medicina de
la Universidad de Madrid] supuso una notable me-
jora de las instalaciones y medios materiales corres-
pondientes a las asignaturas morfolégicas’

Ramoén y Cajal, quien habia sido perjudicado en
el inicio de su carrera como profesor de anatomia
por Calleja y a quien llamaba el ‘dictador de San
Carlos] reconocid, sin embargo, su ayuda cuando
se incorporo a la Céatedra de Histologia de Madrid
[20]: “Yo debo agradecerle la constitucién y organi-
zacién del Laboratorio de Micrografia, uno de los
mejores, y por descontado, el mas capaz e impor-
tante de San Carlos! Asimismo, Arquiola [21] re-
cuerda la importante contribucién de Calleja al re-
conocimiento de la antropologia en Espana: ‘Calle-
ja posibilitd, en cierta medida, la consolidacion de
la institucionalizacién de la antropologia en Espa-
fia, sin ser un contribuyente original de la nueva
disciplina’
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Con Benito Hernando (1846-1916), también pro-
fesor y ademas vecino del edificio donde vivia Baro-
ja, la cosa llegd a serios enfrentamientos personales,
contados por Baroja como insultos del primero ha-
cia los vascos, que por poco no acabaron en agre-
siones fisicas mutuas [10]. Pero fue José de Leta-
mendi (1828-1897) quien se convirti6 en el perso-
naje probablemente mas odiado por Baroja. Las
descalificaciones y los insultos hacia él fueron cons-
tantes, primero en El drbol de la ciencia, pero tam-
bién siempre que tuvo ocasion.

Parece que existieron razones que iban mas alla
de la pura antipatia personal y descrédito de sus teo-
rias, aunque el propio Baroja, a través de su contra-
figura Andrés Hurtado, reconocia que Letamendi
habia estimulado su interés por la filosofia. Nietzsche,
Kant y, sobre todo, Schopenhauer ejercieron una
notable influencia en su vida intelectual. Letamen-
di, junto con Hernando, formaron parte del tribu-
nal que suspendié a Baroja la asignatura de patolo-
gia general en junio y en septiembre y que ‘determi-
no que tuviese que mudarse a Valencia para obtener
alli la licenciatura. Incluso habiendo trasladado el
expediente a esa ciudad, trata de examinarse por li-
bre de patologia general, con tan mala suerte que el
profesor que le examind, un tal Slécker, discipulo
de Letamendi, le suspendid’ [18]. No hace falta in-
sistir en que Baroja vio la larga mano de Letamendi
en la nueva afrenta, lo que contribuy6 a alimentar
aun mas su resentimiento. Algunas palabras que
Baroja [10] le dedic6 en sus memorias muestran
esta situacién de desprecio: ‘Letamendi era una mix-
tificacion, un bluff, y hasta un bluff de poco éxito,
una de estas farsas que gustan en los paises meri-
dionales, en donde se cree que los gestos, las actitu-
des, las frases, tienen su valor, no solo en la politica,
sino también en la ciencia’

Letamendi fue catedritico de anatomia en Bar-
celona y de patologia en Madrid, donde fue nom-
brado decano, con una serie de actuaciones que
fueron elogiadas por Peset [22]: ‘Letamendi es una
figura importante en la historia de la medicina en
Espaia [..]. Muy importante es su gestién como
decano, tanto por lo que consiguié para la facultad
de Madrid, como por los datos que nos proporcio-
na de éstal En El drbol de la ciencia [9], Andrés
Hurtado, el alter ego literario de Baroja, le desacre-
dita sin piedad: ‘Letamendi era de estos hombres
universales que se tenfan en la Espaiia de hace unos
anos, hombres universales a quienes no se les cono-
cia ni de nombre pasados los Pirineos. Un descono-
cimiento tal en Europa de genios transcendentales
se explicaba por esa hipotesis absurda que, aunque
no la defendia nadie claramente, era aceptada por

todos, la hipétesis del odio y la mala fe internacio-
nales que hacia que las cosas grandes de Espana
fueran pequeiias en el extranjero y viceversa’

Para ridiculizarlo, Baroja aprovecha la extrava-
gante férmula de la vida que defendia Letamendi,
asi como su defensa del hipocratismo. Aun al final
de sus dias, seguia atacando a Letamendi, como ha-
cfa en una carta enviada en 1951 a Sanchez Granjel
[23]: ‘Para mi, lo que dice Letamendi no tiene nin-
gun valor. Todo me parece en €l fuegos artificiales.
De ahi que en los medios cientificos nadie le haya
tomado en serio. En La dama errante [24], insistia
al referirse a ‘un catedritico de medicina de San
Carlos [...] que los papanatas de la facultad tenian
por un genio [...] que habia tenido el desparpajo de
construir un sistema médico [basado] en unos
cuantos chistes y [...] férmulas matematicas, aplica-
das sin ton ni son a los fendmenos de la vida’ Pese a
este desprecio, debe recordarse que Letamendi no
fue un hombre al margen de las ideas cientificas de
su tiempo y que defendié la dotacién de laborato-
rios de histologia y microbiologia para la Facultad
de Medicina, asi como la necesidad de disponer de
quiréfanos que permitieran intervenciones asépti-
cas, como muestran documentos de la época, mien-
tras Baroja era estudiante en Madrid [23].

Son diferentes al descrédito ofrecido por Baroja a
los profesores de la Facultad de Medicina de su épo-
ca los comentarios que Ramoén y Cajal incluyé en
sus memorias, donde muestra una opinién mads
equilibrada de todos ellos [20]. Puerta comenta la
anécdota de que, cuando Ramén y Cajal le envi6 un
ejemplar de la segunda parte de sus memorias, His-
toria de mi labor cientifica, en la que habia dedicado
un capitulo a recordar a colegas de la facultad ya
desaparecidos, como Calleja, Hernando o Letamen-
di, Baroja [18] le respondié con una carta de agrade-
cimiento donde ‘le recrimina que elogiase en su tex-
to a un retérico como Letamendi, que nada habia
hecho por la ciencia y que ademads era su antitesis’

No obstante la personalizacion en algunos profe-
sores, la opinién de Baroja [25] era completamente
negativa para todos ellos: “Yo no recuerdo ningtn
profesor que supiera ensefar, que llegara a comuni-
car aficién a lo que enseiiaba y que tuviera alguna
comprension del espiritu del estudiante. En la facul-
tad, en mi tiempo, no se aprendia a discurrir, ni se
aprendia a ser un técnico, ni se aprendia a ser un
practicén. Es decir, no se aprendia nada’ Esta negati-
vidad también aparece en El drbol de la ciencia en
boca de Iturrioz [9], como hemos visto anterior-
mente y, mas tarde, como reflexién del propio An-
drés referido a un individuo que despreciaba [9]: ‘sin
saber nada, tenia la pedanteria de un catedrético.
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La experiencia en las practicas clinicas no fue
mejor, ya que la situacién de los hospitales madrile-
nos y la atencién médica que se ofrecia era muy de-
ficiente. Baroja lo recogid, asimismo, en sus obras
con su vehemencia caracteristica [10].

Serfa injusto aceptar sin restriccion las criticas de
Baroja a la universidad de su tiempo y a sus profe-
sores, algunos de los cuales fueron objeto de su mas
biliosa atencién. Algunos de ellos desempeiiaron
un protagonismo importante al favorecer la llegada
de la llamada ‘generacién de sabios’ algunos afios
después [26] vy, al menos en su obra cientifica, no
eran peores que los que podia haber en otros pai-
ses, donde la revolucion de la investigacion cientifi-
co-médica del siglo x1x debi6 realizarse fuera de las
estructuras universitarias. Ese valor ha sido reco-
nocido por historiadores recientes, e incluso por
contemporaneos suyos, poco amigos de la alabanza
innecesaria como Ramodn y Cajal. Un analisis deta-
llado de la formacién médica universitaria de la
época muestra que la situaciéon no era tan mala
como Baroja describié [27]: ‘Entonces, como hoy, si
un estudiante de medicina crefa que iba a enfren-
tarse desde el primer dia con la enfermedad, sus
sintomas, sus procederes diagndsticos y las formas
de tratamiento, verfa con cierto desencanto que iba
a tardar tres o cuatro afos mds antes de enfrentarse
con la patologia del enfermo [...]. En resumen, en
1898, a finales del siglo x1x en Espana, la ensefianza
de la medicina espafola se encuentra en un periodo
de crecimiento que alcanzard lentamente cotas
cada vez mas elevadas’

Las fobias y filias de Baroja no fueron distintas
de las que tenian otros escritores y no desmerecen
la importancia de su obra literaria. Sin embargo,
advierten de la lectura acritica de determinadas
obras de marcado caracter autobiografico, como es
el caso de El drbol de la ciencia. La consulta de sus
memorias muestra cémo la obra tiene muy poco de
ficcién en los aspectos relativos a la formacién uni-
versitaria del autor que se analiza en el presente ar-
ticulo. Esta novela, sin embargo, es un instrumento
importante para comprender la orientacién filosé-
fica juvenil de Baroja y contribuye a conocer la si-
tuacidn social de la época y su influencia en la prac-
tica médica, especialmente en el medio rural. En
este sentido, Baroja coincide, aunque solo en eso,
con otro médico escritor coetdneo, Felipe Trigo, y
su notable novela El médico rural [28], publicada
solo un afo después que El drbol de la ciencia.
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