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RESUMEN

La hiperodoncia son alteraciones del desarrollo dentario que exceden de la férmula dental normal, se presen-
tan diversas clasificaciones dependiendo de su localizacién, forma, nimero y medio ambiente, la hiperactivi-
dad de las células epiteliales de la ldmina dental y la dicotomia son las teorias més aceptadas que intentar
explicar su etiologia; frecuentemente se detectan en el examen radiogréfico de rutina. El diagndstico y trata-
miento temprano de un diente supernumerario, evita una serie de complicaciones como retrasos en su erup-
cién dental, rotaciones, desplazamientos, apinamiento, diastemas, entre otros; también pueden estar asocia-
dos a sindromes genéticos como la Displasia cleidocraneal.

Se reporta caso de paciente masculino de 12 anos, que presenta caracteristicas clinicas y radiogréficas
compatibles con la Displasia cleidocraneal, en el cual se observaron 8 dientes supernumerarios, 4 localizados
en el maxilar y 4 en la mandibula.

Palabras clave: Diente supernumerario, displasia cleidocraneal, maloclusién.

SUMMARY

The hiperodoncia are disorders of tooth development that exceed the normal dental formula, there are different
classifications depending on their location, shape, number and environment, the hyperactivity of the epithelial
cells of the dental lamina and the dichotomy are the most accepted theories that attempt to explain its etiology,
is frequently detected in routine radiographic examination. The diagnosis and early treatment of a supernumerary
tooth, avoid a number of complications and delays in tooth eruption, rotation, displacement, crowding, spacing,
among others, may also be associated with genetic syndromes such as cleidocranial Dispalsia.

We report the case of male patient 12 years, presenting clinical and radiographic features consistent with
cleidocranial Dispalsia, in which supernumerary teeth were 8, 4 located in the jaw and 4 jaw.
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INTRODUCCION

Los dientes supernumerarios o hiperodoncia son
anomalias en la denticién en el cual se presenta un
aumento en el nimero normal de 6rganos denta-
rios, afectan con mayor frecuencia a las mujeres con
una relacion de 2:1 y cominmente se les encuentra
localizado en mayor proporcién el maxilar que la
mandibula (1).

La etiologia es desconocida, sin embargo se exponen
dos teorias; la hiperactividad de las células epiteliales
de la ldmina dental y la escisién o dicotomia del foli-
culo dental. En la primera durante la evolucién del
germen dentario se presenta una degeneracién de la
lamina dental quedando remanentes de esta en los
maxilares, formando posteriormente el desarrollo de
hiperodoncia y en la segunda teoria el foliculo se divide
en dos partes de las cuales una de éstas corresponde
al diente normal y la otra el supernumerario (2).

Para el diagnéstico es muy importante identificar
algunos de los signos caracteristicos de los dientes
supernumerarios como érganos dentarios retenidos
o retrasos en la erupcién dental, malposiciones den-
tarias, apinamiento, diastemas o cierre prematuro
de espacio y formaciones quisticas. Con mayor fre-
cuencia son asintomaticos y por lo general son des-
cubiertos en el examen radiogréafico de rutina (3).

Para el estudio imagenoldégico la elecciéon de la ra-
diografia requerida pasaré por la necesidad del clini-
co, donde identificaré la posicién, forma y caracte-
risticas generales de los dientes, donde se incluyen
ortopantomografia, radiografia periapical, oclusal,
tomografia computarizada, entre otras (4).

Los dientes supernumerarios se clasifican de varias
formas, teniendo en cuenta la posicién; mesiodens
ubicado entre los incisivos centrales, incisivo lateral
el que se localice en zona de incisivos laterales, pre-
molar el cual se localiza en zona de premolares,
paramolar que se ubica en zona de molares y disto-
molar ubicado distal al tercer molar; en los diagnés-
ticos diferenciales se deben incluir patologias como:
odontomas, cementoblastoma, osteoma (5,6).

La hiperodoncia puede aparecer de forma espontéa-
nea en una generacion y estar asociados a sindro-
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mes genéticos como la Displasia cleidocraneal
(DCC), el sindrome de Ehlers Danlos, Down, Fabry
Anderson, Gardner. La DCC es una afeccién displa-
sica esquelética autosémica dominante de alta pe-
netrancia, que afecta el desarrollo 6seo con altera-
cién de la osificacion membranosa y endocondral,
causada por mutaciones heterocigotas en el gen
CBFA1/RUNX2 (7); clinicamente se caracterizan por
ser de baja estatura, braquiocefélicos, hueso fron-
tal prominente, con hipertelorismo, retraso en el
cierre de las suturas craneales, hombros caidos,
fosas claviculares poco desarrolladas, térax de for-
ma acampanado, es comun aproximar los hom-
bros hacia la linea media anterior del térax y longi-
tud asimétrica de los dedos, a nivel bucal presentan
paladar ojival, maloclusién dental, prognatismo
mandibular, dientes supernumerarios, retraso en la
erupcion de los dientes permanentes, apifamiento
dentario (8,9).

Radiogréficamente es habitual que se muestre la
formacién incompleta o ausencia de claviculas, es-
capulas hipoplasicas, retraso en la osificacién del
hueso pélvico, sinfisis del pubis amplia, a nivel bucal
se observan multiples dientes supernumerarios im-
pactados que son caracteristicos de la patologia,
ausencia del cemento radicular y pueden presentar
hipoplasia maxilar (10,11).

La terapéutica indicada para la hiperodoncia es
quirargica complementando en algunos casos con
aparatologia ortopédica u ortoddntica, por esta
razén el tratamiento debe ser multidisciplinario
donde se integren diferentes campos como ciru-
gia oral, ortopedia maxilar, ortodoncia y odonto-
pediatria, para lograr una correcta planificacién y
manejo de la alteracion, la terapia quirtrgica de los
supernumerarios es importante porque estos se
convierten en un obstéculo para la erupcion de los
dientes permanentes, alteran la alineacién de los
dientes en la arcada o pueden estar afectando la
estética (12-14).

CASO CLINICO

Paciente masculino 12 afos de edad remitido al ser-
vicio de Estomatologia y Cirugia Oral de la Corpora-
cién Universitaria Rafael Nunez por presentar retraso
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en la cronologia de erupcién de la denticién perma-
nente. En la valoracién por el servicio los anteceden-
tes familiares no son relevantes para el caso, en los
antecedentes personales la madre manifesté que el
paciente presenté un cuadro clinico con neumonia,
taquicardia y cefaleas frecuentes hace 5 anos.

En el examen fisico general presenté facie en forma
de gota invertida, hipotelorismo, hombros caidos,
térax estrecho, fosas claviculares poco desarrolla-
das, gran movilidad de los hombros al aproximarlos
hacia la linea media anterior del térax, un peso de 31
Kgy 1,26 m de talla (Figura 1).

Al examen intrabucal presenté paladar alto, denti-
cién mixta tardia, supernumerario en zona anterior
maxilar, pseudoanodoncia del diente namero 11,
apinamiento dental en zona anteroinferior, rotaciéon
del diente 42, opacidad café en superficie himeda
en los dientes 65, 26, 74, 75, 36, 84, 85 y 46.

En el estudio imagenoldgico se observé en la radio-
grafia de térax, hipoplasia clavicular y térax en forma

Fig. 1. Hiperfuncionalidad de la articulacién del hombro al
aproximarlos hacia linea media anterior del térax.

Fig. 2. Radiografia de térax donde se observa hipoplasia clavicular y
térax en forma de campana.

de campana (Figura 2), en la ortopantomografia se
mostré la presencia de ocho supernumerarios siete
incluidos y uno erupcionado, cuatro localizados en
zona anterior del maxilar y cuatro en la mandibula,
dos de estos localizados en &rea posterior del lado
derecho mandibular, mientras que del lado izquierdo
mostré, un diente en el area posterior y uno en la
anterior (Figura 3), en la tomografia segmentaria
anterior se observé la presencia de los cuatro super-
numerarios en el maxilar (Figura 4).

En la radiografia lateral de créaneo se realizaron estu-
dios cefalométricos de Steiner y Mc Namara, el pri-
mero arrojé un diagndstico de clasificacion esquelé-
tica clase Il y prognatismo bimaxilar y el segundo un
diagnéstico de clasificacion esquelética clase I, cre-
cimiento vertical y prognatismo maxilar; parametros
clinicos y radiograficos compatibles con Displasia
cleidocraneal.

Fig. 3. Ortopantomografia donde se revela la presencia de multiples
supernumerarios.
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Fig. 4. Tomografia segmentaria donde se muestran supernumerarios
en zona anterior del maxilar.

Se traza un plan de tratamiento progresivo a largo
plazo en dos fases, la primera constara de profilaxis,
ensenanza en técnica de cepillado, restauraciones
en resina en los dientes numero 65, 26, 74, 75, 36,
84, 85 y 46, seguido del las extracciones de los cua-
tro dientes supernumerarios localizados en zona an-
terosuperior, para luego pasar a una segunda fase
donde se realizaran las exodoncias de los molares
temporales y los cuatro supernumerarios localizados
en la mandibula, continuando con la terapia de orto-
pedia maxilar donde se colocaréa un arco lingual que
va desde el diente niumero 36 hasta el 46, para man-
tener el espacio para la erupcién de los dientes 34,
35, 44 y 45, posteriormente reevaluar el caso para
determinar posible tratamiento de ortodoncia.

DISCUSION

La hiperodoncia o supernumerarios son dientes que
exceden de la férmula dental normal, independien-
temente de su localizacién y forma, la etiologia es
desconocida pero estéan relacionados en algunos
casos a sindromes genéticos como la Displasia clei-
docraneal (1).
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Gunduz y cols., en el 2007 reportaron que la hiper-
odoncia es un factor local de tipo dentario que altera
el desarrollo oclusal normal y contribuye al estable-
cimiento de maloclusiones originando una serie de
complicaciones como apinamiento dental, rotacio-
nes y desplazamiento de los dientes, retrasos en la
cronologia de la erupcién dentaria (8); concordando
con este caso donde el paciente presentd, maloclu-
sién, denticidbn mixta tardia, mordida abierta, apina-
miento dental en zona anteroinferior y rotaciéon del
diente 42.

Chelvan, en el 2009 y Verstrynge y cols., en el 2006
afirmaron que la DCC es una afeccién esquelética
autosémica dominante, que afecta el desarrollo 6seo,
originada por mutaciones en el gen CBFA1/RUNX2,
entre las manifestaciones clinicas y radiogréficas se
encuentran la baja estatura, hueso frontal prominen-
te, hipertelorismo, retraso en el cierre de las suturas
craneales, hiperfuncionalidad de la articulacién del
hombro, fosas claviculares poco desarrolladas, ma-
loclusién dental, prognatismo de los maxilares, mul-
tiples dientes supernumerarios, apihamiento denta-
rio, retraso en la erupcién de los dientes permanentes
o deciduos, térax en forma de campana, hipoplasia
clavicular (7,9); coincidiendo con las caracteristicas
clinicas y radiogréficas de la displasia cleidocraneal
encontradas en el presente caso.

Suba y cols., en el 2005, reportaron un caso clinico
de paciente con DCC en donde el plan de tratamien-
to a largo plazo consté de varias etapas, incluyendo
fase higiénica, procedimientos quirtrgicos para la
extraccion de los dientes supernumerarios, fase or-
topédica para la expansion transversal del maxilar y
la mandibula, aplicacién de una méscara de Delaire
para compensar la falta de crecimiento sagital del
maxilar y tratamiento protésico (15), en este caso
también se trazé un plan de tratamiento progresivo
a largo plazo en dos etapas, la primera que constara
de fase higiénica, restauraciones en resina en los
dientes afectados por caries, exodoncias de los dien-
tes supernumerarios localizados en la zona antero-
superior, la segunda etapa donde se realizaran las
exodoncias de los molares temporales y los cuatro
supernumerarios localizados en la mandibula, conti-
nuando con la terapia de ortopedia maxilar donde se
colocara un arco lingual, para mantener el espacio
para la erupcién de los dientes 34, 35, 44 y 45, pos-
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teriormente reevaluar el caso para determinar posi-
ble tratamiento de ortodoncia.
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