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Radiographic findings of endodontic connotation using cone beam
computed tomography
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RESUMEN

En la practica de la odontologia, la tomografia computarizada de haz cénico (TCHC) ha sido utilizada en la
indicacion de implantes y cirugia maxilofacial. En endodoncia, ya ha comenzado su uso, por la posibilidad de
conocer las tres dimensiones del diente.

Este estudio busca determinar la frecuencia de las diferentes condiciones patolégicas més prevalentes en
endodoncia, mediante el uso de TCHC, para lo cual se identificaron y cuantificaron hallazgos radiogréficos de
connotacion endodéntica en 128 TCHC en pacientes chilenos entre 7 y 78 anos, de ambos sexos, evaluando
un total de 1.213 dientes. Las imagenes fueron obtenidas por un equipo SkyView 3D TCHC Panoramic
Imager® 12 bits (MyRay, Imola, Italia), con una exposicién de 90 Kvp, 10 mA y observadas mediante el
software Skyview viewer manager ver 1.2.0.6 MyRay por 2 observadores previamente calibrados. Se observa-
ron los dientes de manera independiente, en los ejes sagital, coronal y axial con un intervalo de corte de 0,5
mm. Los datos se introdujeron en la versiéon 17.0 del paquete estadistico SPSS® para Windows (SPSS Inc.,
Chicago, IL) para su andlisis.

Los hallazgos de connotacién endodéntica fueron: lesién apical, terapia endoddntica realizada, taurodontis-
mo, canales accesorios, dilaceraciones, &pices abiertos, reabsorcién interna, reabsorciéon externa apical y
cervical. Se encontré asociaciéon significativa entre la presencia de lesiones apicales y dientes endodéntica-
mente tratados (p= 0,00).

Palabras clave: Endodoncia, Tomografia Computarizada, hallazgos radiograficos.

SUMMARY

In the practice of dentistry, cone beam computed tomography (CBCT) has been used in the indication of
implants and maxillofacial surgery. In endodontics its use has already begun, because of the possibility to learn
the three dimensions of the tooth.

The aim of this study was to determine the frequency of various conditions that are the most prevalent in
endodontics, using CBCT, for which they were identified and quantified radiographic findings of endodontic
connotation in 128 CBCT in Chilean patients between 7 and 78 years old, of both sexes, evaluating a total of
1213 teeth. The images were obtained by SkyView 3D Panoramic CBCT Imager® 12 bits (MyRay, Imola, ltaly),
with an exposure of 90 Kvp, 10 mA and observed by software Skyview viewer manager ver 1.2.0.6 MyRay by two
previously calibrated observers. Teeth were observed in the sagittal, coronal and axial axes with a cutting
interval of 0.5 mm. The data was introduced into” SPSS Statistics package for Windows, version 17.0) (SPSS
Inc., Chicago, IL) for analysis.

* Curso de Especializacién en Endodoncia. Facultad de Odontologia. Universidad San Sebastian. Santia-
go, Chile.
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The findings of endodontic connotation were: apical lesion, endodontic therapy performed, taurodontism,
accessory canals, dilacerations, open apices, internal resorption, cervical and apical external resorption).
Significant association between the presence of endodontically treated teeth and apical lesions (p= 0.00) was

Key words: Endodontic, computed tomography, radiographic findings.
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INTRODUCCION

En la practica de la odontologia, la tomografia com-
putarizada de haz cénico (TCHC) ha sido utilizada
ampliamente, especialmente en la indicaciéon de
implantes y preparacién de cirugia maxilofacial (1).
La endodoncia no escapa a este fenémeno debido a
que los especialistas que ya se han interiorizado en
esta ayuda clinica han aumentado su uso.

Esto se debe a que la informacién que es posible
recopilar en una pelicula periapical convencional esté
limitada a una imagen bidimensional, donde ade-
mas es probable que exista una distorsion geométri-
ca de las estructuras anatémicas a examinar (2).

Gracias a la posibilidad de conocer en forma ade-
cuada las tres dimensiones del diente, sumado a la
ventaja de la TCHC en precisién hace que este exa-
men se esté utilizando en casos de mayor compleji-
dad en endodoncia (3).

El objetivo de este trabajo fue determinar la frecuen-
cia de las diferentes condiciones patolégicas mas
prevalentes en endodoncia, mediante el uso de
TCHC.

MATERIAL Y METODOS

Para la realizacion de este estudio descriptivo se utili-
zaron 128 tomografias computarizadas de haz cénico
obtenidas de un archivo de exdmenes solicitados con
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distintos fines durante el ano 2011, en pacientes chi-
lenos entre 7 y 78 anos, de ambos sexos, cuyos nom-
bres de los pacientes fueron codificados en el pro-
grama Excel® version 12.0 para Windows (Microsoft
Corporation) para mantener en secreto su identidad,
tal como establece el acuerdo de Helsinki (4).

Las iméagenes fueron obtenidas por un equipo
SkyView 3D TCHC Panoramic Imager® 12 bits
(MyRay, Imola, Italia), con una exposicién de 90 Kvp,
10 mA, utilizando campos de visién pequenos, para
el maxilar (FOV no mayor a 4 pulgadas) y/o mandi-
bula (FOV no mayor a 6 pulgadas). Se visualizaron
las piezas dentarias de manera independiente, en los
3 ejes (sagital, coronal y axial) de cada una, con un
intervalo de corte de 0,5 mm con un analisis multi-
planar en de cada raiz. Las que fueron analizadas
usando el software Skyview viewer manager ver
1.2.0.6 MyRay utilizando computadores portatiles
(MacBook Pro, Apple Computer Inc.) con una panta-
lla 15,5 pulgadas (LED) retroiluminada con una re-
solucién de 1.440x900, por 2 observadores previa-
mente calibrados, que obtuvieron un grado de
concordancia inter observador de 0,812.

Se excluyeron los dientes con pernos metélicos, erro-
res en la imagen, en angulaciones y con restauracio-
nes metélicas que afectaban la visualizacién correcta
del diente, evaluando un total de 1.213 dientes. Los
hallazgos de connotacién endodéntica a observar
fueron: lesion apical, terapia endodéntica, taurodon-
tismo, canales accesorios, dilaceraciones, apices
abiertos y reabsorciones (6).
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Los datos obtenidos se introdujeron en la version
17.0 del paquete estadistico SPSS® para Windows
(SPSS Inc., Chicago, IL) para su andlisis.

RESULTADOS

Los distintos hallazgos de connotacién endodéntica
observados, en frecuencia y porcentaje, se encuen-
tran tabulados en la tabla 1 y se ven en la figura 1. La
presencia de lesiones apicales es estadisticamente
significativa con un p= 0,001, con un intervalo de
confianza de un 95% (p< 0,05) en relacién los ha-
llazgos radiogréficos.

La presencia de lesiones apicales en el total de casos
observados se ven en la tabla 2.

Los dientes que presentan terapia endodéntica del
total de casos observados se ven en la tabla 3.

Del total de dientes evaluados, los casos que presen-
taron reabsorcion radicular, en cuanto a nimero y
porcentaje, se ven en la tabla 4.

Con respecto a la presencia de lesiones apicales en
dientes tratados endoddnticamente, éstas se obser-

TABLA 1.- HALLAZGOS RADIO@RAFICOS
DE CONNOTACION ENDODONTICA

Hallazgos Nuamero P .
) . orcentaje

radiogréficos de casos

Lesion apical 180 14,80
Terapia endodéntica 122 10,10
Taurodontismo 3 0,20
Canales accesorios 45 3,70
Dilaceraciones 111 9,20
Apices abiertos 33 2,70
Reabsorcion interna 3 0,20
Reabsorcion externa A 36 3,00
Reabsorcion externa C 3 0,20

TABLA 2.- PRESENCIA DE LESION APICAL
EN EL TOTAL DE CASOS

Numero | Porcentaje
de casos de total
Ausencia de lesion apical 1.033 85,20
Presencia de lesion apical 180 14,80
Total 1.213 100,00

Fig.1. Hallazgos de
connotacién endodédntica.
A) Taurodontismo.

B) Reabsorcién interna.
Q) Apice abierto.

D) Dislaceracion radicular.
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TABLA 3.- PRESENCIA DE TERAPIA
ENDODONTICA EN EL TOTAL DE CASOS

Nidmero Porcentaje
de casos de total
Presencia de terapia
endodontica 122 10,10
Ausencia de terapia
endodoéntica 1.091 89,90
Total 1.213 100,00

TABLA 4.- REABSORCIONES RADICULARES
EN EL TOTAL DE CASOS

van en la tabla 5 y se visualizan en la figura 2. La
prueba de chi-cuadrado, a un intervalo de confianza
del 95% (p< 0,05), demostré un valor de p= 0,000;
por lo tanto, la presencia de lesiones apicales es es-
tadisticamente significativa en piezas endodéntica-
mente tratadas.

DISCUSION

Entre las principales indicaciones de la TCHC en la
practica endodéntica, se pueden enumerar: incor-

Nimero Porcentaje
de casos de total
No se observa
reabsorcion 1.171 96,50
Reabsorcion interna 3 0,20
Reabsorcién externa
apical 36 3,00
Reabsorcién externa
cervical 3 0,20
Total 1.213 100,00

TABLA 5.- PRESENCIA DE LES[ON APICAL EN
DIENTES TRATADOS ENDODONTICAMENTE
Piezas tratadas .
o Porcentaje
endodoénticamente
Presencia de lesion
apical 86 70,49
Ausencia de lesion
apical 36 29,51
Total 122 100,00

Fig. 2. Lesiones apicales
asociadas a tratamientos
endodoénticos.
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porar nueva informacién que no estaba disponible
con otros métodos; reducir la radiacion absorbida
por el paciente; obtener la mayor resolucién posi-
ble y disponer de multiples campos de observa-
cién (7).

Se han descrito diversas aplicaciones en endodon-
cia de la TCHC: identificacién de canales acceso-
rios; identificacién de las anomalias del sistema de
canales radiculares y la determinacién de curvatura
radicular; diagnéstico de patologia periapical en los
pacientes que presentan signos clinicos contradic-
torios o sintomas no especificos; en los casos de
superposicién anatémica de las raices o areas del
esqueleto; diagnéstico de patologia de origen no
endodontico con el fin de determinar la extensiéon
de la lesion; evaluacién de las complicaciones del
tratamiento de endodoncia; identificacion del canal
calcificado, y localizacién de perforaciones; diag-
nostico de traumatismos dentoalveolares; determi-
nacién de reabsorciones radiculares internas, exter-
nas, cervicales; y determinacién de la ubicacién
exacta del dpice del apice radicular para evaluar la
proximidad de las estructuras anatémicas adyacen-
tes (8-11).

La presencia de dilaceraciones en endodoncia pre-
senta un desafio para el operador clinico tanto en el
diagnéstico, como en el tratamiento (12), dependien-
do de la severidad de la curvatura (13). En nuestro
estudio, las dilaceraciones alcanzaron al 9,2% del
total de dientes examinados, porcentaje coincidente
con estudios de poblaciéon adulta en Croacia (14).
Otras anomalias fueron encontradas en muy bajo
porcentaje, raices y canales accesorios (3,7%).

Taurodontismo y canales en C fueron encontrados
en un bajisimo porcentaje (un 0,2% del total de los
dientes observados) que corresponde al 0,91% de
los molares observados, concordando con reportes
en la literatura (15-17).

Esta es una probabilidad minima de aparicién, pero
el canal en forma de C es un desafio para el desbri-
damiento y la obturacién (17). Los dientes con tau-
rodontismo muestran variaciones en el tamarno y for-
ma de las camaras pulpares, diversos grados de
complejidad del canal, piso cameral y mayor predis-
posicién a la existencia de canales accesorios (16).

El &pice abierto representa solo un 2,7% de los dien-
tes estudiados y siempre es un factor a considerar ya
que el manejo de estos dientes es la apexificacion o
bien la apexogénesis (18).

El uso de TCHC es altamente preciso para la detec-
cién de las reabsorciones tanto interna como exter-
na, tal como ha sido ampliamente demostrado en
distintos estudios (19-21). Estas se presentaron en
solo un 3,5%, siendo la méas comun la reabsorcién
externa apical.

Es trascendente la prevalencia de patologia periapi-
cal en dientes con tratamiento endodéntico, segin
los estudios Toronto (22), el porcentaje de éxito en-
dodoéntico en dientes vitales es del 93%, y en dientes
con periodontitis apical es de 78%, ambas con trata-
miento 6ptimo, esto determinado con radiografia
periapical e indice periapical (23).

La TCHC ha demostrado ser una herramienta muy
poderosa en la deteccién de lesiones apicales debi-
do a que la imagen se representa tridimensional-
mente en los ejes del espacio, y excluye estructuras
anatémicas que interfieren en la vision normal de la
lesién. El clinico puede observar cortes especificos
de la raiz y la locacién de la lesion, algo préctica-
mente imposible de detectar con otros medios como
la radiografia retroalveolar (24-26).

En el presente estudio, se observé lesién apical en
un 70,49% del total de dientes tratados endoddnti-
camente, lo que coincide con otro reporte (27), en el
cual encontraron presencia de signos patolégicos
periapicales en el 60,9% de los casos estudiados.
En ambos estudios, la cantidad de muestras fue
similar.

Existen diferencias en determinar el éxito de la tera-
pia endodéntica mediante el uso de TCHC y radio-
grafia periapical, pues diferentes estudios han de-
mostrado la mayor sensibilidad de la TCHC para
detectar signos de patologia apical, pues su sensibi-
lidad es de un 100% versus un 25% de las radiogra-
fias periapicales (28). Asimismo, otro estudio analiz6
histolégicamente en perros, lesiones periapicales
artificialmente creadas que solo eran visibles en
TCHC y no en radiografia periapical, demostrando
tener mas sensibilidad que la radiografia periapical
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(9). Ademés, TCHC es efectiva para evaluar la den-
sidad 6sea en zonas maxilares relacionadas con tra-
tamientos endodénticos (29).

En el presente trabajo, se logré identificar numero-
sos descubrimientos de relativos a la endodoncia,
estos hallazgos concuerdan con los encontrados en
estudios similares anteriores. Se logré establecer una
relacién entre la presencia de lesiones apicales y tra-
tamientos endodénticos. Esta relacién es mayor a la
encontrada en estudios realizados con radiografias
convencionales, pero concuerdan con estudios rea-
lizados con TCHC. En el caso de hallazgos de tipo
anatémicos los datos recogidos concuerdan con la
literatura.

Es necesario profundizar la investigacién del diag-
nostico endodéntico mediante TCHC, pues no ha
sido llevada a todo su potencial en el érea de la en-
dodoncia y la posible informacién a recopilar puede
ser de suma importancia para el diagndstico, trata-
miento y determinacién del prondstico de la terapia
endodoéntica.
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