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Doble rotura cardiaca post-infarto agudo de
miocardio

Sr. Director:

La CIV post-infarto agudo de miocardio (IAM) antes de la era
de la reperfusion se presentaba en el 1 a 3% de todos los IAM (1).
Sin reperfusién previa como es nuestro caso la rotura septal ocu-
rre generalmente dentro de la primera semana. La mortalidad de
la CIV post IAM con tratamiento conservador es 24% en las pri-
meras 24 horas; 46% en la primera semana y 70-80% a los dos
meses (3-5). Segtin Lemery (2) 24% de supervivencia a los 30
dias con tratamiento conservador y 47% de supervivencia con
cirugia. A continuacién se expone el caso de un paciente que tie-
ne como interés una supervivencia de tres afos después de la
reparacion quirdrgica de una inhabitual doble rotura cardiaca sin
reperfusion previa ya que acudié varios dias después de la fase
aguda de infarto.

Se trata de un vardén de 65 afos de edad con antecedentes de
tabaquismo importante, criterios de bronquitis crénica y diabetes
mellitus tipo II que acude al servicio de urgencias por disnea,
ortopnea y edemas importantes de extremidades inferiores de
aproximadamente 10 dias de evolucién. La exploracion fisica es
compatible con una situacién de insuficiencia cardiaca derecha
con estasis venoso yugular, hepatomegalia de 10 cm. con manio-
bra de reflujo positivo y edemas de extremidades inferiores, 1la-
mando la atencién un soplo sistdlico grado III/IV en BEIL La glu-
cemia es de 118 mg/100ml. CPK 82 UI. LDH 538 UI. Troponina
T 0,22. ECG: Ritmo sinusal con ondas P de dilatacién auricular
derecha y ondas Q en V1 y V2 La radiografia de térax muestra
ligera cardiomegalia, hipertension pulmonar y ligero edema pul-
monar intersticial. El ecocardiograma presenta CIV a nivel medio
posterior de tamafio importante con shunt izquierdo-derecho;
aneurisma postero-inferior y de septo de gran tamafio con impor-
tante disquinesia; hipertension pulmonar severa estimada en 70
mm. de Hg ventriculo izquierdo ligeramente dilatado con funcién
globalmente deprimida y ventriculo derecho ligeramente dilatado
con buena contractilidad. La coronariograffa aporta imagen de
lesion severa proximal de diag 1 de la descendente anterior y de

Fig. 1. Cierre de CIV con parche de tefldn.

OM 1 de la circunfleja asi como coronaria derecha ateromatosa
con oclusién distal no visualizdndose lecho distal ni por circula-
cién colateral. No se realiza reperfusion previa a cirugia dado lo
diferido del episodio. Como hallazgo intraoperatorio ademds de
la CIV ya referida la presencia de rotura contenida del aneurisma
por trombo intramural. Se realiza cierre de CIV con parche de
teflon, plicatura de aneurisma con técnica de Dor y cierre de rotu-
ra taponada de aneurisma con parche de teflon y refuerzo de la
rotura.

El paciente actualmente después de tres afios vive en situa-
cién de insuficiencia cardiaca grado II-IIT de la NYHA. Esta
evolucién favorable seria sorprendente si no se conociera que
previamente este paciente habia sobrevivido a un carcinoma
bronquial T2 NO MO. Posteriormente un episodio de hemipare-
sia izquierda de predominio braquial con TAC craneal en el que
se apreciaba una tumoracion parietal derecha tinica metastasica
que cura con cirugia esterotdxica mds radioterapia. Diverticuli-
tis aguda complicada con obstruccién intestinal, un afio des-
pués, encontrandose en la cirugia de la reconstruccién una
lesién proliferativa neopldsica a 8 cm. de margen anal. Un
ejemplo de supervivencia a diferentes procesos todos y cada
uno de ellos con alta mortalidad.
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