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Critica

El presente libro titulado «Phaco Without The
Phaco: ECCE and Manual Small-Incision Techni-
gues for Cataract Surgery», publicado en inglés,
una obra dedicada exclusivamente a la cirugi
manual de la catarata. En este libro el autor ha sal
do recopilar lo mas moderno de las actuales técn
cas de la cirugia manual de la catarata a través (
pequefia incision, contando para ello con la colabg
racion prestada por un elenco de expertos cirujang
en esta materia, que a la vez son los autores de | S
técnicas y del instrumental para su ejecucion. r &

El libro se compone de 31 capitulos, divididos e ]
dos secciones, la primera se compone de 15 capit - \ | BOCE and bsal Senall-inckion
los y la segunda de 16. .

Los capitulos 1, 2 y 3 de la primera seccion esta

] ;——| Techniques for Cataract Surgery
; N L o |
dedicados a la historia de la cirugia de la catarata,

anatomia quirargica del cristalino y la esteriliza- —1—|
Clén :r = | . il ¥
Los cinco capitulos siguientes describen la pre B, & [ O

paracién y exploraciones previas a la cirugia de [ o S
catarata. Dentro de estos capitulos merece atenci

el dedicado al célculo del poder refractivo de la H

LIO, tema de actualidad sobre todo en paciente il

que han sido sometidos a cirugia corneal refractiv. JAYPEE
o de queratoplastia, pacientes con ametropias alta;
0 pacientes en los cuales se haya realizado cirugia
ocular previa a la de la catarata.

Los capitulos 9 al 13 tratan de la anestesia, los Dentro de los capitulos 11, 12 y 13, destacam:
materiales viscoelasticos, y tres importantes apartaeste Ultimo en el cual estan descritas perfectamel
dos en la cirugia de la catarata: la incision, la caplas técnicas de hidrodiseccién e hidrodelineacic
sulorrexis y las hidromaniobras. del cristalino, acompafiadas de bellas ilustracion

En el capitulo 9 se describe la anestesia en cirypara que el lector tenga una mejor comprension
gia de la catarata y sus ultimas innovaciones. Ebstos métodos.
capitulo 10 trata de las propiedades de los materia- Completan esta primera seccion el capitulo 1
les viscoelasticos, su uso en cirugia de la cataratadedicado a los compartimentos del ojo y su impl
los criterios de eleccion segun cada caso. cacion en la cirugia de la catarata, y el capitulo :



gue aborda la temida endoftalmitis postoperatorialos paises subdesarrollados, en los cuales todavie
cuya prevencion y tratamiento estan perfectamentan reto el erradicar la ceguera debida a las catarat
descritos. En estos paises, la cirugia manual de la catarat

La seccion segunda del libro comprende los capitravés de pequefia incision esta en plena evolucic
tulos 16 al 31. Tras una interesante introduccion, sdebido a su bajo costo y mantenimiento.
describen en el capitulo 16 la extraccién extracap- Por lo que este libro sera de gran utilidad y ayt
sular de la catarata, y en los capitulos del 17 al 3@a para aquellos oftalmoélogos que deseen aprent
casi todas las técnicas actuales de cirugia manual @stas técnicas, y para los oftalmélogos residentes
la catarata a través de pequefia incision. formacion que quieran aprender técnicas manual

Los temas tratados en los diferentes capitulosalternativas a la facoemulsificacion.
explican los procedimientos quirdrgicos con lujo de En resumen, un libro Gtil para el oftalmdlogo er
detalles e ilustraciones. El capitulo 31 esta dedicaformacion y para el experimentado, en el que ¢
do a las complicaciones tipicas que pueden aparecdescribe todo o casi todo sobre la cirugia manual «
en este tipo de cirugias y su manejo. la catarata a través de pequefa incision.

Para una mayor comprension de la técnica qui- Hay que felicitar al autor por este magnificc
rargica, el libro se acompafa de 2 CD-ROMs intedibro, y agradecer su difusién internacional, ante |
ractivos, que mediante clips de video muestran pasgran proporcion de libros existentes en el mercac
a paso, algunas de las técnicas descritas en el librsobre cirugia mecanizada de la catarata.

Hoy dia vemos como en los paises desarrollados,
la técnica predominante para realizar la cirugia déutor de la critica
la catarata es la facoemulsificacion, a pesar del altBduardo C. Alfonso MD
desembolso econdmico que para ello tiene que re&dward WD Norton Chair in Ophthalmology
lizar el oftalmdlogo, y la sanidad privada o la publi- Bascom Palmer Eye Institute
ca. A la vez, este alto desembolso econémico, es Idniversity of Miami. EEUU
gue dificulta que esta técnica no se introduzca ei-mail: ealfonso@med.miami.edu
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