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SECCION HISTORICA

ORIGENES DE LA MISION MILAGRO

GARCIA-ALCOLEA EE!

En Cuba han existido numerosas muestras de
solidaridad hacia otros paises, gracias al legado del
pensamiento latinoamericanista de José Marti y
Ernesto Che Guevara y la continuidad de estas ide-
as por el Comandante en Jefe Fidel Castro Ruz.
Esta solidaridad no sé6lo se ha evidenciado en el
campo de la salud, sino también en temas de cons-
truccion, agricultura, azicar, educacidn, transporte,
comunicacion y desarrollo de otras industrias.

Sin contar atin con una consolidacién econdmica
y politica, dados los pocos afios de surgida la Revo-
lucién, Cuba comenzd a brindar su ayuda, a pesar
de la salida masiva al extranjero de médicos que se
produjo a partir de 1959, cuando sélo contdbamos
con 6.286 médicos y emigré la mitad de esta cifra,
incluyendo un tercio de los profesores de la tinica
escuela de medicina que habia en Cuba.

El primer indicio de colaboracién se reconoce en
1960, cuando se envié a Chile una brigada médica
emergente y varias toneladas de equipos de insumo,
después de haber pasado este pais por un intenso
terremoto que dejé miles de fallecidos.

No obstante, se reconoce el 23 de Mayo de 1963
como el inicio de la Colaboracién Médica Interna-
cional Cubana de brigadas permanentes, en esta
ocasién con una brigada de 55 colaboradores que
prestarfan sus servicios durante un afio en Argelia.
De esta manera se manifiesta la desinteresada soli-
daridad de Cuba para ayudar a otros paises que
necesitan de nuestros servicios, sin intereses comer-
ciales ni diplométicos.

En los 50 afios de historia de colaboracién médi-
ca se ha multiplicado el nimero de colaboradores y
de paises en los cuales se presta servicios, se han
alcanzado mayores categorias cientificas y docentes
en los colaboradores enviados a estas misiones y se
gana en experiencia para trabajar en base a mejorar
la calidad de la asistencia médica. También se han
abierto un significativo nimero de universidades
médicas en el extranjero y de igual forma ha
aumentado el nimero de estudiantes extranjeros

que estudian las carreras de Medicina, Estomatolo-
gia, Licenciatura en Enfermeria y Técnicos de la
Salud, graduandose hasta el momento 8.449 de 100
paises diferentes (1).

Por otro lado, durante las consultas realizadas a
las comunidades en los sitios mds reconditos de
cada barrio, con la aparicién del programa solidario
Barrio Adentro en el afo 2003 en la Reptblica
Bolivariana de Venezuela, los médicos cubanos
comenzaron a descubrir enfermedades, como cata-
ratas y pterigion no tratadas, segin los afectados
por falta de dinero para ir al hospital o a la clinica
privada o porque en los hospitales el tratamiento o
la intervencién nunca se producia. Con el propdsito
de brindarle a la poblacién la oportunidad de mirar
el mundo con mayor nitidez y mayor claridad nace
la Misién Milagro, arcoiris de esperanza. Es consi-
derada como la hermana destacada de Barrio
Adentro que llegd a Venezuela de la mano de una
delegacion cubana para llenar de luz los ojos de
miles de personas que ya habian perdido la ilusién
de volver a ver (2).

La Misién Milagro, iniciativa de Cuba apoyada
por Venezuela, es una campafia de contenido social
y humanitario que no distingue condicién social,
edad, ni raza de los pacientes. Las operaciones que
se realizan en su contexto, sin costo alguno, permi-
ten devolver la visién o curar de diversos padeci-
mientos oftalmoldgicos a ciudadanos de paises del
llamado tercer mundo. Desde el 10 de julio de 2004,
en que se realizaron las primeras 50 intervenciones,
Cuba impulsé ese proyecto para preservar y devol-
ver la vision en 10 afios a no menos de seis millones
de enfermos latinoamericanos y caribefios sin recur-
s0s econdmicos, lo que se conoce como Convenio de
Sandino. Médicos y técnicos cubanos, con el apoyo
de equipos y la tecnologia oftalmolégica mas avan-
zada, crean capacidades para operar anualmente a
cerca de un millén de pacientes, en el contexto de la
Alternativa Bolivariana para los Pueblos de nuestra
América (ALBA). De acuerdo con estadisticas de
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organismos internacionales, alrededor de 50 millo-
nes de personas son ciegas en el mundo, un millén y
medio de ellas menores de 16 afios. La Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) informé recientemente
que en América Latina unos cinco millones de
nifios, jévenes y adultos necesitan operaciones oftal-
moldgicas diversas, mientras en el Caribe la cifra se
eleva a medio millén: de ahf la gran importancia de
este proyecto humanitario (2,3).

Los primeros pasos de la Mision Milagro se pro-
ducen por la falta de respuestas inmediatas ante los
casos de parasitismo, diarrea, problemas respirato-
rios, hipertensién y diabetes, lo que condujo al
alcalde Freddy Bernal a proponerle al Presidente
Hugo Chévez que solicitara colaboracién a la Repu-
blica de Cuba para dar respuestas a las comunida-
des (2). Cuba y Venezuela con el proyecto «Misién
Milagro», brindan salud y bienestar a los Latinoa-
mericanos y del Caribe. Con este trabajo se han
beneficiado hasta la fecha mds de un millén de lati-
noamericanos; ademds ha sido aceptada por los sec-
tores mas pobres de nuestro continente, ya que le ha
devuelto la visién de forma gratuita a muchos de
sus habitantes que ya habian perdido las esperanzas
de recuperarla y vivian en la oscuridad, con un
minimo de complicaciones, empledndose las técni-

cas mds avanzadas en el mundo y por un personal
altamente calificado. Esta misién no sélo ha hecho
posible la relacién entre sociedades y gobiernos,
sino también entre la cultura de varios paises. La
consolidacion de una nueva cultura cientifico-tec-
noldgica que se corresponda con las exigencias y
demandas de esta realidad, es una necesidad, ya que
Ciencia y Tecnologia no son neutros, subyacen en
el contexto sociopolitico que los ha generado y que
este aspecto hoy enfocando a las afecciones visua-
les, donde la Ceguera y Baja Visién en el mundo,
constituyen fundamentalmente un problema social,
son a su vez el objetivo mds importante de la Misién
Milagro (4).
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