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Retencion aguda de orina por litiasis en uretra prostatica

A. Vega Vega, D. Garcia Alonso

Servicio de Urologia. Unidad de Litotricia. Obra Hospitalaria Nuestra Sefiora de Regla. Leon.

Actas Urol Esp 2005; 29 (6): 617

Paciente varon de 53 afios sin antecedentes
personales de interés salvo cdlicos de repeti-
cién durante el altimo mes, que acude a este cen-
tro para tratamiento de litiasis de 1,2 cm locali-
zada en uréter terminal derecho (Fig. 1).

Se le trata con litotricia extracorporea en una
ocasion con 3.500 ondas de choque a una inten-
sidad media de 1,4 mjul/mm?. Tras la sesion de
litotricia el paciente presenta hematuria con eli-
minacion de un fragmento de litiasis de pequefio
tamafio y con clinica irritativa. A los 2 dias de la
litotricia acude a urgencias con obstruccion
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aguda, incapacidad completa para orinar y con
dolor suprapubico intenso. En la Rx simple en
dos proyecciones (lateral y AP) se observa litiasis
en uretra prostatica como causa de la retencion
(Fig. 2). Se hace uretroscopia bajo anestesia con
fragmentacion de litiasis con litotritor mecanico y
extraccion de fragmentos de litiasis, con resolu-
cion del cuadro.
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