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Los extractos de plantas en urología aparte de
los preparados por la industria farmacéutica,

siguen usándose en pacientes que acuden a her-
boristerias, siendo mucho más frecuente la utili-
zación de esta terapia en el medio rural. La fitote-
rapia en urología se emplea sobre todo en el trata-
miento de la patología prostática, litiásica y del
área sexual. Las hierbas diuréticas siguen usán-
dose en el tratamiento de la hipertensión arterial.
Creo que la base de esta terapia con extractos
vegetales la tendría que conocer el urólogo, más
cuando muchos de estos enfermos que la utilizan,
narran una mejoría de su sintomatología.

Dr. E. Peyrí Rey
Valencia 247, 1º - 1ª
08007 Barcelona

FIGURA 1


