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RESUMEN

Los bailarines y las bailarinas de danza clasica entrenan rigurosamente para alcanzar el mayor grado técnico y
artistico de calidad en sus ejercicios. Entre los que conforman sus entrenamientos estan los de barra, siendo los
battement jeté en sus diferentes formas de ejecucion, los encargados del movimiento de accidn de los pies-piernas.
El objetivo del estudio es crear y validar una herramienta de observacion ad hoc que permita evaluar el ejercicio del
battement jeté; en su disefio se utilizé una combinacién de formato de campo vy sistemas de categorias exhaustivas y
mutuamente excluyentes (E/ME). El instrumento se compone de 5 criterios y un total de 66 categorias distribuidas
de la siguiente forma: 31 en tren inferior, 8 en tren superior, 13 para cabeza/mirada, 5 en direccion espacial y 9 para
las cuentas musicales. La muestra del estudio estuvo conformada por 10 bailarines/as, ocho mujeres y dos hombres,
todos con estudios profesionales en danza clésica finalizados. Se Ilevo a cabo un analisis de Calidad del Dato y un
analisis de Generalizabilidad con los programas HOISAN y SAGT v1.0 respectivamente. La fiabilidad de los
observadores se obtuvo mediante el calculo de los coeficientes de correlacion Pearson, Spearman 'y Tau b de Kendall;
y mediante el indice de concordancia Kappa de Cohen y concordancia candnica de Krippendorf. Los resultados
mostraron indices adecuados de correlacion, asi como excelentes resultados de la Generalizabilidad con un valor G
relativo y G absoluto de 1.00 en el acuerdo interobservador y 1.00 para el acuerdo intraobservador, demostrando que
la herramienta de observacion para el ejercicio del battement jeté en la danza clésica presenta una adecuada precision,
fiabilidad y validez. Se hace un andlisis de invarianza y no se evidencian diferencias significativas en los resultados
por razén de sexo en el uso de la herramienta de observacion.
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ABSTRACT

Classical dancers train rigorously to achieve the highest technical and artistic quality in their exercises. Among those
that make up his training are those of the barre, being the battement jeté in their different forms of execution, those
in charge of the action movement of the feet-legs. The objective of the study is to create and validate an ad hoc
observation tool that allows an evaluation of the exercise of the battement jeté; A combination of field format and
exhaustive and mutually exclusive (E/ME) category systems was used in its design. The instrument is made up of 5
criteria and a total of 66 categories distributed as follows: 31 in the lower body, 8 in the upper body, 13 for head/gaze,
5 in spatial direction, and 9 for musical accounts. The study sample consisted of 10 dancers, eight women, and two
men, all with completed professional studies in classical dance. A Data Quality analysis and a Generalizability
analysis were carried out with the HOISAN and SAGT v1.0 programs respectively. Observer reliability was obtained
by calculating the Pearson, Spearman, and Kendall's Tau b correlation coefficients; and using Cohen's Kappa
concordance index and Krippendorf's canonical concordance. The results showed adequate correlation indices, as
well as excellent Generalizability results with a relative G value and absolute G value of 1.00 for inter-observer
agreement and 1.00 for intra-observer agreement, demonstrating that the observation tool for the battement jeté
exercise in the Classical dance presents an adequate precision, reliability, and validity. An invariance analysis is
made and no significant differences are found in the results due to the question of male or female gender in using the
observation tool.

Keywords: Observational Methodology, Generalizability Analysis, Data Quality, Analysis of Invariance, Battement
Jeté.

RESUMO

Os bailarinos classicos treinam rigorosamente para atingir o mais alto grau de qualidade técnica e artistica em seus
exercicios. Entre os exercicios que compdem 0 seu treino estdo os exercicios da barra, sendo o battement jeté nas
suas diferentes formas de execucéo, os responsaveis pelo movimento de acdo dos pés-pernas. O objetivo do estudo
é criar e validar uma ferramenta de observacdo ad hoc que permita avaliar o exercicio do battement jeté. Uma
combinacgdo de formato de campo e sistemas de categoria exaustiva e mutuamente exclusiva (E/ME) foram usadas
no seu design. O instrumento é composto por 5 critérios e um total de 66 categorias distribuidas da seguinte forma:
31 na parte inferior do corpo, 8 na parte superior do corpo, 13 para cabega/olhar, 5 para direcdo espacial e 9 para
contas musicais. A amostra do estudo foi composta por 10 bailarinos, sendo oito mulheres e dois homens, todos com
formacdo profissional em danga classica concluida. Uma anélise de qualidade de dados e uma anélise de
generalizagdo foram realizadas com os programas HOISAN e SAGT v1.0, respectivamente. A confiabilidade do
observador foi obtida calculando-se os coeficientes de correlacdo Tau b de Pearson, Spearman e Kendall e o indice
de concordancia Kappa de Cohen, bem como a concordancia canénica de Krippendorf. Os resultados mostraram
indices de correlacdo adequados, bem como excelentes resultados de generalizacdo com valor de G relativo e valor
de G absoluto de 1,00 para concordancia interobservador e 1,00 para concordancia intraobservador, demonstrando
que a ferramenta de observacao para o exercicio battement jeté na danca classica apresenta precisao, confiabilidade
e validade adequadas. Foi ainda realiazada uma anélise de invariancia e ndo foram encontradas diferencas
significativas nos resultados em funcdo do sexo no uso da ferramenta de observacao.

Palavras-chave: Metodologia Observacional, Andlise de Generalizacdo, Qualidade de Dados, Analise de
Invariancia, Battement Jeté.
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Sistema de observacién para la evaluacion técnica en la danza clasica: ejercicio del battement jeté

INTRODUCCION

La técnica de la danza clasica o académica consiste en
posiciones y movimientos que se han ido elaborando
y codificando a lo largo de los tiempos y que requieren
una organizacion y una precision global. Todo esta
regulado matematica, metodica y ordenadamente
(Salazar, 1949), por lo que la ejecucién de la técnica
correcta en la danza académica exige en los bailarines
y en las bailarinas un entrenamiento riguroso
(S&nchez, 2018). Entre otros aspectos, se necesita
mantener las articulaciones coxofemorales y las
extremidades inferiores en una rotacion externa total
que precisa de una gran flexibilidad muscular y
movilidad articular (Lozano y Vargas, 2010).

Igualmente, unos pies fuertes y coordinados son la
piedra angular de la técnica de un bailarin/a (Franklin,
2007). El cuerpo debe tener una direcciéon definida
dentro del espacio que se esté usando (Greene-Hass,
2010). La utilizacién de musicas adecuadas para cada
gjercicio ayuda al empleo de una buena respiracion
que acompafie su trabajo logrando que el bailarin/a
adquiera una mayor coordinacién en la ejecucion de
los pasos (Boucquey, 1970). El buen uso de los brazos,
las piernas, la mirada, la coordinacion musical y
muscular, el espacio... seran aspectos claves para la
ejecucién de los ejercicios, y por lo tanto estaran
presentes en el sistema de observacién ad hoc para la
evaluacion técnica del battement jeté.

El battement consiste en el movimiento de la pierna
que esta en el aire, mientras que la otra soporta el
cuerpo (Blasis, 1820). Battement jeté es una palabra
francesa que significa “lanzar” y en la nomenclatura
de la danza clésica hace referencia a lanzar la pierna
pasando por el battement tendu hasta unos 25 grados
de altura aproximadamente, ejercitando los acentos
fuera-dentro y regresando a su posicion de inicio
(Avila, 2021). Su realizacion favorece la
automatizacion del punteo, ayuda a flexibilizar los
musculos de las piernas, al trabajo de los pies, los
empeines, a la sensacion neuromuscular que permite
el control de la alineacion, el peso, los acentos, los
saltos y sirve de preparacién a ejercicios que se
realizan en el centro.

El battement jeté desarrolla el equilibrio al privar al
bailarin y a la bailarina del apoyo del suelo. Aumenta
el en dehors, pues exige un control sobre toda la pierna
gue se encuentra en el aire (Lifar, 1955). El battement

jeté puede partir de posiciones de pies como la 12 0 a
la 52 posicion entre otras, hacia cualquiera de las tres
direcciones como delante (devant), segunda (seconde)
0 detrds (derriére). Ayuda a la extension y la fuerza de
los musculos abductores de las piernas y al trabajo de
la flexién y la extension de los pies. Existen diferentes
formas de ejecucion como battement jeté estirado,
partiendo desde demi-plié a posicion extendida, con
relevé con cierre a demi-plié o estirado, en tournant...

La musica establece el tiempo y el ritmo adecuado en
el estudio del battement jeté, ayudando a la realizacion
de la diferente secuencia de movimientos. El tempo
musical hace que el bailarin y la bailarina durante las
clases de danza clésica, trabaje diferentes dinamicas
(Vignal, 2001). Debe transmitir claramente una
sensacion de energia, clara, acentuada y marcada, y su
caracter debe ser agil y enérgico (Tello, 2016). El
acento también es caracteristico del paso pudiendo
realizarse con acento fuera o dentro. EI dominio de
este paso es indispensable desde los primeros afios ya
gue proporciona la base para el aprendizaje de las
futuras dificultades técnicas, tiene diferentes formas
de ejecucidn en las que debe observarse la estabilidad
y control de la espalda y caderas, asi como el peso
sobre la pierna de apoyo (Gonzélez-Hernandez y
Rodriguez-Ocampo, 2004).

El battement jeté ayuda a desarrollar la sensacion
neuromuscular de las piernas, permitiendo crear
reflejos necesarios en los bailarines y bailarinas para
lograr el control, alineacidn, acentuacion y habilidad
necesaria para el desarrollo de la técnica clésica,
coordinando los diferentes movimientos que se
aprecian en los criterios que se proponen en el estudio:
tren inferior, tren superior, cabeza-mirada, espacio y
musicalidad (Howse y McCormack, 2011).

Las investigaciones en danza desde la Metodologia
Observacional (MO) demuestran su creciente interés
en los ultimos tiempos. Estudios que observan
acciones motrices en el campo de la danza clésica 'y de
la danza contemporanea (Castafier et al., 2008;
Castafier et al., 2009; Torrents et al., 2013; Anguera
et al., 2016); sistemas de observacion ad hoc para la
evaluacion técnica de ejercicios de danza clasica como
el del plié en la danza clésica (Sanchez-1zquierdo et
al., 2021) o el sistema de observacién ad hoc para el
ejercicio del battement tendu (Sanchez-1zquierdo et
al., 2023 ). Los articulos citados demuestran que las
herramientas de observacion ad hoc disefiadas recogen
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los criterios necesarios, para codificar ejercicios de
danza asegurando una elevada fiabilidad y validez de
los datos.

El ejercicio del battement jeté implica la generacién
del movimiento en una barra de danza clasica, por lo
que la observacion y analisis del mismo tiene un
sentido evidente. En consecuencia, el presente estudio
tiene como objetivo construir y validar una
herramienta de observacion ad hoc para la evaluacién
técnica del ejercicio del battement jeté atendiendo a
sus diferentes criterios y categorias que lo definen, que
permita codificar y evaluar el ejercicio cumpliendo
con los requisitos del andlisis de la Calidad del Dato y
analisis de Generalizabilidad.

MATERIAL Y METODOS

Disefio

El disefio que se propone parte de un andlisis
consistente abarcando conductas observables propias
del ejercicio del battement jeté, que cualquier

evaluador o evaluadora experto o experta en danza
clasica podria observar.

El disefio observacional utilizado, con un seguimiento
intrasesional, se ubica en el cuadrante IV, siendo de
caracter seguimiento (se realizan al menos dos
sesiones de observacion a cada
bailarina/rin)/nomotético  (se observan a diez
bailarinas/es) /multidimensional (se observan diversos
niveles de respuesta) (Anguera et al., 2011).

Participantes

El estudio estaba formado por un total de 10
participantes, siendo 8 bailarinas (80%) y 2 bailarines
(20%) todos con certificaciones profesionales de
danza cléasica CIED CID UNESCO finalizadas y con
edades comprendidas entre 17 y 25 afios.

Instrumento

El disefio se realiz6 con una herramienta de
observacién ad hoc mediante la combinacion de
formato de campo y sistemas de categorias
exhaustivas y mutuamente excluyentes (E/ME)
(Anguera, 1979; Hernandez-Mendo, 1996; Castellano,

2000; Sénchez-lzquierdo et, al. 2021, 2023)
conformado por 5 criterios y 66 categorias que se
corresponden con todos los movimientos marcados a
priori y que integran la técnica del ejercicio del
battement jeté objeto de estudio. Todos los criterios

estan construidos como sistemas de categorias.

La tabla 1 presenta los criterios, categorias y sistema
de codificacion de la herramienta observacional.

Tabla 1

Criterios, categorias y codigos de la herramienta
observacional evaluacion técnica en la danza clésica:

Ejercicio del battement jeté

Criterios  Cédigos Categorias
5POSDDVTI Quinta posicién derecha
delante
JDDVAF Jeté derecha devant acento
fuera
JDDVAD Jeté derecha devant acento
dentro
JIDRAF Jeté izquierda derriére
acento fuera
JIDRAD Jeté izquierda derriére
acento dentro
JPDVD Jeté pointe devant derecha
JPCTD Jeté pointe de coté derecha
TDDR Tombé derecha derriére
RRDD Retiré relevé pie derecho al
lado de la rodilla de apoyo
dentro de la barra
Tren RRDF Retiré relevé pie derecho al
Inferior lado de la rodilla de apoyo
(Th fuera de la barra
BRR5DR Bajada de retiré relevé a
guinta posicion derecha
derriere
SPOSDDRTI Quinta posicién derecha
JDDRAF der’rlere tren mfeqor
JDDRAD Jetg derecha derr_u\ere fuera
Jeté derecha derriere acento
JIDVAF dentro
Jeté izquierda devant acento
JIDVAD fuera
Jeté izquierda devant acento
JPDRD dentro
Battement  jeté  pointe
4POSDDVPTI derriére dere_chg
Cuarta posicién derecha

delante plié

Cuadernos de Psicologia del Deporte, 23, 3 (septiembre)

e

b

N Sociedad

.-Ulberoomericcnc de
Psicologia del

)

Deporte



Sistema de observacién para la evaluacion técnica en la danza clasica: ejercicio del battement jeté

Criterios  Cddigos Categorias Criterios  Cddigos Categorias
BRR5DDR Bajada de retiré relevé a PUNT2D Punto 2 derecha
guinta posicion derecha Inclinacion  derecha en
derriére dedans mirando a la mano
SPOSIDVTI Quinta posicion izquierda IDDMM1 en primera
JPDVI devant tren inferipr Inclinacic’)p derecha en
Battement jeté pointe devant dedans mirando a la mano
JPCTI izquierda IDDMM2 en segunda
Battement jeté pointe de Punto 3 derecha
TIDR coté izquierda De frente, mirada al frente, a
RRID Tombé izquierda derriére PUNT3D la altura de los ojos
Retiré relevé pie izquierdo ENFACE Inclinacion  derecha en
al lado de la rodilla de apoyo dehors mirando a la mano
RRIF dentro de la barra IDDHMM?2  en segunda
Retiré releve pie izquierdo Cabezal Punto 2 izquierda
al lado de la rodilla de apoyo M‘F’! ez Inclinacion izquierda en
irada .
BRR5IR fuera de la barra (CIM) PUNT2I dedans mirando a la mano
Bajada de retiré relevé a [IDMM2 en segunda
quinta posicion izquierda Punto 3 izquierda
5POSIDRTI derriére Inclinacion izquierda en
Quinta posicidn izquierda PUNT3I dehors mirando a la mano
JPDRI derriére tren inferior IIDHMM2 en 2@
Battement  jeté  pointe 1/8 de perfil izquierda,
derriere izquierda mirada a la altura de los 0jos
4POSIDVPTI cyarta posicion izquierda 1/8PI 1/8 de perfil derecha,
BRR5IDR del_ante plié _ mirada a la altura d_e los ojos
Bajada de retiré relevé a Error en cabeza/mirada
quinta posicién izquierda 1/8PD
ERRTI derriere
Error en el tren inferior
BRBASD Brazos en posicién de ERRCM
preparatoria 0 bras bas Direcci6 COTBDF De coté a la barra lado
derecha n derecho fuera
1POSDTS Primera posicion derecha espacial COTBIF De cété a la barra dentro
tren superior (DE) lado izquierdo fuera
2POSDTS Segunda posicion derecha CRDRDF Croisé derriere derecha
tren superior fuera de la barra
3POSITS Tercera posicién ,brazo CRIDRIF Croisé derriére izquierda
Tren izqgie_:tdo en  primera fuera d(_a la t)_qrra _
Superior posicién y el derecho en ERRDE Error direccién espacial
1POSITS segunda posicion 1 Cuenta en el tiempo 1
(TS) Primera posicion izquierda 2 Cuenta en el tiempo 2
po
2POSITS tren superior 3 Cuenta en el tiempo 3
Segunda posicion izquierda Cuentas 4 Cuenta en el tiempo 4
3POSDTS tren superior Musical 5 Cuenta en el tiempo 5
Tercera posicion ,brazo es(CC) 6 Cuenta en el tiempo 6
derecho en primera posicion 7 Cuenta en el tiempo 7
ERRTS y el izquierdo en segunda 8 Cuenta en el tiempo 8
posicion ERRCC Error en cuenta musical

Error en el tren superior
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Para poder disefar el sistema de observacion para el
battement jeté, se ha tenido muy presente la
organizacion, estableciéndose por este motivo, de
forma clara, concisa, estructurada y organizada cinco
criterios con sus correspondientes cédigos 'y
categorias, las cuales se definen a continuacién.

El criterio tren inferior (TI) estd compuesto por 31
categorias que hacen referencia a los movimientos que
se realizan con la parte inferior del cuerpo,
conformada por las piernas y los pies. La categoria
JDDVAF, referida a jeté derecha devant estirado con
acento fuera, se identifica cuando la pierna derecha,
gue en este caso es la de trabajo, se impulsa hacia
delante con acento hacia fuera, a una altura
aproximada de 25° grados. En la salida, la pierna de
trabajo se desliza por el suelo siguiendo el mecanismo
de un battement tendu, subiendo en un movimiento
continuo y enérgico hasta la altura descrita.

La categoria JIDVAD indica que el bailarin/a realiza
el battement jeté estirado con la pierna izquierda
delante y con acento dentro. La categoria ERRTI
apunta que existe error en el movimiento marcado con
el modelo a sequir en el tren inferior.

El criterio tren superior (TS) se refiere a la parte del
tronco, brazos, manos, mufiecas y dedos. Esta formada
por un total de 8 categorias. Los brazos son una
herramienta muy importante en la danza clésica ya que
complementan la estética y ayudan a los diferentes
movimientos. La categoria BRBASD hace referencia
a la posicion de los brazos preparatoria o bras bas
derecha.

La categoria 3POSDTS describe la posicion de los
movimientos de brazo en tercera, donde el brazo
derecho permanece en 12 posicion y el izquierdo en 22
posicion. Se resefia la categoria ERRTS cuando se
observa que el bailarin o la bailarina mantienen la
posicidn correcta marcada en el tren superior.

El criterio cabeza/mirada (CM) tiene un total de 13
categorias, las cuales tienen que ver con los
movimientos que se realizan con la cabeza, asi como
las miradas que deben acompafiar a dichos
movimientos. La posicién IDDMM1 coincide cuando
el/la participante objeto de observacion realizan con la
cabeza una inclinacién derecha en dedans y la mirada
se dirige a la mano que estd en 12 posicion. La
categoria ERRCM se registra cuando aparece error en
la cabeza/mirada y el movimiento pautado no se
corresponde con el que debe ser.

El criterio direccion espacial (DE) se compone de 5
categorias, las cuales se refieren a la direccion espacial
del participante respecto a la barra. La categoria
COTBDF se identifica cuando el bailarin o bailarina
esta de coté a la barra, permaneciendo el brazo derecho
fuera de ésta. La categoria ERRDE coincide cuando la
direccion espacial del participante respecto a la barra
con el ejercicio propuesto no es la pautada.

El criterio cuentas musicales (CC) lo conforman 9
categorias que se dividen en 8 tiempos musicales (1 a
8) y un error (ERRCC). Cada movimiento cuadra en
una cuenta musical.

El fraseo es importante, utilizdndose en este estudio
frases de 8 compases, de forma que los ejercicios
comienzan al empezar una frase y finalizan cuando
ésta termina. El ejercicio completo esta formado por 8
cuentas de 8 tiempos.

En el battement jeté cuando se realiza el acento fuera,
el tiempo fuerte del 2/4 estara en el jeté, coincidiendo
el “y” dentro y el uno fuera. Para la ejecucion del
battement jeté con el acento dentro se debe tener
presente que el tiempo fuerte del 2/4 deberé estar en la
posicién con la que se cierra, coincidiendo el
battement jeté con el “y” fuera que seria la anacrusa y
el uno dentro (Paz de, 2011).

El ejercicio que se presenta del battement jeté utiliza
figuraciones ritmicas de corchea con puntillo y
semicorchea para cada parte, en un compas de 2/4, en
estilo de ragtime.

La categoria cuenta musical 1 coincidira con el
movimiento musical pautado para la cuenta 1, la
categoria musical 2 para el movimiento montado en el
tiempo 2, hasta los 8 tiempos, siendo la categoria
ERRCC el error que define al participante cuando no
desarrolla los movimientos en el tiempo musical
marcado.

A continuacion, en la tabla 2 se muestra un ejemplo de
definicion de una categoria, donde se incluye el nucleo
categorial y nivel de plasticidad o grado de apertura
(Anguera, 1990).
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Sistema de observacién para la evaluacion técnica en la danza clasica: ejercicio del battement jeté

Tabla 2
Definicion de una categoria: ndcleo categorial y nivel
de plasticidad

JDDVAF Jeté derecha devant acento fuera

El bailarin/a realiza un battement

Nucleo categorial ..,
g jeté delante con acento fuera

Hace referencia al tren inferior.
Se identifica cuando el
participante o la participante esté
realizando de manera correcta el
battement jeté delante con acento
fuera, manteniendo el en dehors
correspondiente. El pie y la
Nivel pierna derecha deberan estar
de plasticidad estirados trabajando la sensacién
o grado de extension de la pierna de
de apertura trabajo. La pierna izquierda en
este caso también estara estirada,
tendrd el peso bien repartido
entre los metatarsos y el talon. El
cuerpo deberd estar colocado.
Esta forma de battement jeté
activar el trabajo de las piernas
y la extension de las mismas.

Procedimiento

Tras ser aprobado el sistema de observacion del
battement jeté por el Comité de Etica de la
Universidad de Malaga (n°® 19-2015-H) y teniendo
presentes las directrices de la Declaracion de Helsinki
(2013) y el consentimiento informado de los
participantes, realizado de acuerdo a lo dispuesto en la
Ley Orgénica 15/1999 de 13 de diciembre de
Proteccion de Datos de Caracter Personal (LOPD), se
pasan a realizar las explicaciones del ejercicio del
battement jeté y las grabaciones en la academia de
danza clésica lzansdance . La docente experta en la
especialidad de danza clésica explic6 y marco el
ejercicio del battement jeté a los participantes. La
maestra ejecuto el ejercicio del battement jeté siendo
muy cautelosa en los diferentes criterios y categorias,
de manera que los bailarines y las bailarinas debian
observar la explicacion y memorizar el ejercicio en su
totalidad, practica habitual y que no les resulté dificil
por su habituacion a este tipo de trabajo. La propia
maestra resolvio las posibles dudas una vez explicado
el ejercicio de barra. Los bailarines y las bailarinas,

después de realizar en varias ocasiones el ejercicio
procedieron a pasar a la fase de las grabaciones donde
se film6 a cada participante. Una vez acabado el
proceso de grabacion, la directora del centro de danza
proporciond la grabacion de los videos para su
visionado y analisis.

La unidad de analisis fue el battement jeté en una barra
de danza clésica, registrandose: el tren inferior, el tren
superior, la cabeza/mirada, la direccion espacial y las
cuentas musicales.

Se inicia el ejercicio de coté a la barra, lado derecho
fuera (COTBDF), con el tren inferior colocado en
quinta posicion derecha (5POSDDVTI), brazos en
posicion de preparatoria 0 bra bas derecha
(BRBASD), la cabeza y mirada al punto 2 derecho
(PUNT2D) y manteniendo dicha posicion en las
cuentas musicales 5 (CC5) y 6 (CC6). La preparacion
se realiza en las cuenta 7 (CC7) y 8 (CC8) las cuales
se siguen manteniendo de coté a la barra (COTBDF),
lado derecho fuera, de manera que en la cuenta 7(
CC7) se ejecuta una inclinacién dedans mirando a la
mano (IDDMML), el brazo derecho pasa a estar en la
primera posicion (1POSDTS), los pies se siguen
dejando  en 5° posicion derecho  delante
(5POSDDVTI) y en la cuenta 8 (CC8), los pies siguen
en 5° posicién derecho delante (5POSDDVTI), pero el
tren superior pasa a la 2° posicion derecha (2POSDTS)
y la cabeza y mirada (1/8PD).

Se registré el ejercicio del battement jeté que
previamente se habia marcado, realizandose tanto al
lado derecho (COTBDF) como al lado izquierdo de la
barra (COTBIF). El ejercicio finaliza de coté a la barra
con la pierna derecha fuera de ésta (COTBDF), los
brazos en (BRBASD), y la pierna (5POSDDVTI) y la
cabeza y mirada ( PUNT2D).

Una vez que se terminaron de recoger los datos
registrados se debia comprobar la garantia necesaria
de calidad (Anguera, 2003). El uso de la concordancia
consensuada como perspectiva cualitativa del acuerdo
entre los observadores fue anterior al registro de la
conducta.

Se hizo uso del programa informatico HOISAN
(Hernandez-Mendo et al., 2012) con el que se
registraron y codificaron las observaciones llevandose
a cabo el analisis de calidad del dato de caracter
cuantitativo a partir frecuencia se estimaron los
coeficientes de correlacion de Pearson, Spearman y
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Tau-B de Kendall. A partir de la secuencia de
conducta se estimd el indice Kappa de Cohen y
concordancia canonica de Krippendorf.

En el proceso de observaciéon, el primer observador
registrd todos los ejercicios de battement jeté de los 10
participantes y 15 dias después registré los mismos
ejercicios con la finalidad de estimar la concordancia
intraobservador. Cuando el segundo y el tercer
observador demostraron tener dominio en la
utilizacién de la herramienta, se pasaron a registrar los
gjercicios del battement jeté de los 10 participantes
con la finalidad de determinar la concordancia
interobservador. Finalizada esta fase de |la
investigacion  se  realiz6 el  Anélisis de
Generalizabilidad mediante el programa software
informéatico SAGT (Hernandez-Mendo, et al., 2016;
Hernandez-Mendo, et al., 2012).

La Teoria de Generalizabilidad (Cardinet, et al., 1976,
1981; Cronbach, et al.,1972) complementa los
resultados del andlisis de la Calidad del dato,
unificando las definiciones de fiabilidad, validez y
precision (Blanco-Villasefior et al., 2014).

La herramienta de observacién para el battement jeté
ha sido creada para observar dicho ejercicio en una
barra de danza clésica en bailarines y bailarinas. Se
realiza un analisis de invarianza a partir del contraste
de hipoétesis con el programa para Microsoft Excel
v.19.0 (Microsoft®, 2018) para determinar si existen
diferencias significativas en la observacién respecto al
género. La invarianza de medida se hace en relacion a
un grupo (Elosua, 2005), en este caso formado por
bailarines y bailarinas, de forma que la medicion debe
ser independiente respecto a éstos, por lo que la
distribucion de las puntuaciones depende del espacio
multidimensional latente  (Mellenbergh, 1989;
Meredith, 1993).

RESULTADOS

Se realizé un analisis cuantitativo de los datos para
lo cual se estimaron los coeficientes de correlacion de
Pearson, Spearman y Tau b de Kendall. En la tabla 3
aparecen los resultados de dichos analisis que
corroboran la fiabilidad de la herramienta
observacional.

Tabla 3
Resultados del céalculo de los coeficientes de
correlacion Pearson, Spearman y Tau b de Kendall

Coeficientes de Correlacion

.. Inter
g:igﬂeeg[ceisé ) Intra Observador Observador
DU R
Participantes 8. 10
Pearson .99 1.00 .99 1.00
Spearman .99 1.00 .99 1.00
Tau b de .99 1.00 .99 1.00

Kendall
Los resultados del indice de concordancia de Kappa de
Cohen aparecen en la tabla 4 con valores Gptimos,
siempre superiores a 0.98.

La tabla 4 muestra los resultados del calculo del indice
de concordancia Kappa de Cohen, con valores siempre
superiores a 0.99.

Tabla 4
Resultados del célculo del indice de concordancia
Kappa de Cohen.

Participantes Kappa de Cohen  Kappa de Cohen
Intra Inter

Sesiones de 1, 13 23 12 13 23
observacion

Participante 1 100 99 .99 99 .99 1.00
Participante 2 99 99 100 .98 .98 1.00
Participante 3 1.00 98 98 1.00 1.00 1.00
Participante 4 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Participante 5 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Participante 6 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Participante 7 99 100 .99 1.00 1.00 1.00
Participante 8 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00 1.00
Participante 9 1.00 1.00 1.00 .99 1.00 .99
Participante 10 .99 99 1.00 1.00 1.00 1.00

Los resultados del calculo del indice de concordancia
candnica de Krippendor se muestran en la tabla 5 con
valores adecuados, siempre superiores a 99.38%.
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Tabla 5
Resultados del calculo del indice de concordancia
canodnica de Krippendorf.

Concordancia Concordancia

Participantes Candnica Canonica
Intra observador Inter observador

Participante 1 99.59% 99.38%
Participante 2 99.38% 98.36%
Participante 3 98.59 % 100 %
Participante 4 100 % 100 %
Participante 5 100 % 100 %
Participante 6 100 % 100 %
Participante 7 99.59% 100 %
Participante 8 100 % 100 %
Participante 9 100 % 99.38%
Participante 10 99.59% 100 %

Andlisis de Generalizabilidad

El anlisis de Generalizabilidad se ha realizado usando
el sofware SAGT v.1.0 (Hernandez-Mendo et al.,
2012). La Teoria de la Generalizabilidad (Cardinet et
al., 1981; Cronbach et al., 1972) permite realizar una
estimacion de la fiabilidad, de la adecuacion del
sistema de observacion y del tamafio muestral. La
fiabilidad  (concordancia interobservadores e
intraobservadores) se realiza utilizando un disefio de
dos facetas (categorias y observadores= CA/O). Los
resultados obtenidos confirman un alto porcentaje de
varianza asociado a la faceta categorias (99.97%),
siendo 0 para la faceta de observadores y de 0.02% en
la interaccion de las facetas categorias/observadores.
El coeficiente de generalizabilidad relativo p2(8) = 1
(fiabilidad) y el coeficiente de generalizabilidad
absoluto &p2(A) = 1 (generalizabilidad). Los
resultados pueden ser considerados excelentes. Para la
estimacion de la homogeneidad de las categorias, se
ha utilizado un disefio cruzado de dos facetas,
observadores y categorias = O/ CA, corroborando el
grado de diferenciacion de las distintas partes del
battement jeté utilizando las categorias propuestas.
Los coeficientes de generalizabilidad, tanto relativo
Ep2(0) como absoluto Ep2(A), para esta estructura de
disefio son nulos (0.00); indicando que la
homogeneidad de las categorias es Optima, en el
sentido de diferenciadora (Blanco-Villasefior, et al.,
2014).

Para la estimacién del nimero minimo de sesiones que
se necesitan para generalizar con precision, se ha
utilizado un disefio de dos facetas, categorias y
sesiones (CA/S). La estimacion de los componentes de
varianza se ha llevado a cabo de forma aleatoria
infinita para las categorias y las sesiones. El andlisis
muestra que toda la variabilidad queda asociada a la
faceta categorias (100%), siendo nula para la faceta
sesiones (0.00%) y quedando la variabilidad para la
faceta de interaccion categorias/sesiones en 0.00%.
Con esta estructura de disefio, se puede determinar que
con la observacion de una sesion se alcanzaria un
Optimo resultado con un coeficiente de
generalizabilidad relativo de 1.00 y un coeficiente
absoluto de 1.00.

A continuacién, en la tabla 6, se muestran los
resultados del Anélisis de Generalizabilidad. La tabla
6 muestra los resultados del Analisis de
Generalizabilidad

Tabla 6
Resultados del Analisis de Generalizabilidad
Porcentaje
L dela Coeficiente | Coeficiente
Disefio de -
medida varianza G_ G
aplicado a Relativo Absoluto
cada faceta
Fiabilidad CA=99.97% 1.00 1.00
Interobservador 0= 0%
CA/O CA/0=0.02%
Fiabilidad CA=99.97% 1.00 1.00
Intraobservador 0=0%
CA/O CA/0=0.02%
. CA=99.97% 0.00 0.00
Homogeneidad Z o
O/CA 0= 0%
C/0=0.02%
NUmero de CA=100% 1.00 1.00
Sesiones S=0%
CA/S CA/S=0.00% 1 observacién

Anélisis de Invarianza

Para realizar el analisis de invarianza se trabaj6 con el
programa Microsoft Excel v.19.0

(Microsoft®, 2018). Con los resultados obtenidos se
corrobora que no se encuentran diferencias
significativas por razon de sexo cuando se observa la
ejecucion del ejercicio del battement jeté.

En la tabla 7 se muestran los resultados del analisis de
invarianza siendo rl la correlacién intramasculina o
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intermasculina, r2 la correlacion intrafemenina o
interfemenina, nl las veces que se registran las
observaciones intramasculina o intermasculina, n2 las
veces que se anotan las observaciones intrafemeninas
o interfemeninas y In el logaritmo neperiano.

Tabla 7
Resultados Andlisis Invarianza

CONTRASTE DE HIPOTESIS PARA EVALUAR LA
DIFERENCIA ENTRE DOS COEFICIENTES DE
CORRELACION EN MUESTRAS INDEPENDIENTES

Masc Fem

Intra Intra

rl r2 nl n2 N D Z
Pearson 099 099 126 504 0 0101 O
Tau b 099 099 126 504 O 0101 O
Kendall
Spearman 099 099 126 504 0 0101 O
Kappa 599 099 126 504 0 0101 O
Cohen

CONTRASTE DE HIPOTESIS PARA EVALUAR LA
DIFERENCIA ENTRE DOS COEFICIENTES DE
CORRELACION EN MUESTRAS INDEPENDIENTES

Masc Fem

Inter Inter

rl r2 nl n2 N D Z
Pearson 099 099 126 504 0 0101 O
Taub 099 099 126 504 O 0101 O
Kendall
Spearman 099 099 126 504 0 0101 O
Kappa 499 099 126 504 0 0101 O
Cohen
DISCUSION

La utilidad y eficacia de la Metodologia
Observacional en las ciencias del deporte y la
actividad fisica ha sido contrastada en numerosas
publicaciones (Camerino, et al., 2012; Anguera y
Hernandez-Mendo, 2014, 2015; Quifiones et al.,
2019). Las disciplinas como la danza contemporéanea,
expresion corporal y danza contact-improvisacion
(Castarier, et al., 2013) también se han mostrado la
utilidad de su uso para el analisis y evaluacion de los

gestos técnicos de danza clésica (Sanchez-lzquierdo et
al., 2021, 2023).

El disefio de la herramienta de observacion ad hoc
para codificar el ejercicio del battement jeté en una
barra de danza clésica, ha cumplido con los criterios
de fiabilidad, validez y precision que establece el
analisis de la calidad del dato en la MO. La creacion y
aplicacién de la herramienta de observacién ad hoc
para la evaluacion del ejercicio del battement jeté, ha
permitido a los evaluadores y evaluadoras desde la
MO analizar con rigurosidad la ejecucion del
movimiento de los bailarines y las bailarinas, asi como
la obtencién de un gran volumen de datos, los cuales
han recogido los resultados referidos a la ejecucion
técnica de los diez participantes y las participantes en
dicho ejercicio.

Desde una perspectiva analitica, el estudio ha
permitido codificar el battement jeté de una barra de
danza clasica, atendiendo a sus diferentes categorias y
criterios que se necesitan para poder analizar los
movimientos del mismo. Las conductas se definieron
en 5 criterios: tren inferior (TI), tren superior (TS),
cabeza-mirada (CM), direccion espacial (DE) y
cuentas musicales (CC). Las categorias pertenecientes
a cada criterio eran exhaustivas y mutuamente
excluyentes. La necesidad de la herramienta de contar
con diferentes criterios y categorias fue una
particularidad que supuso un entrenamiento riguroso
de los observadores/es para poder obtener unos
valores adecuados de fiabilidad, al igual que ha
sucedido en estudios similares en otras disciplinas
(Lapresa, et al. 2020; Gutiérrez-Santiago, et al. 2022;
Sanchez-Lopez, et al., 2023).

En lo que respecta al T1 se encontraron dificultades a
la hora de dar como correcta 0 no la observacion del
retiré relevé pie derecho al lado de la rodilla de apoyo
dentro de la barra (RRDD)), el retiré relevé pie derecho
al lado de la rodilla de apoyo fuera de la barra(RRDF),
retiré relevé pie izquierdo al lado de la rodilla de
apoyo dentro de la barra (RRID) y retiré relevé pie
izquierdo al lado de la rodilla de apoyo fuera de la
barra (RRIF). De acuerdo con Grant (1982), “retiré es
una posicion en la que el muslo se eleva a la segunda
posicion en el aire con la rodilla doblada de modo que
el dedo del pie en punta descansa delante, detras o al
lado de la rodilla de apoyo.” (p. 141), por lo que los
observadores y observadoras sélo dieron por valido el
retiré relevé derecho fuera o dentro de la barra o
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izquierdo dentro o fuera de la barra, cuando los
bailarines y bailarinas tuviesen colocados los dedos
del retiré al lado de la rodilla, tal y como la docente
habia marcado y el pie base permaneciese en relevé.

En cuanto a la observacion del criterio cabeza- mirada
(C/M) en los momentos de inclinacién izquierda en
dehors mirando a la mano en 22 (IIDHMM2) y en la
inclinacién izquierda en dedans mirando a la mano en
22 (IIDMM2) los observadores y observadoras al
principio mostraron mas dificultades en ponerse de
acuerdo. Para solventar dichos aspectos se tuvieron
presentes referentes tedricos como Gonzalez-
Hernandez y Rodriguez-Ocampo (2001), “Existen
varias posiciones de cabeza, las mas usuales son:
girada a 1/8 de perfil, y con inclinacion en dehors y en
dedans. Por otro lado, estan las posiciones de la cabeza
en los arabesque y ecarté, que se definen en
dependencia de la pose adoptada. Hay que diferenciar
entre las posiciones de la cabeza y los movimientos de
la misma.” (p. 64), de manera que, aunque fueron
dificultades en el disefio de la herramienta, se pudieron
solventar con el entrenamiento de los observadores y
observadoras y el uso de la concordancia consensuada.

Por otra parte, la observacion del ejercicio del
battement jeté que se ha propuesto, no dejé margen a
la posibilidad de crear criterios de observacion ad hoc
de fluidez, variedad o manipulacién (Castafier et al.,
2008; Castarier et al., 2009), puesto que la finalidad de
los bailarines y las bailarinas observados y observadas
era la de ejecutar fielmente con la mayor precision
técnica el ejercicio del battement jeté que previamente
la docente experta habia marcado.

Otro aspecto a destacar fue el de realizar el andlisis de
Generalizabilidad para determinar la fiabilidad de los
observadores, estimar la bondad de las categorias y el
nidmero minimo de sesiones necesarias para
generalizar con precision. Los resultados tras los
diferentes analisis realizados han sido muy
satisfactorios, en la linea de los obtenidos para la
evaluacion de la técnica en deportistas a nivel general
(Vazquez-Diz et al., 2019), y en la danza para los
ejercicios del plié y el battement tendu en particular
(Sanchez Izquierdo et al., 2021, 2023).

La herramienta de observacion ad hoc disefiada ha
recogido los criterios necesarios para codificar el
ejercicio del battement jeté en una barra de danza
clasica y asegura la elevada validez, precision y
fiabilidad, lo que indica una alta calidad de los datos

recogidos a través de dicho instrumento. Los datos
corroboran que la herramienta disefiada permite
registrar de manera fiable, precisa y valida el ejercicio
del battement jeté de una barra de danza clasica.

La validacion de la herramienta llevada a cabo en el
estudio para el battement jeté supone un cambio a la
hora de afrontar la observacion, planteando para este
movimiento un estudio pionero, que demuestra una
riqueza de resultados, con un gran banco de datos y
con enormes posibilidades de seguir avanzando en la
creacion de herramientas ad hoc que precisen de estos
andlisis, no sélo en el campo de la danza académica
sino en diferentes disciplinas de las artes escénicas
como pudieran ser: escuela bolera, danza estilizada,
folklore, danza contemporénea, danza jazz, baile
flamenco... lo que permitiria aumentar el campo de
conocimiento aportando medios para una evaluacion
mas precisa.

APLICACIONES PRACTICAS

La herramienta de observacion ad hoc para el anélisis
del battement jeté en una barra de danza clésica supone
un progreso del uso de MO para los profesionales de
danza clasica, no solo por la precision en la
observacion y datos que recoge, sino porque permite
a cualquier evaluador o evaluadora formado en el
estilo de danza observar y evaluar de manera objetiva
mediante la utilizacion del instrumento HOISAN la
gjecucion precisa de los diferentes pasos del
movimiento que componen dicho ejercicio, los errores
gue se cometen en su ejecucion y la precision del
mismo atendiendo a sus diferentes criterios.

El estudio pionero, centrado en la conducta observable
del battement jeté en una barra de ballet, aporta
informacién muy manejable y consistente, abriendo
campo para la creacién de otras herramientas de
observacion ad hoc que puedan ser igualmente
validadas en otros ejercicios de la misma especialidad,
es decir, ejercicios de una barra de danza cl&sica como
los rond de jambe, fondu, grand battement ...; en
gjercicios de centro como adagio, piruetas,
allegros...; variaciones de repertorios... o en otros
estilos de danza como la Danza Contemporanea con
técnicas de Graham, Limon, Release...; Danza
Espafiola en sus diferentes estilos como son la Danza
Estilizada, Folklore, Escuela Bolera o el Baile
Flamenco donde podria crearse una herramienta de
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