
Aunque la noticia era esperada desde hacía tiempo, no por ello ha sido menos dolo-
rosa. José Luis Martínez Potenciano, “Poten” para los amigos, nos dejó el 19 de marzo
de 2005. Su último suspiro impregnó para siempre la que, durante tantos años, fue su se-
gunda casa: el Hospital Virgen de la Salud de Toledo.

Conocí a Poten hace la friolera de treinta y seis años, cuando yo iniciaba mi residencia
de Aparato Digestivo en la Fundación Jiménez Díaz y él era ya un “veterano”. Durante los
años que convivimos en esa maravillosa y fecunda institución (sin duda, uno de los mejores
centros sanitarios de Europa en aquellos tiempos), disfruté de su amistad y de su sobrio y
sensato sentido de la Medicina. Poten fue siempre un hombre bueno y un buen médico.
Supo interpretar su papel en la vida sin estridencias, con la eficacia y sabiduría que tienen
los hombres sin dobleces. Querido y apreciado por sus pacientes, que es la mejor recom-
pensa que puede tener un médico, sabía ganarse también el cariño de los familiares y ami-
gos del paciente, y, lo que muchas veces es más complicado, el respeto y la admiración de
sus compañeros de profesión.

Uno de los mejores recuerdos que tengo de José Luis es el momento en que, desbor-
dante de satisfacción y felicidad, me comunicó que se iba a trabajar al Hospital Virgen
de la Salud. Allí, próximo a su Villasequilla natal, creó un servicio de Aparato Digestivo
admirado en España, al que imprimió la sobriedad, seriedad y eficacia del espíritu caste-
llano-manchego que le acompañó durante toda su vida, y cuyos frutos han podido ser
degustados en muchas reuniones científicas. Poten fue un colaborador activo y destaca-
do de la Sociedad Española de Patología Digestiva, de la Asociación Española de En-
doscopia Digestiva, de la Asociación de Ecografía Digestiva, de la Sociedad Española
para el Estudio del Hígado  y de la Sociedad Castellana de Patología Digestiva. Dos he-
chos puntuales, a lo largo del pasado año, fueron a la postre el broche de oro para su bri-
llante carrera profesional. En marzo de 2004, el entonces Presidente de Castilla-La
Mancha, José Bono, inauguró las instalaciones de la Unidad de Endoscopia Digestiva
del Hospital Virgen de la Salud. Unas instalaciones modélicas, que hoy son una realidad
gracias al esfuerzo, al trabajo y al tesón del Dr. Potenciano. En noviembre del mismo
año, la Asociación Española de Endoscopia Digestiva le distinguió con el título de “Ma-
estro de la Endoscopia Digestiva”, nominación que, me consta, le sirvió para afrontar
con mejor ánimo los duros y difíciles momentos que vivió en los últimos tiempos. 

La grandeza de Poten no sólo fue tangible en su faceta profesional. José Luis, como le
llamaba su mujer Luci, fue un marido ejemplar, y un padre extraordinario, siempre dis-
puesto a entregarse en cuerpo y alma en aras de la paz y la felicidad familiar. Espero y de-
seo que el dolor y la pena que en estos momentos embargan a Luci y a los hijos del matri-
monio, Maite, Marta y José Luis, puedan hacerse más llevaderos algún día. Les ayudará,
sin duda, recordar el cariño que generó en todos los que tuvimos la suerte de conocerle, y
que se vio reflejado en el emocionante momento del sepelio cuando, camino del cemente-
rio, se detuvo la comitiva delante de la placa de la calle Dr. Martínez Potenciano de Villa-
sequilla, y todos los que lo acompañábamos en su último viaje gritamos, mirando al cielo,
¡Viva el Dr. Potenciano!

J. L. VÁZQUEZ-IGLESIAS

Servicio de Aparato Digestivo.
Complejo Hospitalario Universitario Juan Canalejo. La Coruña

¡Viva el Doctor Potenciano!
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