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La amoxicilina es una penicilina semisintética que pertenece
a la familia de las aminopenicilinas. Cuando de administra sola
rara vez produce hepatotoxicidad, pero si se combina con ácido
clavulánico el riesgo estimado de lesión hepática se incrementa
de un 3 a un 17 por 100.000 casos tratados (1). Existen escasas
referencias en la bibliografía médica sobre hepatotoxicidad por
amoxicilina (Medline: 1983-2006; palabras clave: amoxicillin,
hepatotoxicity, acute liver injury), por lo que hemos considera-
do de interés la comunicación del siguiente caso. 

Una mujer de 76 años consultó por ictericia, coluria, acolia y
prurito de 9 días de evolución, sin fiebre ni dolor abdominal.
Dos semanas antes recibió tratamiento con acetil-cisteína, de-
flazacort y 1.500 mg diarios de amoxicilina durante 6 días por
un cuadro seudogripal. Excepto el enalapril que tomaba desde
hacía 2 años por su hipertensión arterial, no usó ningún otro
fármaco ni productos de herboristería, drogas o alcohol. No re-
fería antecedentes personales ni familiares de enfermedad he-
patobiliar. En la exploración física destacaba una temperatura
de 36,8 ºC, ictericia y lesiones de rascado, sin evidencia de or-
ganomegalias. La analítica mostró: leucocitos 7.600 x 109/L sin
eosinofilia, bilirrubina total 9,39 mg/dL, bilirrubina directa
6,29 mg/dL, AST 54 U/L, ALT 54 U/L, fosfatasa alcalina 339
U/L, GGT 116 U/L, INR 0,77. Las serologías de los virus de la
hepatitis A, B y C, virus de Epstein Barr, citomegalovirus y vi-
rus del herpes simple, así como los anticuerpos antinucleares,
antimitocondriales y antimúsculo liso fueron negativos. Una
ecografía abdominal no mostró alteraciones. Con la sospecha

de colestasis aguda por amoxicilina se inició tratamiento sinto-
mático del prurito con resinas de intercambio aniónico. La icte-
ricia desapareció progresivamente y en una analítica realizada
al cabo de un mes se constató la completa normalización de la
función hepática. El cálculo del índice CIOMS resultó en una
puntuación total de 10 lo que permitió apoyar la causalidad far-
macológica del daño hepático inducido por la amoxicilina. 

Establecer el diagnóstico de toxicidad hepática inducida por
fármacos requiere una cuidadosa exclusión de otras causas y un
conocimiento del perfil de hepatotoxicidad del agente sospe-
choso (2). En este sentido, se han desarrollado diferentes esca-
las para aumentar el grado de certeza en la imputabilidad de
una lesión hepática a un fármaco, entre las cuales la más utili-
zada es la escala diagnóstica de CIOMS (3). La amoxicilina
rara vez resulta hepatotóxica, pero su asociación con ácido cla-
vulánico favorece este efecto adverso, como reflejan diversas
publicaciones (4,5). De este modo, en un amplio estudio reali-
zado en Reino Unido se describen sólo 14 casos de hepatotoxi-
cidad por amoxicilina entre 360.333 pacientes que tomaron di-
cho fármaco (1). Maggini y cols. (6) describen 3 casos de
insuficiencia hepática aguda por amoxicilina entre 72.868 pres-
cripciones realizadas en una región italiana durante un periodo
de 2 años. La rareza de esta entidad ha motivado también la co-
municación de casos aislados en la bibliografía médica (7-9).
El mecanismo de la hepatotoxicidad por amoxicilina es desco-
nocido y se ha sugerido que podría tratarse de una reacción
idiosincrásica inmunoalérgica (2) y, por consiguiente dosis-in-
dependiente, como ocurre con muchos otros fármacos (10).
Aunque en estos casos es común la existencia de fiebre, exante-
ma cutáneo y eosinofilia, estos datos, como sucedió en la pa-
ciente descrita, pueden estar ausentes (10). El tratamiento con-
siste en la retirada del agente causal (10).
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