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Resumen

Objetivo: Determinar los factores 
socioculturales y nivel de conocimiento 
sobre la vacuna COVID-19 en adultos 
mayores de una zona rural.

Métodos: Estudio descriptivo. La 
población fue muestral, 83 adultos mayo-
res; la muestra fue no probabilística y el 
muestreo por conveniencia. Se utilizó la 
encuesta compuesta por 3 dimensiones: 
Conocimiento sobre inmunizaciones, va-
cuna y virus COVID-19, con una escala 
de valoración: “bajo”, “medio” y “alto” y el 
instrumento, cuestionario compuesto por 
trece ítems que evalúan el factor social y 
cultural, además con alternativas estilo 
Likert en una puntuación de 1 a 5, con 
un puntaje de 65 puntos; la encuesta y 
entrevista tienen una confiabilidad de 0,7 
y 0,666 según Alfa de Cronbach respec-
tivamente.

Conclusión: El 55 % de los adul-
tos mayores presentan factores sociocul-
turales bajos; el 67 % un nivel de cono-
c i m i e n t o b a j o s o b r e l a v a c u n a 
COVID-19. Están arraigados a la cultura 
que dificulta su proceso de aceptación. 
El bajo nivel de conocimiento en inmuni-
zaciones, vacuna y virus COVID-19 se 
constituyen en determinantes principales 
que interfieren en su inmunización. Es 
necesario mejorar la educación de la po-

blación, superar la pobreza de zonas ru-

rales y que se destine un financiamiento 

adecuado a la salud para que las normas 
de derecho a la salud tengan efectos 
reales en la población y las zonas rurales 
o altoandinas reciban inmunización.

Palabras claves: Factores socio-
culturales, nivel de conocimiento, adulto 

mayor, vacuna COVID-19.

Abstract

Objective: Determine the socio-
cultural factors and level of knowledge 
about the COVID-19 vaccine in older 
adults in a rural area. 


Methods: Descriptive study. The 
population was a sample, 83 older 
adults; The sample was non-probabilistic 
and the sampling was by convenience. 
The survey was used consisting of 3 di-
mensions: Knowledge about immuniza-
tions, vaccine and COVID-19 virus, with 
an assessment scale: “low”, “medium” 
and “high” and the instrument, a ques-
tionnaire composed of thirteen items that 
evaluate the factor social and cultural, 
also with Likert-style alternatives with a 
score of 1 to 5, with a score of 65 points; 
The survey and interview have a reliabi-
lity of 0.7 and 0.666 according to Cron-
bach's Alpha respectively.


Conclusion: 55% of older adults 
have low sociocultural factors; 67% a low 
level of knowledge about the COVID-19 
vaccine. They are rooted in the culture 
that makes their acceptance process dif-
ficult. The low level of knowledge about 
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immunizations, the vaccine and the CO-
VID-19 virus are main determinants that 
interfere with their immunization. It is ne-

cessary to improve the education of the 
population, overcome poverty in rural 
areas and provide adequate financing for 
health so that the right to health regula-
tions have real effects on the population 
and rural or high Andean areas receive 
immunization.


Key words: Sociocultural factors, 
level of knowledge, o lder adul t , 
COVID-19 vaccine.


INTRODUCCIÓN

En tan poco tiempo han sucedido 
tantas cosas, que no resulta simple ele-
gir alguna temática sin dejarnos fuera 
otras por igual importantes. A nivel mun-
dial, la mayoría de países desarrollados 
y en vías de desarrollo se han visto afec-
tados (1). La COVID19 ha dejado graves 
consecuencias, no solo causando la 
muerte, sino también, exponiendo seve-
ras limitaciones a los sistemas de salud 
de los países. Esta revelación es más 
lamentable en países de América latina, 
con recursos muy escasos, desigualda-
des extremas económica y socialmente 
(2).

Durante la pandemia, se tomaron 
acciones con poca evidencia científica 
disponible, lo cual no condujo al éxito 

esperado en el control de las infecciones 
y prevención de la misma. Aún existe 
una seria controversia entre el personal 
de salud, sobre el beneficio y las restric-
ciones en los tratamientos e intervencio-

nes (3). Estas argumentaciones son fo-

mentadas y alteradas por las redes so-

ciales y medios de comunicación. Los 
contextos políticos en diferentes países y 
comerciantes de materiales médicos 
también influyen, ya que, con sus inter-
eses específicos limitan el desarrollo de 
la pandemia (4).

El desarrollo de una vacuna CO-
VID19 se basa en investigaciones pre-
vias; todos los antígenos patógenos in-
ducen respuestas específicas, pero no 
siempre, inmunidad protectora. En el 
caso del SARSCoV2, ha llamado la 
atención la proteína S formadora de nó-
dulos, ya que, existe una alta probabili-
dad que los anticuerpos bloqueen la 
unión de S al receptor celular, previnien-

do así la infección (5). 

Actualmente, se han aprobado y 
autorizado ocho vacunas que han sido 
distribuidas en varios países, para su 
uso de emergencia: Pfizer con un 95 % 
de efectividad; Moderna con 94 %; Sput-
nik V con un 92 %; Novavax con 89,3 %; 
Sinopharm con 79,34 %; AstraZeneca 
con 70 % de; Jhonson & Jhonson con 66 
%; Sinovac con 49,62 % (6). Nuestro 
país ha firmado convenios con laborato-




ENEVOL18N2, AGOSTO 2024

 págs. art. /15
3





MALANGA FERNÁNDEZ ET AL.


FACTORES SOCIOCULTURALES Y NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE LA VACUNA COVID-19 EN ADULTOS MAYORES DE UNA ZONA RURAL

rios para adquirir una vacuna que proteja 
a nuestros compatriotas del COVID19, 
garantizando así un suministro de seis 
millones de dosis a la fecha. El Perú re-
cibió doce millones ciento veintisiete mil 
trescientos sesenta dosis, para lo cual se 
está organizando nuevas estrategias de 
vacunación que coberture a toda la po-
blación (6).

A la luz de esta información con-
fiable, también existen factores sociales 
y culturales como el área en la que vi-
ven, rural o urbana, acceso a los esta-
blecimientos o puestos de salud, hábitos, 
costumbres, niveles de educación y co-
nocimientos erróneos que influyen en la 
población, sobre todo, a los adultos ma-
yores, principales sujetos de este estu-
dio, como los que afirman: “Si ya tengo 
la enfermedad, ya no necesito vacunar-

me”, “las vacunas son más peligrosas 
que la COVID19, “las vacunas se han 
desarrollado en muy poco tiempo por lo 
que no funcionarán”, “una vez vacunado 
ya no tendré que llevar la mascarilla”, 
“las vacunas modificarán mi ADN con un 
microchip"; tal es así que, la ministra de 
Salud llamó la atención respecto a la 
responsabilidad de difundir información 
veraz y no aquella que pueda afectar la 
salud pública del país (7). 

La desinformación puede exten-
derse y absorberse muy rápidamente, 
provocando cambios en el comporta-

miento que pueden llevar a las personas 
a tomar malas decisiones y a asumir 
mayores riesgos. La difusión de la desin-
formación puede tener consecuencias 
muy graves, ya que genera miedo, dis-
minución de la respuesta a las adverten-
cias sobre el distanciamiento social o la 
higiene, desconfianza hacia los provee-

dores de atención médica (8).

Al respecto, Tuells, Caballero, 
Montagud, Nolasco, en su investigación, 
reportaron que, de mil seiscientos veinti-
cuatro totales de entrevistados, con edad 
que oscila entre setenta y tres años, el 
53.3 % mujeres y el 61.1 % varones, tie-
nen conocimientos y aceptan las vacu-
nas neumococo y tétanos, y concluyeron 
que, aquellas son una buena medida 
preventiva (9). Sangoluisa-Rosales, Ca-

rrión-Morales, Rodriguez-Diaz, Parcon-
Bitanga, concluyeron que el nivel de ins-

trucción académica, la falta de un trato 
cordial por parte del personal de salud, 
son factores que afectan el proceso de 
vacunación (10).

En Perú, Villegas, Garcés, en su 
investigación “Relación entre conoci-
miento y actitud de trabajadores sobre la 
vacuna contra la COVID-19 del hospital 
provincial de Acobamba, 2021”, reportó 
un alto conocimiento y aceptación sobre 
la vacuna COVID-19 (76.2 % y 50.5 % 
respectivamente), y encontraron que el 
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nivel de conocimiento y actitud no están 
relacionados (11).

Asimismo, Herrera Añazco et al., 
obtuvieron que la intención de vacuna-
ción fue de 74,9 %. Las tasas de vacu-
nación más bajas fueron el sexo feme-
nino (95 %), viviendas en áreas rurales y 
urbanas (95 %) y la aceptación de vacu-
nación (95 %); y que, las tres cuartas 
partes de los encuestados expresaron 
intención de vacunación pues tuvieron 
síntomas de la enfermedad COVID-19, 
baja economía, temor al contagio y com-

plicación de la enfermedad en sus fami-

liares, depresión (12).

Por su parte, Cabrejos, en su in-
vestigación, encontró que los factores 
sociales más predominantes son convi-
vientes (59,8 %;) madres procedentes de 
la costa (67,7 %;) con 350 soles de in-
greso mensual (62,8 %); Factores Cultu-
rales: desconocimiento de las madres 
sobre las vacunas (49,0 % ) y madres 
que no acceden con sus niños a su cen-
tro de salud por fiebre, diarrea, resfrío o 
esta con tratamiento (35,3 %), madres 
con más de 7 hijos (75%) (13).

Esta investigación tiene mucha 
importancia y se justifica porque el pro-
greso de vacunación fue lento, en Perú, 
de los 32.97 millones de habitantes, 
hubo un total de 19,248.097 personas 
vacunadas, de las cuales 3,605.263 eran 
adultos mayores y, en la región Lamba-

yeque alrededor de 36.531 de los mis-
mos, con su primera dosis; por otro lado, 
muchos de los adultos mayores no que-

rían vacunarse por estar arraigados a 
sus creencias, mitos y cultura. A medida 
que se logre describir los factores socio-
culturales y nivel de conocimiento de los 
adultos mayores sobre la vacuna CO-
VID-19, se tendrá en cuenta que esta 
situación puede conllevar a graves con-
secuencias, y que la familia debe afron-
tar.

Es una investigación que aporta 
información enriquecida, resultados pre-
cisos, que sirven de base para que los 
profesionales de la salud y las personas 
que tienen en sus manos el poder de 
decisión, proyecten propuestas y reali-
cen seguimiento a este grupo etáreo 
frente a la vacuna COVID-19 con el fin 
de tomar las mejores decisiones en los 
planteamientos de políticas sanitarias 
coherentes con la realidad. 

Además, tiene relevancia social 
dado que responde a la Resolución Mi-
nisterial Nº 488-2021 que fundamenta la 
protección a la población por medio de la 
inmunización, por tanto, se beneficiarán 
los sujetos de estudio y la población en 
general, pues se favorecerá a reducir 
ideas, mitos y creencias erróneas sobre 
las vacunas, prevenir el contagio de esta 
enfermedad y disminuir gastos en los 
servicios de salud. 
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A partir de las dificultades y pro-
blemas entorno a las inmunizaciones 
durante la pandemia por la COVID-19, y 
teniendo en cuenta la relevancia, efecti-
vidad y beneficios resultantes de las in-
tervenciones en inmunizaciones llevadas 
a cabo por los profesionales de enferme-
ría de Atención Primaria, se formula este 
estudio con el objetivo de: Determinar los 
factores socioculturales y nivel de cono-

cimiento sobre la vacuna COVID-19 en 
adultos mayores de una zona rural.

METODOLOGÍA

La investigación fue tipo cuantita-
tiva; diseño no experimental, descriptivo 
y transversal. La población constó de 82 
adultos mayores, pobladores del Caserío 
Canchachalá-Incahuasi de la Región 
Lambayeque, Perú. Se trabajó con la 
población muestral ya que esta es finita, 
específica y no necesitó de una muestra 
representativa. 

El muestreo fue de tipo no proba-
bilístico y por conveniencia, estimando 
los criterios de selección, que estuvieron 
disponibles y se implicaron voluntaria-
mente a colaborar con esta investigación 
(14). Para los criterios de inclusión de 
tomaron en cuenta a los adultos mayores 
pertenecientes a los caseríos del centro 
poblado, aquellos autovalentes y los que 
oscilaron entre las edades de 60-90 

años; así mismo se excluyó a aquellos 
que no se encontraron en el centro po-

blado y los que padecían de alguna dis-
capacidad mental.

La técnica que se utilizó fue la 
encuesta, propuesta por Tafur (15) y 
compuesta por 3 dimensiones: “Conoci-
miento sobre inmunizaciones”, “Conoci-
miento sobre vacuna covid-19” y “Cono-
cimiento sobre el virus covid-19”, así 
mismo con una escala de valoración: 
“bajo”, “medio” y “alto”, que permitió con-
seguir los datos deseados. Para llevar a 
cabo la misma, previa coordinación de-

terminada con el sujeto de estudio, se 
propuso los días de lunes a domingo en 
horarios de 7:30 a.m. a 5:00 p.m.

El instrumento que se utilizó en 
esta investigación fue el cuestionario, 
planteado por Vásquez (16), está com-
puesto por 13 ítems que evalúan el fac-
tor social y cultural, además con alterna-
tivas estilo Likert en una puntuación de 1 
a 5, donde: 1: Muy desacuerdo; 2: 
Desacuerdo; 3: Indiferente; 4: De acuer-
do, Y 5: Muy de acuerdo, con un puntaje 
de 0 a 65 puntos. La encuesta y entrevis-

ta tienen una confiabilidad de 0,7 y 0,666 
según Alfa de Cronbach respectivamen-

te. 

Además, se realizó la prueba pilo-
to a 5 adultos mayores del Centro Po-
blado, los resultados fueron los siguien-
tes: Tres de ellos, no comprendieron la 
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instrucción del cuestionario, puesto que 
decía: “Marque con una X, teniendo en 
cuenta que” y las opciones tenían núme-
ros para marcar, por consiguiente, se 
cambió la frase por: “Marque con un nú-
mero”. Dos de los sujetos de estudio refi-

rieron que en el ítem 5 del cuestionario: 
“vivo con mi esposa e hijos”, no podían 
dar una respuesta acertada puesto que 
algunos viven con su esposa, pero no 
con hijos y viceversa, por tanto, se deci-
dió separar los ítems. Estos cambios, 
ayudaron a que el instrumento sea mejor 
comprendido, y, se recibió ayuda del 
promotor de salud de la zona para la tra-
ducción del idioma quechua al español 
(previa capacitación).

Se solicitó la autorización al 
Puesto de Salud de Canchachalá – In-
cahuasi, para la obtención del padrón 
nominal donde registran datos persona-
les de los adultos mayores pertenecien-
tes al caserío Canchachalá. Obtenido los 
datos personales, se estableció una fe-
cha y hora para la aplicación del instru-
mento de forma presencial en un lapso 
de 30 minutos. Se utilizaron las correctas 
medidas de bioseguridad y uso de EPP 
del investigador y promotor de salud, ya 
que el contexto de pandemia lo amerita-
ba. Se realizó un análisis descriptivo 
mediante el cálculo de la media, desvia-
ción estándar, mínimo y máximo, me-
diante el programa informático IBM-

SPSS Statistics Versión 25. No se ha 
realizado un análisis correlacional. Tras 
el procesamiento se obtuvieron resulta-
dos en tablas y gráficos de frecuencias y 
porcentajes.

Al tener contacto con el adulto 
mayor, se explicó el objetivo de la inves-
tigación, el propósito de los instrumentos 
y la libertad para colaborar con la inves-
tigación con la firma del consentimiento 
tras su aceptación; se garantizó el ano-
nimato, la confidencialidad y el uso ex-
clusivo de los datos recolectados para la 
investigación después de la aprobación 
por el Comité de Ética en Investigación 
de la Facultad de Medicina de la Univer-

sidad Católica Santo Toribio de Mogrove-

jo con Resolución Nº 029-2023-USAT-
FMED, y la aprobación de un jurado ele-
gido por la escuela de posgrado de la 
mencionada universidad con Resolución 
Nº 003-2022-USAT-PGRA.

RESULTADOS

En lo referente al factor sociocul-
tural de los adultos mayores (Tabla 1), el 
55% de los adultos mayores tienen un 
nivel bajo en la variable niveles sociocul-
turales, sin embargo, solo el 45% de los 
adultos mayores encuestados de este 
caserío presenta un nivel medio en la 
variable niveles socioculturales, mientras 
que ninguno de los encuestados presen-

ta un alto nivel en esta variable.
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Respecto al nivel de conocimien-
to sobre la vacuna covid-19 en adultos 
mayores (Tabla 1), el 67% de los adultos 
mayores tienen un nivel bajo en la varia-
ble conocimiento sobre la vacuna 
covid-19, sin embargo, solo el 24% de 
los adultos mayores encuestados de 
este caserío presenta un nivel medio en 
la variable conocimiento sobre la vacuna 
covid-19, mientras que el 9% de los en-

cuestados presenta un alto nivel en esta 
variable.

En lo relativo a los factores socia-
les sobre la vacuna covid-19 en adultos 
mayores (Tabla 1), el 83% de los en-
cuestados adultos mayores del caserío 
Canchachalá-Incahuasi presentan un 
nivel bajo en la dimensión factores socia-
les, sin embargo, solo el 17% de los 
adultos mayores encuestados de este 
caserío presenta un nivel medio en la 
dimensión factor social, mientras que 
ninguno de los encuestados presenta un 
alto nivel en esta dimensión.

Analizando los factores culturales 
sobre la vacuna covid-19 en adultos ma-
yores (Tabla 1), el 67% de los adultos 
mayores encuestados en el caserío 
Canchachalá-Incahuasi presentan un 
nivel bajo en la dimensión factor cultural, 
mientras que el 32% de los adultos ma-
yores encuestados presentan un nivel 
medio en la dimensión factor cultural, por 
otro lado, solo el 1% de los adultos ma-

yores encuestados de este caserío pre-

senta un nivel alto en esta dimensión.

Respecto al nivel de conocimien-
to de inmunizaciones de los adultos ma-
yores (Tabla 1), el 92% de los adultos 
mayores encuestados en el caserío 
Canchachalá-Incahuasi presentan un 
nivel bajo en conocimiento sobre inmuni-
zaciones, sin embargo, solo el 8% de los 
adultos mayores encuestados de este 
caserío presenta un nivel medio en co-
nocimiento sobre inmunizaciones, mien-

tras que ninguno de los encuestados 
presenta un alto nivel de conocimiento 
en el tema.

En relación con el nivel de cono-
cimiento sobre la vacuna covid-19 de los 
adultos mayores (Tabla 1), el 67% de los 
adultos mayores encuestados en el ca-
serío Canchachalá-Incahuasi presentan 
un nivel bajo en conocimiento sobre la 
vacuna covid-19, sin embargo, solo el 
9% de los adultos mayores encuestados 
de este caserío presenta un nivel medio 
en conocimiento sobre la vacuna 
Covid-19, mientras que el 24% de los 
encuestados presenta un alto nivel de 
conocimiento en el tema.

Con relación al nivel de conoci-
miento sobre el virus covid-19 de los 
adultos mayores (Tabla 1), el 69% de los 
adultos mayores encuestados en el ca-
serío Canchachalá-Incahuasi presentan 
un nivel bajo en conocimiento sobre el 
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virus covid-19, sin embargo, solo el 18% 
de los adultos mayores encuestados de 
este caserío presenta un nivel medio en 
conocimiento sobre el virus Covid-19, 
mientras que el 13% de los encuestados 
presenta un alto nivel de conocimiento 
en el tema.

DISCUSIÓN

En esta investigación, cuyo sujeto 
de estudio, son los adultos mayores, se 
ha determinado el factor sociocultural y 
nivel de conocimiento de los mismos, 
con un resultado de nivel bajo, 55 % y 67 
% respectivamente. Esto quiere decir 
que los factores tanto sociales y cultura-
les, el bajo nivel de conocimiento sobre 
inmun izac iones , vacuna y v i rus 
COVID-19, al parecer, influyen en la re-

s is tenc ia hac ia la inmun izac ión 
COVID-19. Estos resultados son cohe-

rentes con, Villegas, Garcés (10), en su 
investigación “Relación entre conoci-
miento y actitud de trabajadores sobre la 
vacuna contra la COVID-19 del hospital 
provincial de Acobamba, 2021”, reportó 
un alto conocimiento (76.2 %) y acepta-
ción sobre la vacuna COVID-19 (50.5 
%). Así mismo, Cabrejos (13), en su in-
vestigación, encontró que existen facto-
res predominantes que se asocian a la 
aceptación de las vacunas, tales como 
los factores sociales (59.8 %) y cultura-
les 75 %. En definitiva, los sujetos de 

estudio están inmersos en una cultura y 
zona arraigada, donde la mayoría no ha 
tenido una educación establecida y, por 
ende, la información que pueda llegar, no 
se comprende.

Dando respuesta al primer objeti-
vo específico, se ha determinado los fac-
tores sociales de los adultos mayores del 
caserío Canchachalá-Incahuasi sobre la 
vacuna COVID-19, se encontró que el 83 
% de los sujetos de estudio tiene un bajo 
nivel del mismo. Esto sugiere que, la 
mayoría tienen un bajo nivel de grado 
instrucción, ocupación, condición eco-
nómica, familiar, no utiliza medio de 
transporte y demanda de mucho tiempo 
para llegar a su centro de salud, lo cual 
implica poca afluencia de estas personas 
en la vacunación COVID-19. Estos resul-
tados son corroborados con Caycho, 
Carbajal, Vivanco y Saroli (17), quienes 
en su investigación concluyen que, de 
los 182 adultos mayores encuestados, el 
70.3 % tenía primaria completa, el 92.9 
% vivía en zona rural, expuesta de 1 a 5 
horas a información sobre la covid-19, el 
44.5 % recibía información de la vacuna 
por medio de sus familiares, por tanto, 
no estuvieron seguros y con intención 
alguna de acudir a la vacunación. 

Asimismo, Herrera et al (18), 
mencionan que los pueblos muy lejanos 
son los menos beneficiados ante el pro-
greso, desarrollo y cambios sociales del 
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país, existen dificultades para lograr la 
cobertura universal en el proceso de in-
munización. Los habitantes de zonas 
rurales a menudo se muestran reacios a 
buscar atención médica o participar en 
conductas de salud preventiva en com-

paración a las poblaciones urbanas; de 
igual forma, el acceso deficiente a Inter-

net limita la telemedicina y el acceso a 
información relacionada a la enfermedad 
y a la vacuna, lo que da pie a centralizar 
la información y su diseminación por 
otros medios menos rigurosos lo que 
puede promover desinformación contra 
la COVID-19 y el miedo a la vacunación. 
En tal sentido, estos factores determinan 
e influyen fuertemente en la decisión de 
vacunarse contra la COVID-19, situación 
que los hace más vulnerables a adquirir 
esta y más enfermedades.

Por otro lado, al determinar los 
factores culturales de los adultos mayo-
res del caserío Canchachalá-Incahuasi 
sobre la vacuna COVID-19 se evidenció 
que el 67 % tiene un bajo nivel de factor 
cultural. Más de la mitad de los sujetos 
de estudios son quechua hablantes, tie-
nen una religión diferente, creencias y 
costumbres muy arraigadas que contri-
buye a que el adulto mayor tenga cierto 
rechazo a la vacunación COVID19. Es-

tos resultados se constatan con Nigenda 
(19), en un estudio realizado a personas 
de origen Yoruba de África occidental, 

donde el 51.2 % de las mismas, desco-
nocen la acción preventiva de las vacu-
nas, bajo el argumento de que la vacuna 
no servía porque conocían muchos ca-
sos de personas que, habiéndose vacu-
nado, han enfermado. 

Además, Aguilar (20) en su inves-
tigación tuvo por resultado que el 73.5 % 
de madres no acostumbran a ir al puesto 
de Salud para la vacunación de sus ni-
ños y la investigación de Pereira & Vale-
ro (21), refieren que el 51.6 % de sus 
encuestados, cree que la medicina alter-
nativa reemplaza la vacunación. Y la in-
vestigación realizada en una comunidad 
étnica de Ecuador (22), donde encontra-

ron que el proceso de inmunización se 
ve afectado por factores como las prácti-

cas propias de su cultura. 

En ese sentido, se hace necesa-
rio reconocer el conocimiento de esta 
población acerca de las vacunas con la 
finalidad de proporcionar información 
clara; se ha puesto en evidencia que la 
creencias y costumbres influyen noto-
riamente en el cumplimiento de la inmu-
nización, puesto que los sujetos de estu-
dio manifestaron que no tienen la cos-
tumbre de acudir al puesto de salud, uti-

lizan hierbas, para contrarrestar los sig-

nos y síntomas de cualquier dolencia.

Un objetivo importante en esta 
investigación, fue determinar el nivel de 
conocimiento de inmunizaciones de los 
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adultos mayores del caserío Canchacha-
lá-Incahuasi, y se encontró que el 92 %, 
tiene un nivel bajo; esto es debido a que 
existe desconocimiento sobre qué es 
inmunización, la diferencia entre vacuna 
e inyección, la importancia de la vacuna, 
de completar las dosis y beneficios que 
brinda la misma. Estos resultados difie-

ren con los hallazgos de Tuells, Caballe-

ro, Montagud y Nolasco (9), quienes en-
trevistaron a 1624 adultos mayores en 
Lima, de los cuales el 91.4 % tuvieron 
conocimiento de inmunización, el 56.8 % 
estaba vacunado contra la gripe, tétanos 
y neumococo y el 64 % cree que la va-
cunación es una buena medida preventi-
va. Bajo lo referido anteriormente, se 
puede inferir que, esta diferencia de re-
sultados es resultante de las distintas 
realidades geográficas pues los sujetos 
de estudios de esta investigación perte-
necen a una zona altoandina, donde la 
cultura, creencias, son totalmente distin-
tas a personas que viven en la ciudad, 
tienen acceso a medios y oportunidades 
de obtener más conocimientos e infor-
mación idónea.

Otro objetivo, fue identificar el 
nivel de conocimiento sobre la vacuna 
COVID-19 de los adultos mayores en el 
caserío Canchachalá-Incahuasi, y se ha-
lló que, el 67 % de los encuestados tiene 
un bajo nivel de conocimiento. Se evi-
dencia el desconocimiento sobre la va-

cuna COVID-19, la edad de inicio a la 
vacunación, la dosis correspondiente, la 
zona de aplicación, las reacciones que 
puede presentar y sobre todo para qué 
sirve y protege esta vacuna. A diferencia 
de lo encontrado por Aguilar, Becerra, 
Valverde, Jesús y Ñique (23), el 88 % de 
la población adulta mayor de Trujillo, tie-
ne un buen nivel de conocimientos sobre 
la vacuna, así mismo, el 91 % de los 
mismos tuvo una actitud adecuada para 
ser vacunados. Cabe resaltar que, a pe-
sar de haber aplicado distintitos instru-
mentos a un mismo grupo etáreo, la dife-
rencia de lugares y realidades (zona ru-
ral, altoandina o zona de la costa, Truji-
llo), influirá en los resultados esperados.

Acerca del nivel de conocimiento 
de los adultos mayores en el caserío 
Canchachalá – Incahuasi sobre el virus 
COVID-19, se encontró que, el 69 % de 
los sujetos de estudio, tiene un nivel de 
conocimiento bajo. Esto quiere decir que, 
hay desinformación o desconocimiento 
sobre lo que produce esta infección, a 
qué sistema afecta, cómo se transmite, 
cuáles son sus síntomas y complicacio-

nes que puede ocurrir en el organismo. 
Estos resultados difieren con la investi-

gación de Vidal, Zanoni, Mas y Tello (24), 
quienes, al encuestar a 83 adultos mayo-
res de la ciudad de Lima, concretaron 
que la mayoría conoce las causas y sín-
tomas, el 65.4 % considera que las va-
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cunas son seguras y el 91.5 % se vacu-
nó contra la COVID-19, por tanto, po-
seen un alto conocimiento. 

Existe, además, evidencia cientí-
fica relacionada con el tema en cuestión, 
procedente de otros continentes. Por 
ejemplo, el estudio realizado en un área 
rural de Indonesia, encontró que la ma-
yoría de los adultos dudaban acerca de 
la vacuna contra el COVID-19 y que la 
falta de conocimiento, bajo nivel de edu-
cación y la desinformación fueron facto-
res que desencadenaron muchas dudas 
sobre la vacunación. Se espera que el 
gobierno, al involucrar a los líderes reli-

giosos, preste atención a la difusión de 
información precisa y convincente al po-
blador rural acerca de la seguridad e im-
portancia de la vacuna (25).

En el estudio realizado en entor-
nos rurales de Camerún, la proporción 
de encuestados que tenían intención de 
aceptar la vacuna anti COVID-19 fue 
significativamente mayor en las zonas 
urbanas que en las rurales (42,55% vs. 
33,26, p = 0,0047). Por el contrario, la 
proporción de encuestados reacios a la 
lucha contra la COVID-19 que pensaban 
que la vacuna puede inducir una enfer-

medad fue significativamente mayor en 
las zonas rurales que en las urbanas 
(26).

Y en Bangladesh, aunque más de 
cien millones de beneficiarios recibieron 

la vacuna COVID-19 hasta el 2022; sin 
embargo, proporcionalmente se registró 
una baja participación en las zonas rura-
les y una brecha sustancial entre las 
personas que viven en las zonas rurales 
y urbanas en cuanto a la proporción de 
personas que reciben la vacuna. El ac-

ceso fácil y constante a información con-

fiable y basada en evidencia sobre las 
consecuencias de la vacunación es ne-

cesario para las personas de zonas re-
motas y sin recursos. La comunicación 
sanitaria sobre la seguridad, los efectos 
secundarios y la eficacia de las vacunas 
se identificó como el predictor más im-
portante para convertir las vacunas en 
vacunaciones y garantizar la inmuniza-
ción masiva contra la COVID-19.

Las realidades del mismo grupo 
etáreo marcan la diferencia de resulta-
dos en las investigaciones, pues se evi-
dencia que, los sujetos de estudios no 
tienen el conocimiento debido a la edu-
cación escasa recibida, incluso llegando 
al analfabetismo, pues a pesar de que, el 
personal de salud trabaja arduamente en 
esas zonas, no siempre se alcanza la 
cobertura necesaria para que la informa-

ción correcta llegue a ellos. En conse-

cuencia, se infiere que la mayor afiliación 
al seguro de salud público, como el que 
se ha realizado con el Seguro integral de 
salud (SIS), en Perú, no necesariamente 
expresa un adecuado acceso a los servi-
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cios de salud, incluyendo la vacunación. 
Mientras no se mejore la educación de la 
población, se supere la pobreza de los 
lugares altoandinos y se destine un fi-
nanciamiento adecuado a la salud, las 
normas de derecho a la salud no tendrán 
efectos reales en la población y un buen 
número de esta, sobre todo, las de las 
zonas rurales o altoandinas, seguirá sin 
inmunización.

 

CONCLUSIONES

Los factores socioculturales y ni-
vel de conocimiento sobre la vacuna co-
vid-19 en los adultos mayores del case-
río Canchachalá – Incahuasi fueron ba-
jos (5 5% y 67 % respectivamente). El 
factor social fue determinado con un ni-
vel bajo (87 %), las características socia-
les y condiciones bajas en aspectos de 
educación, economía, distancia y medios 
para llegar al puesto de salud, intervie-

nen en la cobertura de inmunización 
COVID-19. El factor cultural fue bajo (67 
%), están arraigados a la cultura de esta 
zona altoandina y, por ende, dificulta el 
proceso de aceptación de la vacuna 
COVID-19. Y el nivel de conocimiento 
tanto en inmunizaciones, vacuna y virus 
COVID-19, fue bajo: 92 %, 67 % y 69 % 
respectivamente, y se constituyen en 
determinantes principales que interfieren 
en la inmunización contra COVID-19. Es 
necesario mejorar la educación de la po-

blación, superar la pobreza de los luga-
res altoandinos y que se destine un fi-
nanciamiento adecuado a la salud para 
que las normas de derecho a la salud 
tengan efectos reales en la población y 
las zonas rurales o altoandinas reciban 
inmunización.
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Tabla 1. Resultados desglosados.
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ADULTOS CANCHACHALÁ-
INCAHUASI

BAJO MEDIO ALTO

N % N % N %

FACTOR SOCIOCULTURAL DE LOS ADULTOS MAYORES 43 55 35 45 0 0

NIVEL DE CONOCIMIENTOS DE LOS ADULTOS MAYORES SOBRE LA 
VACUNA COVID-19

52 67 19 24 7 9

FACTOR SOCIAL 65 83 13 17 0 0

FACTOR CULTURAL 52 57 25 32 1 1

NIVEL DE CONOCIMIENTO DE INMUNIZACIONES 72 92 6 8 0 0

NIVEL DE CONOCIM,IENTO SOBRE VACUNA COVID-19 42 67 7 9 19 24

NIVEL DE CONOCIMIENTO SOBRE VIRUS COVID-19 54 69 14 18 10 13


