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Figura 1. Descripcion de los contenidos de cada uno de los mddulos.

Figura 2. Estructura y contenido de un médulo de la asignatura de Genética.

Contenidos de cada médulo:

Apertura del modulo de estudio (AM): descripcion de temas que se van a tratar en
esa semana, con indicaciones del profesor sobre las fuentes de informacion que
pueden utilizar para cada uno de lo temas, asi como informacion sobre los ejercicios
que se van a realizar y los plazos para ello, y cualquier otro tipo de informacion
considerada necesaria. Esta AM puede realizarse de forma sincrénica o no, utilizando
y enviando material prestablecido.

Pruebals de seguimiento del médulo (PM): ejercicios de autoevaluacion sobre el
material estudiado. El objetivo es que el alumno se mantenga al dia en las actividades,
y detecte dudas y dificultades sobre los contenidos estudiados para que elabore
preguntas dirigidas al profesor. Esta prueba o pruebas pueden realizarse en un
momento puntual de la semana o estar abiertas a lo largo de unos dias de esa
semana para que el alumno las realice segun su conveniencia (se sugiere que cada
bloque de aprendizaje pueda llevar preguntas y asegurar asi tanto la visita a los
contenidos de los distintos temas como su seguimiento evaluativo). Sin embargo, se
fijara una fecha limite para el envio de las preguntas concretas al profesor, de forma
que éste disponga de tiempo suficiente para preparar las respuestas y la sesion
siguiente.

Cierre del médulo (CM): supone mantener una sesion interactiva (sincronica) donde
el profesor se dirige preferentemente a contestar y resolver las dudas mas relevantes y
frecuentes que los alumnos le han enviado. La asistencia a esta sesion deberia ser de
todos los alumnos y registrarse.

Actividades intramddulo (AIM): hacen referencia a diferentes actividades que los
profesores pueden, a su criterio, programar a lo largo del desarrollo del médulo. Estas,
diferentes a las anteriormente descritas, pueden incluir, por ejemplo, sesiones
puntuales de tutorias en linea individuales o en grupos pequefios, sesiones docentes
de 15-20 minutos donde el profesor explica determinados contenidos que considera
especialmente dificiles o importantes, respuestas escritas a determinadas preguntas
realizadas por los alumnos, etc.

Para el desarrollo arménico de estos modulos y evitar la sobrecarga del sistema, el
claustro acuerda adjudicar determinados dias de la semana, asi como tramos horarios
a cada una de las diferentes asignaturas.

Primer curso: = Lunes: Bioquimica — Habilidades y competencias interpersonales =
Martes: Anatomia | = Miércoles: Fisiologia | - Humanidades | = Jueves: Genética =
Viernes: Embriologia.

Segundo curso: = Lunes: Histologia = Martes: Microbiologia * Miércoles: Psicologia —
Historia de la Medicina » Jueves: Anatomia Il = Viernes: Fisiologia Il — Humanidades II.

Plataformas y aplicaciones disponibles:

El aula virtual con la plataforma Moodle, es el marco operativo que habitualmente se
utiliza en la Universidad Francisco de Vitoria y que todos los profesores y alumnos
utilizan para actividades docentes y evaluativas en linea. Sin embargo, se proponen
nuevas aplicaciones y un asesoramiento personalizado desde la propia Escuela de
Medicina.

Ejemplo de desarrollo del programa en una asignatura (Genética)
HOJA DE RECOGIDA DE INFORMACION GENETICA. PRIMERO

Profesor(es) implicado(s): JS (Responsable), IP
Numero de alumnos a los que afecta: 158 (1.° A: 90; 1.° B: 68)

Fechas previstas para la intervencion:

Modulo | (1.2 semana): del viernes 13 de marzo al jueves 19 de marzo.
Médulo 11 (2.2 semana): del viernes 20 de marzo al jueves 26 de marzo.
Médulo 11l (3.2 semana): del viernes 27 de marzo al jueves 2 de abril.
Médulo IV (4.2 semana): del viernes 3 de abril al jueves 16 de abril.
Médulo V (5.2 semana): del viernes 17 de abril al jueves 23 de abril.

Se mantendra la division en dos grupos —1.° A 'y 1.° B— y sus respectivas aulas
virtuales para las actividades sincronas (actividades intramédulo y cierre del médulo) y
de aprendizaje auténomo.

Modulo | (1.2 semana): del viernes 13 de marzo al jueves 19 de marzo

Apertura de médulo | (AM-]): viernes 13 de marzo
* A través de los avisos del aula virtual, se informé de los contenidos que se
debian trabajar del médulo | (tema 4 del temario).
« Se subi6 al aula virtual la presentacion del tema (ppt), bibliografia en la que
encontrar los contenidos que se debian trabajar (capitulo y paginas del
capitulo; tienen acceso libre al texto) y una animacién.

Prueba(s) de seguimiento del médulo | (PM-1):
« Se subié al aula virtual una tarea de autoevaluacién (15 preguntas test), asi
como el archivo con las correcciones.
* Se subié al aula virtual una tarea (caso practico) que se corregira y se
resolveran dudas en la sesién en remoto del jueves 19 de marzo.

Actividades intramédulo | (AIM-1):
« Tutorias por peticién individual, pero abiertas a cualquier alumno del grupo, en
remoto.

Cierre del médulo | (CM-I) (1): jueves 19 de marzo. Sesién en linea.
* Resolucion de dudas comunes sobre los contenidos del tema.
« Resolucion del caso practico.

Cierre del médulo | (CM-I) (2). Evaluacién del médulo: cuestionario en el aula
virtual de 15 preguntas de tipo test a partir de un banco de 25 preguntas, con orden
aleatorio de preguntas y r al i de la si sesion en linea
(jueves 26 de marzo). Cuenta para la nota de evaluacion continua de la asignatura. Se
avisa de la realizacién de esta prueba el viernes 20 de marzo a través de los avisos
del aula virtual.

Justificacion: la evaluacion del médulo no se realiza en la sesién anterior de cierre,
puesto que en ella se resuelven dudas y es necesario un tiempo para volver a trabajar
y asimilar esos contenidos.

Los cuatro médulos restantes mantienen una estructura similar.

board, Socrative, Mentimeter, creaciéon de conteni-
dos audiovisuales mediante Light Board, etc.

Evaluacién (examenes finales)

Se realizaron mediante la técnica Proctoring (he-
rramienta LDB-Respondus), previa formacién y
creacién de un equipo de asistencia técnica para los
alumnos y de revisiéon de exdmenes grabados por
profesores.

Resultados

Participaron 10 de las 14 asignaturas del segundo
cuatrimestre de primer y segundo cursos, todas ex-
cepto Microbiologia, Historia de la Medicina, Ha-
bilidades y competencias personales, y Psicologia.
Las principales razones de su no participacién fue-
ron las dificultades para establecer inicialmente co-
nexién regular con los profesores debido a sus res-
ponsabilidades clinicas, con gran sobrecarga de
trabajo en esos momentos de la crisis. Los alumnos

participantes fueron todos los matriculados en

cada asignatura: Genética; 158; Bioquimica, 139;

Histologia, 111; Embriologia, 138; Anatomia I, 158;

Anatomia II, 139; Humanidades I, 111; Humanida-

des 11, 110; Fisiologia I, 134; y Fisiologfa II, 118.

— Sesiones sincronas de Blackboard: 49, tiempo
medio, 75 minutos (30-150 minutos). Alumnos
conectados: entre 50 (28,5%) de Anatomia I'y 90
(64,7%) de Anatomia II. Participacién activa di-
recta entre 10 y 30 alumnos/sesion. Casi todas
fueron sesiones de resoluciéon de dudas o correc-
cion de tareas, no expositivas, excepto en Anato-
mia IL

— Autoevaluacion: el 83,7% de los alumnos la reali-
z6 mediante cuestionarios y diferentes métodos
(Socrative, Moodle, mdvil personal y tutorias
colectivas) en todas las asignaturas y temas. Ge-
nética fue la que mas pruebas realiz6 [10], con
seguimiento de 141 alumnos. Las sesiones sin-
cronas se dedicaron generalmente a abordar du-
das sobre la temadtica de las autoevaluaciones. En
Anatomia II se utilizaron tutorias en lugar de
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