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Valoracion de un atlas virtual como herramienta de apoyo
en el proceso de aprendizaje de la histologia humana
por estudiantes de las ciencias de la salud

Tania GRANT-RIQUELME, Mirna MUNOZ-ROA, M. Paz BARRERA-BARRA, Esteban MUNOZ-NIKLITSCHEK,
Carolina DELGADO-SCHNEIDER

Introduccién. La microscopia virtual se ha convertido en un recurso educativo alternativo para la ensefianza de la organi-
zacion estructural de células, tejidos y 6rganos. La experiencia pandémica de la COVID-19 puso de manifiesto la necesidad
de contar con un recurso virtual de calidad. Por lo anterior, el propésito de esta investigacién fue evaluar el grado de satis-
faccién que los estudiantes de sequndo afio de carreras del area de la salud otorgaron al uso de un atlas virtual, disefiado
por los docentes especialmente para la actividad curricular de histologia pospandemia.

Sujetos y métodos. En este estudio se utilizé un disefio cuantitativo, descriptivo, de corte transversal. Participaron 134 es-
tudiantes que cursaron Histologia humana pertenecientes a las carreras de Medicina y Tecnologia Médica, quienes mani-
festaron su opinién contestando un cuestionario de satisfaccion de tipo Likert sobre el uso del atlas virtual. El cuestionario
se compone de 19 items, distribuidos en tres dimensiones (calidad de la herramienta, valor educativo y aporte a la auto-
rregulacion).

Resultados. Las puntuaciones promedio obtenidas en las dimensiones correspondieron a: calidad de la herramienta, me-
dia = 4,68; valor educativo, media = 4,73; y aporte a la autorregulacién, media = 4,79.

Conclusiones. Los resultados de esta investigacion respaldan la eficacia de un atlas virtual de histologia como una herramien-
ta complementaria para el aprendizaje de los estudiantes, asi como para el desarrollo de su autonomia en el aprendizaje.

Palabras clave. Aprendizaje. Atlas virtual. Ciencias de la salud. Educacién en salud. Histologia. Tecnologia educativa.

Evaluation of a virtual atlas as a support tool in the learning process of human Histology by health
science students

Introduction. Virtual microscopy has emerged as an alternative educational resource for teaching the structural organization
of cells, tissues, and organs. The COVID-19 pandemic experience underscored the necessity for a quality virtual resource.
Therefore, this research aimed to assess the satisfaction level of second-year students in health-related fields with the use of
a virtual atlas, specifically designed by instructors for post-pandemic histology curricular activities.

Subjects and methods. This study used a quantitative, descriptive, cross-sectional design. A total of 134 students who took
Human Histology, from the Medicine and Medical Technology programs, participated by providing their opinions through
a Likert-type satisfaction questionnaire on the use of the virtual atlas. The questionnaire consists of 19 items, distributed
across 3 dimensions (tool quality, educational value, and contribution to self-requlation).

Results. Average scores obtained for the dimensions were as follows: tool quality, mean = 4.68; educational value, mean
=4.73; contribution to self-regulation, mean = 4.79.

Conclusions. The findings of this study support the efficacy of a virtual histology atlas as a supplementary tool for student
learning and for fostering autonomy in learning.
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gicos, complementado con la realizacion de esque-
mas, dibujos y sus rétulos por parte de los estu-
diantes.

Para conseguir las habilidades de aprendizaje
practico mediante la interpretacién de las prepara-
ciones histoldgicas, el alumno debe realizar la ob-

Introduccion

La Histologia como disciplina de las ciencias bdsi-
cas en carreras de la salud tradicionalmente se ha
ensenado utilizando la teoria y la practica, a través
de la observacion microscépica de cortes histolé-

www.fundacioneducacionmedica.org FEM 2024; 27 (4): 151157  Jul-Ago

Departamento de Ciencias
Basicas y Morfologia (T. Grant-
Riquelme, M. Mufioz-Roa).
Oficina de educacion en Ciencias
de la Salud. Facultad de Medicina.
Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcion (M. Mufioz-
Roa). Seccién de Anatomia
Patolégica. Facultad de Medicina.
Universidad de Concepcion.
Concepcidn, Chile (M.P. Barrera-
Barra, E. Mufioz-Niklitschek,

C. Delgado-Schneider).

Correspondencia:

Dra. Tania Grant-Riquelme.
Facultad de Medicina.
Universidad Catélica de la
Santisima Concepcién. Campus
San Andrés. Alonso de Ribera,
2850. C.P.: 4030000
Concepcion, Chile.

E-mail:
tgrant@ucsc.cl

ORCID:
https://orcid.org/0000-0003-
2307-3459 (T.G.R.).
https://orcid.org/0000-0003-
4512-9708 (M.M.R.).

Agradecimientos:

Los autores agradecen al Centro
de Desarrollo e Innovacién
Docente (CIDD) de la
Universidad Catdlica de la
Santisima Concepcién,
Concepcidn, Chile, por el apoyo
financiero a través del proyecto
FAD 10-2022. También
agradecemos a los estudiantes
de las carreras de Medicina y
Tecnologia Médica de la Facultad
de Medicina de la Universidad
Catdlica de la Santisima
Concepcidn por la disposicién
para participar en esta
innovacién pedagdgica.

©0ce)

Articulo open access bajo la
licencia CC BY-NC-ND (https://
creativecommons.org/licenses/
by-nc-nd/4.0/).

ISSN: 2014-9832
ISSN (ed. digital): 2014-9840

151



T. Grant-Riquelme, et al

Recibido:
28.06.24.

Aceptado:
05.07.24.

Conflicto de intereses:
No declarado.

Competing interests:
None declared.

Como citar este articulo:

Grant-Riquelme T, Mufioz-Roa M,

Barrera-Barra MP, Mufioz-

Niklitschek E, Delgado-Schneider
C. Valoracién de un atlas virtual
como herramienta de apoyo en el

proceso de aprendizaje de la
histologia humana por

estudiantes de las ciencias de la
salud. FEM 2024; 27: 151-7. doi:

152

10.33588/fem.274.1345.

© 2024 FEM

servacion repetida de numerosas preparaciones con
la imprescindible orientacién por parte del profesor.
Pero ni en el aula ni en el laboratorio se dispone de
tiempo suficiente para estudiar en profundidad las
imégenes histoldgicas y realizar una docencia indi-
vidualizada, ni ajustarse a los diferentes ritmos de
aprendizaje de cada alumno [1].

La ensenanza de la histologia se ha visto enri-
quecida con la incorporacién de recursos de image-
nes digitales y entornos virtuales a la dindmica en el
aula y los laboratorios. Con esto se ha favorecido la
participacién de los estudiantes y mejorado sus
aprendizajes [2].

En la actualidad, el uso de las tecnologias de la
informacion y las comunicaciones, como aplicacio-
nes moviles o webs para dispositivos electrénicos
(teléfonos celulares inteligentes, tabletas y ordena-
dores personales), ha cobrado gran relevancia, de-
bido a la facilidad con la que se descargan, la senci-
llez del diseno y la versatilidad de la interfaz para
manejarlas [3].

La microscopia virtual se ha convertido en un
recurso educativo alternativo para la ensefianza de
la organizacién estructural de células, tejidos y 6r-
ganos. Su uso mediante el acceso a paginas web de
distintas instituciones actiia como refuerzo y sirve
como material adicional combinado con el uso de
la microscopia éptica convencional en las practicas
de la asignatura de Histologia [4].

La experiencia pandémica de la COVID-19 im-
puso grandes desafios en los procesos de ensefian-
za y aprendizaje en esta area [5,6] y puso de mani-
fiesto la necesidad de contar con un recurso virtual
de calidad, lo que llevé al equipo investigador a la
btsqueda de opciones innovadoras y alianzas estra-
tégicas para desarrollar una herramienta de apren-
dizaje virtual que apoyara las actividades practicas
tradicionales, para favorecer el logro de los resulta-
dos de aprendizaje de la histologia humana.

Por lo anterior, el propésito de esta investigacion
fue evaluar el grado de satisfacciéon que los estu-
diantes de segundo aio de carreras del drea de la
salud otorgaron al uso de un atlas virtual, disefiado
por los docentes especialmente para la actividad
curricular de histologia, como herramienta de apo-
yo en el proceso de aprendizaje de la histologia.

Sujetos y métodos

Atlas virtual

Como parte de un proyecto de docencia de la Univer-
sidad Catolica de la Santisima Concepcién (UCSC),
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se elaboré un atlas virtual con imagenes de prepara-
ciones histoldgicas interactivas, utilizando el escaner
de laminas Métic modelo EasyScan para la digitaliza-
cién de muestras, en colaboracién con la Seccién de
Patologia de la Universidad de Concepcidn.

Se diagram¢ el atlas siguiendo la estructura del
programa de la actividad curricular de Histologia
humana de las carreras de Medicina y Tecnologia
Médica de la UCSC, y qued6 conformado por los
cuatro tejidos fundamentales y ocho sistemas, con
un total de 51 imdagenes. La versién actual del atlas
es el resultado de una experiencia piloto que permi-
tié detectar falencias e incorporar las mejoras suge-
ridas por estudiantes y docentes. El atlas virtual se
aloja en la pagina web del laboratorio de biologia
interactiva de la Facultad de Medicina de la UCSC,
al cual se puede acceder libremente (https://bilab.
ucsc.cl/histologia/).

Disefo de la investigacion

En esta investigacion se utilizé un disefio cuantita-

tivo, descriptivo, de corte transversal.

Para el logro de los resultados se elaboré un cues-
tionario de percepcién de satisfaccion de los estu-
diantes sobre el uso del atlas virtual, que fue validado
por expertos, quienes son profesionales sanitarios
con formacion en educacion en ciencias de la salud.
El instrumento final se compone de 19 items, distri-
buidos en tres dimensiones (calidad de la herramien-
ta, valor educativo y aporte a la autorregulacion).

El cuestionario se aplicé a los participantes me-
diante la plataforma Forms y para cada uno de los
items los estudiantes indicaron su grado de satisfac-
cién en formato de tipo Likert en una escala de cin-
co categorias (5 = muy de acuerdo; 4 = de acuerdo; 3
= sin opinién; 2 = en desacuerdo; y 1 = muy en de-
sacuerdo). Para este estudio, las dimensiones del
cuestionario se definieron de la siguiente manera:

— DI. Calidad de la herramienta. Hace referencia
a la accesibilidad, la operabilidad, la facilidad de
ejecucion, la interactividad, la valoracién del for-
mato y el disefio, y la calidad de los contenidos e
imdgenes [7].

— D2. Valor educativo. Hace referencia a cémo esta
herramienta es ttil y contribuye al aprendizaje
de la histologia a través de la comprension de
conceptos y desarrollo de habilidades.

— D3. Aporte a la autorregulacion. Hace referencia
a la capacidad del estudiante para dirigir su pro-
pia conducta; se espera que el estudiante auto-
rregulado planifique su actuacion y la evalde bajo
criterios prefijados, con el fin de valorar su efica-
cia para conseguir las metas.
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Participantes

El criterio de inclusién utilizado fue que los partici-
pantes fueran estudiantes de las carreras de Medi-
cina y de Tecnologia Médica de la UCSC y que se
encontraran cursando la asignatura de Histologia
humana, dictada el tercer semestre segtin el itinera-
rio formativo en ambas carreras.

En el estudio participaron 134 estudiantes, equi-
valente al 90,5% del total de los estudiantes que
cursaron la actividad curricular de Histologia hu-
mana tanto en Medicina como en Tecnologia Mé-
dica, de los cuales el 55,3% (1 = 74) eran de la carre-
ra de Tecnologia Médica y el 44,7% (n = 60) de la
carrera de Medicina.

Analisis de datos

Con la informacién obtenida del cuestionario para
medir la satisfaccién sobre el uso del atlas virtual se
realizé un andlisis estadistico descriptivo y de fre-
cuencia.

La consistencia interna del instrumento utilizado
se calcul6 con el coeficiente alfa de Cronbach [8].

Consideraciones éticas

Este estudio ha respetado las normas éticas concor-
dantes con la Declaracién de Helsinki [9], y sus
procedimientos han sido revisados y aprobados por
el comité ético cientifico de la UCSC (ORD n.°
26/2023). A cada participante se le solicité la acep-
tacién del consentimiento informado, en el que se
le dieron a conocer los objetivos del estudio, la im-
portancia de su participacién, sus garantias, volun-
tariedad, anonimato y confidencialidad. El cuestio-
nario lo aplicé el profesor responsable de la activi-
dad curricular de Histologia humana en ambas ca-
rreras, previa firma del consentimiento informado.

Resultados

Al analizar los datos del cuestionario de percepcién
de satisfaccion de los estudiantes sobre el uso del at-
las virtual por dimensiones, se encontré que el ins-
trumento mostré una alta consistencia interna ge-
neral, alfa = 0,93, que expresa una alta confiabilidad.

El resultado de las puntuaciones promedio para
cada una de las dimensiones y por carrera se apre-
cia en la tabla I, en la que se observa una puntua-
cién promedio total del cuestionario de 4,71 (des-
viacion estdndar: 0,67), lo que indica una satisfac-
cién generalizada entre los estudiantes. Destaca es-

Tabla I. Puntuaciones promedio obtenidas sobre el uso del atlas virtual por los estudiantes segtn carrera

y dimension.
Carrera de Carrera de Total de
Medicina Tecnologia Médica estudiantes
(n=60) (n=74) (n=134)
(M £ DE) (M £ DE) (M + DE)
D1. Calidad de la herramienta 4,64 +0,61 4,7+0,68 4,68 + 0,64
D2. Valor educativo 4,75+ 0,54 472 +0,67 4,73+0,62
D3. Aporte a la autorregulacién 4,85+ 0,45 4,74 + 0,61 4,79 £ 0,55
Puntuaapn prpmedlototal 4714 0,67
del cuestionario
Alfa de Cronbach 0,93

DE: desviacion estandar; M: media.

Tabla Il. Frecuencia de porcentajes de estudiantes con alta satisfaccién respecto al atlas segin dimen-

sion y carrera.

Carrera de Carrera de
Medicina Tecnologia Médica
(n =60) (n=74)

Total de
estudiantes
(n=134)

D1. Calidad de la herramienta 55 (91,82%)

69 (93,24%)

124 (92,67%)

D2. Valor educativo 58 (96,09%)

69 (93,69%)

127 (94,78%)

D3. Aporte a la autorregulacién 57 (95,84%)

71(95,27%)

128 (95,52%)

pecialmente el aporte de la herramienta a la auto-
rregulacién, con una puntuacién promedio mas alta
en ambas carreras.

El andlisis estadistico descriptivo general mostré
que el 93,64% de los estudiantes esta de acuerdo o
totalmente de acuerdo con el uso del atlas virtual
como herramienta de apoyo en el proceso de apren-
dizaje de la histologia.

En el andlisis estadistico descriptivo por dimen-
siones se observa que el 92,67% de los estudiantes
valoré satisfactoriamente la calidad de la herra-
mienta (D1), el 94,78% percibié satisfactoriamente
el valor educativo (D2) y el 95,52% valoré satisfac-
toriamente el aporte a la autorregulacién (D3) (Ta-
bla II).

Con respecto a la percepciéon de satisfacciéon de
los estudiantes de la carrera de Medicina segtn di-
mension (Tabla III), se observé que, en la dimensién
calidad de la herramienta (D1), el 100% de los estu-
diantes recomendaria esta herramienta a cursos pos-
teriores, el 100% considerd que las imagenes del at-
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Tabla Il Satisfaccion sobre el uso del atlas virtual por los estudiantes de la carrera de Medicina segtin dimension (n = 60).

Positiva (%) Negativa (%)  Sin opinion (%)

D1. Calidad de la herramienta

1. Considero que utilizar el atlas fue entretenido 96,67 3,33 0
2. Creo que recomendaria esta herramienta a cursos posteriores 100 0 0
3. Creo que el acceso a la pagina del atlas me resulto facil 98,33 0 1,67
4. Creo que el disefio de la pagina del atlas es suficientemente atractivo como para 95 333 167
querer navegar en ella ! !
5. Considero que navegar dentro de la pagina del atlas me resulté facil 98,33 1,67 0
6. Considero que el atlas es suficientemente interactivo 98,33 0 1,67
7. Considero que las imdgenes del atlas son de buena calidad 100 0 0
8. Creo que prefiero usar el atlas virtual desde un ordenador 61,67 1,67 26,67
9. Considero que pude editar las imagenes facilmente desde la pagina del atlas 75 6,67 18,33
10. Considero muy bueno que el atlas sea de acceso libre y sin costo 100 0 0
. g;iznqdﬁ]lii;td;scripciones de las imagenes fueron suficientemente claras para mi 86,67 6,67 6,67
D2. Valor educativo
12. Considero que el atlas me ayudé a resolver dudas 93,33 0 6,67
13. Considero que el atlas es Util para comprender las estructuras histoldgicas 100 0 0
14. Creo que terminando el curso seguiria usando el atlas para no olvidar lo aprendido 95 1,67 3,33
15. Creo que utilizar el atlas impactd positivamente en mis calificaciones de laboratorio 93,3 1,67 5
16. Creo que los contenidos del atlas corresponden a los temas del programa del curso 98,3 1,67 0
17. Ei(;?;ilizzg que el atlas contiene suficiente material para apoyar mi aprendizaje de 96,6 167 167
D3. Aporte a la autorregulacién

18. Considero que utilizar el atlas favorecié mi autoaprendizaje 96,67 0 3,33
19. Creo que utilizar el atlas desarrollo mi autonomia en el aprendizaje 95 0 5

las son de buena calidad y el 100% consideré muy
bueno que el atlas sea de acceso libre y sin coste. En
la dimension de valor educativo (D2), el 100% de los
estudiantes considerd que el atlas es ttil para com-
prender las estructuras histoldgicas. Para la dimen-
sion aporte a la autorregulacién (D3), el 96,67% de
los estudiantes consider6 que utilizar el atlas virtual

www.fundacioneducacionmedica.org  FEM 2024; 27 (4): 151-157

favoreci6 su autoaprendizaje, y el 95%, que utilizar
el atlas desarroll6 su autonomia en el aprendizaje.
Con respecto a la percepcion de satisfacciéon de
los estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica
segun dimension (Tabla IV), se observo que, en la
dimensién calidad de la herramienta (D1), el 97,3%
recomendaria el atlas a cursos posteriores; igual
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Tabla IV. Satisfaccion sobre el uso del atlas virtual por los estudiantes de la carrera de Tecnologia Médica segtn dimensién (n = 74).

Positiva (%) Negativa (%)  Sin opinion (%)

D1. Calidad de la herramienta

1. Considero que utilizar el atlas fue entretenido 95,95 1,35 2,7
2. Creo que recomendaria esta herramienta a cursos posteriores 97,3 1,35 1,35
3. Creo que el acceso a la pagina del atlas me resulto facil 97,3 1,35 1,35
4, ;ZLeeor:ru:asL(;i;reZg gﬁala pagina del atlas es suficientemente atractivo como para 94,59 135 4,05
5. Considero que navegar dentro de la pagina del atlas me resulté facil 95,95 1,35 2,7
6. Considero que el atlas es suficientemente interactivo 94,59 2,7 2,7
7. Considero que las imagenes del atlas son de buena calidad 97,3 1,35 1,35
8. Creo que prefiero usar el atlas virtual desde un ordenador 81,08 2,7 16,22
9. Considero que pude editar las imdgenes facilmente desde la pagina del atlas 86,49 2,7 10,81
10. Considero muy bueno que el atlas sea de acceso libre y sin costo 95,95 1,35 2,7
. ;ignqduisqliiilssscripciones de las imagenes fueron suficientemente claras para mi 89,19 676 4,05
D2. Valor educativo
12. Considero que el atlas me ayudd a resolver dudas 95,94 1,35 2,7
13. Considero que el atlas es util para comprender las estructuras histoldgicas 94,59 2,7 2,7
14. Creo que terminando el curso sequiria usando el atlas para no olvidar lo aprendido 87,83 1,35 10,81
15. Creo que utilizar el atlas impactd positivamente en mis calificaciones de laboratorio 91,89 2,7 5,4
16. Creo que los contenidos del atlas corresponden a los temas del programa del curso 95,94 1,35 2,7
17. ﬁ:)sr;;ilg;g que el atlas contiene suficiente material para apoyar mi aprendizaje de 95,94 27 135
D3. Aporte a la autorregulacién
18. Considero que utilizar el atlas favorecié mi autoaprendizaje 94,59 2,7 2,7
19. Creo que utilizar el atlas desarrollo mi autonomia en el aprendizaje 95,94 1,35 2,7

porcentaje de estudiantes respondi6 que el acceso a
la pagina del atlas les resulté facil; y el 97,3% consi-
deré que las imagenes del atlas son de buena cali-
dad. En la dimensién de valor educativo (D2), el
95,4% de los estudiantes consideré que el atlas le
ayudé a resolver dudas, un 95,4% respondi6 que los
contenidos del atlas corresponden a los temas del

www.fundacioneducacionmedica.org

programa del curso e igual porcentaje consideré
que el atlas contiene suficiente material para apoyar
el aprendizaje de histologia. Para la dimensién apor-
te a la autorregulacion (D3), el 94,59% de los estu-
diantes consider6 que utilizar el atlas virtual favo-
reci6 su autoaprendizaje, y el 95,94%, que utilizar el
atlas desarroll6 su autonomia en el aprendizaje.
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Discusion

El andlisis de los resultados permite observar, en
general, un alto grado de satisfaccién respecto al uso
del atlas virtual como herramienta para el aprendi-
zaje de la Histologia en los estudiantes de Medicina
y Tecnologia Médica consultados.

La valoracion que los estudiantes de esta investi-
gacién dan al uso del atlas virtual en su proceso de
aprendizaje de la histologia coincide con las expe-
riencias descritas en diversas carreras del drea de la
salud humana y animal, donde el uso de recursos
digitales demostro ser una herramienta de gran va-
lor educativo [10,11].

Los resultados muestran una alta satisfaccién
entre los estudiantes de Medicina en todas las di-
mensiones evaluadas. Es destacable que el 100% de
los estudiantes estaria dispuesto a recomendar el
atlas a cursos posteriores, lo que sugiere una per-
cepcién extremadamente positiva de la herramien-
ta. Ademas, los estudiantes de Medicina muestran
una alta valoracion del atlas como una herramienta
que favorece su autoaprendizaje y desarrollo de au-
tonomia en el aprendizaje. Esto sugiere que la capa-
cidad de acceder al material de estudio de forma
auténoma y de interactuar con las imagenes histo-
légicas de manera individual puede potenciar su
proceso de aprendizaje y promover su forma parti-
cular de organizar el estudio.

La Histologia demanda un aprendizaje de con-
ceptos y de representaciones; para que el estudiante
pueda lograrlo, es indispensable que reconozca las
estructuras y los distintos tejidos en muestras his-
tolégicas mediante la microscopia. Aprender a iden-
tificar tejidos correctamente bajo un microscopio
respalda la solidificacién de principios y concep-
tos, y agrega un componente de conocimiento de la
vida real que no se puede adquirir inicamente a
través de la ensefanza tedrica. La comprension de
las caracteristicas bidimensionales de las imdge-
nes microscépicas serd util en el aprendizaje poste-
rior de los estudiantes en el plan de estudios de
ciencias de la salud y puede ayudar a alcanzar me-
jores habilidades y competencias en el diagndstico
clinico en el futuro [12-14].

Las tecnologias de la informacién y las comuni-
caciones pueden usarse como complementos para
el aprendizaje en Histologia. La observacién y la ex-
ploracién de la microscopia dptica son importantes
para comprender cdmo reconstruir la imagen del
paciente y cémo usarla de manera confiable [15,16].

Los resultados muestran una satisfaccion igual-
mente alta entre los estudiantes de Tecnologia Mé-
dica, aunque con algunas diferencias en compara-

www.fundacioneducacionmedica.org

cién con los de Medicina. Si bien la mayoria de los
estudiantes de esta carrera también valora positiva-
mente la calidad de las imdgenes y la utilidad edu-
cativa del atlas, muestra una preferencia algo mayor
por utilizar el atlas desde un ordenador; ademds,
muestra una valoracién ligeramente mas baja en
cuanto a la utilidad para la comprension de las es-
tructuras histolégicas y en cuanto a la interactividad
del atlas, lo que podria indicar una necesidad de me-
jorar la presentacién de la informacién complemen-
taria para garantizar una comprensién completa de
los conceptos histolégicos. Es posible que los estu-
diantes de Tecnologia Médica tengan mayores ex-
pectativas tecnoldgicas, incluidas las herramientas
virtuales, debido a su formacion e interés en édreas
relacionadas con la tecnologia médica. Lo anterior
podria influir en su preferencia por utilizar el atlas
desde un ordenador y en su percepcion de la inte-
ractividad del atlas.

La metodologia basada en imdagenes histoldgicas
interactivas estd respaldada por estudios previos,
como el de Heidger et al en 2012, en el que se con-
cluyé que el rendimiento de aprendizaje autodirigi-
do fundamentado en preparaciones histolégicas
interactivas y sustentado en software de microsco-
pia virtual es significativamente mayor en compa-
racién con el aprendizaje de imdgenes fotograficas
estaticas convencionales presentes en los atlas his-
tolégicos tradicionales [16,17].

Las imégenes digitales pueden, ademds, aprove-
charse muy bien para la préctica o el desarrollo de
las habilidades comunicativas: fomentan la creati-
vidad y la participacién, y favorecen la dindmica de
la clase. Se puede garantizar la motivacién por su
poder de atraccidn, despiertan la curiosidad y pro-
ducen una reaccién espontinea y natural, estimu-
lan la imaginacién, proporcionan oportunidades
para comunicar en un contexto real y consiguen
una comunicacion auténtica en el aula [18]. Si bien
no fue objeto directo de esta investigacién indagar
en la motivacion generada por el atlas en los estu-
diantes, se desprende por los resultados obtenidos
que ha estado presente, ya que se han favorecido
los procesos de autorregulacion, induciendo el es-
tudio auténomo vy el autoaprendizaje. Vettori et al
indican que la motivacién y las concepciones del
aprendizaje se consideran constructos autorregula-
dores, que surgen de la metacognicién y que pue-
den influir estrechamente en el aprendizaje de los
estudiantes y, en consecuencia, en sus resultados
académicos [19].

Los resultados indican que el atlas virtual consi-
guid ser un recurso atractivo para los estudiantes
que valoran las herramientas digitales interactivas y
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utilizar sus propios dispositivos mdviles como pla-
taforma de aprendizaje. Ademads, proporciona un
contexto disenado para la actividad curricular de
Histologia humana, de manera que se convierte en
una herramienta de apoyo para el aprendizaje de
los estudiantes, asi como para el desarrollo de su
autonomia en el aprendizaje.

En conclusidn, los resultados de esta investigaciéon
respaldan la eficacia de un atlas virtual de histologia
como una herramienta complementaria en la ense-
nanza de la histologia en carreras del drea de la sa-
lud. La alta satisfaccién y la percepcion positiva de
los estudiantes sugieren que este tipo de recursos
innovadores puede favorecer el proceso de apren-
dizaje y la comprension de los conceptos histologi-
cos. Sin embargo, se necesita mds investigacion
para determinar como esta herramienta impacta en
el aprendizaje de los estudiantes, segun sus estilos
de aprendizaje, y relacionarlo con los resultados aca-
démicos para identificar la mejor manera de inte-
grarla en el disefo de los programas del curso.
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