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Simulacion virtual con vSim® for Nursing: percepcion
y experiencia de estudiantes de enfermeria en la
Universidad del Bio-Bio, Chile

Cecilia PINTO-SANTUBER, Raquel ABURTO-GODOY

Introduccién. Este estudio explora las percepciones y experiencias de estudiantes de enfermeria en una universidad de
Chile respecto al uso de la simulacién virtual como parte de su formacién. Dado que la simulacién virtual ha destacado
como una herramienta valiosa para mejorar el aprendizaje practico y fortalecer la confianza en los estudiantes, su evalua-
cién es fundamental para entender su impacto en el contexto educativo actual.

Sujetos y métodos. Se llevé a cabo un estudio descriptivo y transversal con la participacién de 61 estudiantes de segundo
afio inscritos en la asignatura Fundamentos Tedricos para el Cuidado de Enfermeria II. Utilizando el software vSim® for
Nursing, se evaluaron aspectos como la usabilidad, la accesibilidad, la calidad técnica, el soporte docente, la eficacia edu-
cativa y los resultados de aprendizaje a través de un cuestionario de tipo Likert.

Resultados. Los estudiantes describieron una experiencia mayoritariamente positiva con la simulacién virtual. El 93,5%
encontré que la herramienta era facil de usar y el 90,2% afirmé que la simulacién virtual les ayudd a prepararse mejor
para enfrentarse a situaciones clinicas reales. Sin embargo, el 50,9% de los estudiantes mencioné que el idioma inglés
fue un desafio.

Conclusién. La simulacién virtual demostré ser una metodologia efectiva para la formacién en enfermeria, aunque persis-
ten desafios relacionados con el idioma. Estos hallazgos subrayan la importancia de sequir integrando y mejorando esta
herramienta en el curriculo académico.

Palabras clave. Docencia en Enfermeria. Educacién. Enfermeria. Realidad virtual. Simulacién virtual. vSim®.

Virtual simulation with vSim® for Nursing: perception and experience of nursing students at the
Universidad del Bio-Bio, Chile

Introduction. This study explores the perceptions and experiences of nursing students at a university in Chile regarding the
use of virtual simulation as part of their training. Given that virtual simulation has emerged as a valuable tool for
enhancing practical learning and boosting students’ confidence, evaluating its impact is essential for understanding its
role in the current educational context.

Subjects and methods. A descriptive, cross-sectional study was conducted with 61 second-year students enrolled in the
course Theoretical Foundations for Nursing Care II. Using the vSim® for Nursing software, usabhility, accessibility, technical
quality, instructor support, educational effectiveness, and learning outcomes were assessed through a Likert-type
questionnaire.

Results. The students reported a predominantly positive experience with virtual simulation. 93.5% found the tool easy to
use, and 90.2% stated that virtual simulation helped them better prepare for real clinical situations. However, 50.9% of
the students mentioned that English posed a challenge.

Conclusion. Virtual simulation proved to be an effective method for nursing education, although language-related
challenges remain. These findings highlight the importance of continuing to integrate and improve this tool within the
academic curriculum.

Key words. Education. Nursing. Nursing teaching. Virtual reality. Virtual simulation. vSim®,

fesionales [1]. Uno de ellos es que se adquieran co-
nocimientos teéricos y habilidades necesarias para
su aplicacién en el dmbito clinico en periodos de
tiempo limitados (por ejemplo, ocho semanas), con
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Los educadores en enfermeria enfrentan diversos
desafios en el proceso de formacién de futuros pro-
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contenidos condensados para la construccién de
sentido frente a las situaciones de cuidado [2]. En-
tre las competencias esenciales que los estudiantes
deben desarrollar se encuentra la capacidad de and-
lisis y sintesis para garantizar una atencién de cali-
dad [3,4].

En este contexto, la simulacién virtual puede
servir como una herramienta para mejorar el apren-
dizaje experiencial y fomentar el cuidado centrado
en la persona en la educacién de enfermeria, te-
niendo en cuenta los avances considerables en su
realismo e interaccién dindmica [5]. En la actuali-
dad, la simulacién virtual se ha utilizado de manera
eficaz para mejorar el conocimiento, las habilidades
de desempeiio, el pensamiento critico y la confian-
za en si mismo, y proporcionar satisfaccion al estu-
diante [6].

A diferencia de la simulacién tradicional, la si-
mulacién virtual permite el acceso a escenarios de
aprendizaje desde cualquier lugar y en cualquier
momento; por lo tanto, no resulta imprescindible la
presencialidad en un espacio fisico. Por ende, los
estudiantes pueden elegir diferentes acciones en si-
tuaciones simuladas, lo que les permite experimen-
tar las consecuencias de sus decisiones en tiempo
real otorgandoles un mayor grado de responsabili-
dad para prepararse adecuadamente con los conte-
nidos [7].

Para los fines de este estudio, la simulacién vir-
tual se define como una simulacién clinica realiza-
da mediante un ordenador a través de Internet [8].
El software vSim® for Nursing (vSim for Nursing™
antes de ser una marca registrada) [9] es una herra-
mienta de educacion virtual a distancia, disponible
en inglés, con la opcién de traducir el texto al espa-
fiol. Para acceder a su contenido, la institucion uni-
versitaria compra una licencia a la empresa Laerdal
Medical, que permite a los estudiantes ingresar
desde un ordenador a la plataforma con las claves
asignadas por el distribuidor.

Este software sigue una secuencia de uso que in-
cluye: a) lectura recomendada; b) prueba diagnoésti-
ca; ¢) escenario clinico interactivo de enfermeria;
d) prueba de salida; e) trabajo de documentacion;
y f) preguntas de reflexién guiada. La interaccién
del estudiante con el escenario clinico virtual queda
registrada automaticamente y genera una puntua-
cién de desempeiio y un informe de retroalimenta-
cion. Este informe proporciona al estudiante infor-
macién sobre las acciones correctas y las dreas que
requieren mejora [5].

Estudios previos han evaluado las percepciones
de estudiantes respecto a esta herramienta pedagé-
gica. Por ejemplo, Foronda et al [10] estudiaron las
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percepciones de 99 estudiantes sobre el aprendizaje
con vSim® for Nursing. Los resultados demostraron
que la simulacidn virtual fue una herramienta efec-
tiva para desarrollar habilidades en evaluacion de
signos vitales (por ejemplo, pulso carotideo), prio-
rizacion de procedimientos en la atencion de usua-
rios y la gestion efectiva de emergencias. Ademas,
los participantes valoraron el uso de la simulacién
virtual como una alternativa mas efectiva que las
conferencias y potencialmente util para recuperar
horas clinicas perdidas.

En el estudio realizado por Tjoflit et al [11] se
evaluaron las percepciones de 65 estudiantes de en-
fermeria noruegos sobre el uso de la vSim® for Nur-
sing en el contexto de la formacion quirargica. Los
resultados mostraron que para cerca de la mitad de
los participantes (46%) la simulacion virtual fue una
buena preparacion para sus practicas clinicas, y re-
saltaron caracteristicas como el realismo de las si-
tuaciones clinicas que se presentan en la platafor-
ma, ademads de catalogarla como altamente instruc-
tiva. Sin embargo, en el mismo estudio se identificé
que el 28% de los estudiantes tuvo dificultades para
navegar en el programa y el 20% no recomendé su
uso futuro, asociado principalmente al hecho de
que el contenido de la herramienta se encontraba
en inglés, lo que resultaba desmotivador para quie-
nes no manejaban el idioma.

Durante la pandemia por COVID-19, Kim et al
[5] exploraron las percepciones y experiencias de
20 estudiantes de enfermeria de Corea del Sur so-
bre el uso de vSim® for Nursing como alternativa a
la practica clinica. Los resultados mostraron que la
mayoria de los estudiantes reconocié que la simu-
lacién virtual ayud6 a reforzar su conocimiento,
ademas de percibir un impacto positivo en su con-
fianza y competencia para proporcionar cuidados
centrados en el paciente. Sin embargo, también
manifestaron desafios significativos debido a las
barreras del idioma inglés y mencionaron la falta de
realismo en la simulacién, dado que carecia de la
ecologia que conlleva tener que manejar las conver-
saciones con los pacientes.

Para Latinoamérica, especificamente en Chile,
Soto et al [12] realizaron una encuesta para evaluar
la percepcion de 68 estudiantes de enfermeria so-
bre el uso del software vSim® for Nursing. Los resul-
tados demuestran que para la mayoria de los estu-
diantes result6 sencilla la forma de aprender a utili-
zar la plataforma de simulacién virtual, valorando
positivamente la retroalimentacién inmediata y la
herramienta de debriefing. Respecto a los desafios
en el uso de la plataforma, cerca de una quinta par-
te de la muestra notificé problemas técnicos rela-
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cionados con la conectividad a Internet y poco mas
de un tercio experiment¢ dificultades con el idioma
inglés.

Por dltimo, es relevante destacar que esta herra-
mienta también ha sido evaluada positivamente
por personal docente. En el estudio realizado por
Sharoff [13] en una muestra de 38 docentes de en-
fermeria en Estados Unidos se evaluaron las percep-
ciones sobre el uso de la plataforma como estrate-
gia pedagdgica durante la pandemia de COVID-19.
El 71,1% de los educadores consider6 que el uso de
la simulacién virtual aument6 la confianza de los
estudiantes en su proceso de aprendizaje y coinci-
dié en que esta herramienta ayudé a los estudian-
tes a priorizar la atencidén y las intervenciones de
manera efectiva. Ademds, la mayoria considerd
beneficioso el proceso de debriefing, y destacé su
contribuciéon al aprendizaje general de los estu-
diantes.

A partir de lo expuesto, se evidencia que la he-
rramienta vSim® for Nursing es de gran utilidad
dentro del proceso de formacién de futuros profe-
sionales en enfermeria, por lo que estudios previos
han analizado la percepcion de los estudiantes res-
pecto a la plataforma dentro de su proceso de for-
macidn. Sin embargo, son escasos los antecedentes
en el contexto latinoamericano y hasta el momento
no existen informes en muestras de estudiantes
posteriores a la pandemia por COVID-19. En con-
secuencia, este estudio tiene como objetivo evaluar
la percepcidn y la experiencia de los estudiantes de
segundo afo de pregrado de enfermeria respecto al
uso de la herramienta vSim® for Nursing durante su
formacién profesional.

Sujetos y métodos

Diseiio y participantes

El presente estudio tuvo un disefio descriptivo de
corte transversal. La muestra estuvo compuesta por
61 estudiantes de enfermeria inscritos en la asig-
natura practica teérico-practica denominada Fun-
damentos Tedricos para el Cuidado de Enfermeria
II, cuyo objetivo principal de formacién profesio-
nal es capacitar a estudiantes de segundo afo para
proporcionar cuidados de enfermeria de comple-
jidad media, basados en referentes disciplinares.
Esta asignatura es el primer contacto que tienen los
estudiantes con cualquier tipo de simulacién. En
cuanto a las caracteristicas demograficas, el 76% de
la muestra fueron mujeres, con una edad promedio
de 21 afios.
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Estructura de la asignatura y simulacién virtual

En la asignatura se completan cuatro horas sema-
nales de sesiones de laboratorio presencial, junto
con seis horas de trabajo auténomo. Ambas activi-
dades se llevan a cabo durante un periodo de seis
semanas. Para el caso de las horas practicas se pro-
gramaron sesiones de simulacién virtual. Con el
objetivo de fomentar el trabajo colaborativo, los es-
tudiantes se organizaron en grupos para facilitar
una retroalimentacién inmediata entre ellos, lo que
les permite identificar dreas de mejora y aprender
unos de otros en tiempo real.

Antes de comenzar la simulacion clinica interac-
tiva virtual, el docente instruyo a los estudiantes so-
bre como acceder a las actividades de aprendizaje.
La primera actividad implica revisar los contenidos
relacionados con antecedentes personales y patol6-
gicos del caso seleccionado, los cuales se enviaron
previamente a través de la plataforma educativa
de la universidad. Posteriormente a la orientacion,
realizaron una prueba inicial para medir sus cono-
cimientos previos, con fines formativos. A conti-
nuacion, los estudiantes interactuaron con un caso
seleccionado por el docente, en el cual debian apli-
car medidas de proteccién personal, realizar una
entrevista, llevar a cabo un examen fisico, interpre-
tar signos vitales y proporcionar cuidados de enfer-
meria al paciente virtual, como resultado de la in-
formacién recopilada a partir de las respuestas a
preguntas o procedimientos realizados durante la
interaccién con el simulador. Una vez que se com-
pleté el caso, cada estudiante recibié una retroali-
mentacion inmediata sobre las acciones acertadas y
las dreas que necesitan mejorar a través del software.
Seguidamente, se realizé una evaluacién formativa
de salida.

La actividad concluyé con una sesién de discu-
sién grupal o debriefing dirigida por el docente, en
la que todos los estudiantes participaron. Esta se-
sion incluyd preguntas abiertas que exploraron los
sentimientos experimentados durante la simula-
cién virtual, andlisis del caso en si mismo y una re-
flexién final sobre los aprendizajes que podrian
aplicarse en la practica clinica. Durante la simula-
cién virtual, los estudiantes tuvieron la oportuni-
dad de aclarar cualquier duda que surgiera durante
el proceso de aprendizaje.

Instrumento

Al término de la sesién de laboratorio con simula-
cién virtual, el docente solicité a los estudiantes
que respondieran la encuesta en breve y proporcio-
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n6 una explicacidn sobre el propdsito del cuestio-
nario y la garantia de anonimato para los partici-
pantes. Para el envio del cuestionario se utilizé
Google Forms®, cuyo enlace estaba disponible en la
plataforma educativa de la universidad.

El cuestionario fue propuesto por Soto et al [12],
quienes se basaron en Foronda et al [10] y Tjoflat et
al [11], y permite evaluar la percepcién y la expe-
riencia de los estudiantes de enfermeria en relacién
con el uso de escenarios clinicos a través de simula-
cién virtual. La encuesta consta de 23 preguntas
(Tabla) que se responden en un formato de tipo
Likert, donde se solicita a los participantes que in-
diquen su grado de acuerdo en una escala del 1
(muy en desacuerdo) al 5 (muy de acuerdo).

Analisis de datos

Los datos recopilados fueron procesados a través del
programa SPSS v.26. Los resultados de los items y las
puntuaciones totales se presentaron en forma de fre-
cuencias y porcentajes. Ademads, para evaluar la fia-
bilidad del cuestionario en términos de consistencia
interna se calculé el coeficiente alfa de Cronbach (a).
Este indice se considera adecuado cuando es supe-
rior a 0,7 y excelente cuando es mayor de 0,9 [14].

Resultados

Las preguntas del cuestionario para evaluar la per-
cepcidn y la experiencia de los estudiantes de se-
gundo ano de pregrado de enfermeria, frente al uso
de escenarios virtuales, antes de su préctica clinica,
se organizaron de acuerdo con cinco grupos tema-
ticos, con la finalidad de presentar las respuestas de
los estudiantes de manera sintética: usabilidad y ac-
cesibilidad del software; calidad técnica del software;
soporte docente; eficacia educativa; y resultados de
aprendizaje. Cada uno de estos grupos proporciond
una vision integral de como los estudiantes perci-
ben la simulacién virtual en términos de su funcio-
nalidad y apoyo pedagégico, y su impacto en el
aprendizaje y la adquisiciéon de competencias.

De acuerdo con la dimension usabilidad y acce-
sibilidad del software, se puede apreciar que los es-
tudiantes, en un 75,4%, consideraron estar muy de
acuerdo con que la estructura de trabajo del simu-
lador virtual facilit6 el uso de la herramienta y que
la informacion de texto presentada en la pantalla
fue fécil de leer (73,8%). Estos resultados son con-
sistentes con el 8,2% que expres6 estar muy de
acuerdo con ‘tuve problemas técnicos al usar la si-
mulacién virtual’ E1 93,5% de los estudiantes senal6
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que esta totalmente de acuerdo y algo de acuerdo
con que fue facil aprender a utilizar la simulaciéon
virtual, y el 88,5%, con que les result6 facil saber qué
hacer en cada etapa de la simulacién clinica. Cabe
destacar que, si bien el software permitia la traduc-
cién del texto del inglés al espaiol y los audios en in-
glés se transcriben de forma simultinea al espaiiol,
un 50,9% expreso que el idioma en inglés fue una di-
ficultad para utilizar la simulacién virtual.

Considerando la calidad técnica del software, los
estudiantes valoraron en un 80,3 y un 77% estar
muy de acuerdo con que la calidad visual y de audio
fue adecuada para el logro del aprendizaje. Igual-
mente, los estudiantes manifestaron en un 90,1 y
un 86,9% estar muy de acuerdo y algo de acuerdo
con que el escenario fue realista y con que la dura-
cion fue adecuada para el desarrollo completo del
caso, respectivamente. En relacién con el soporte
docente, un 85,3 y un 93,4% estuvieron muy de
acuerdo y algo de acuerdo con que el tiempo sin-
croénico para el desarrollo del caso fue adecuado y
con que la introduccién realizada fue suficiente
para utilizar el simulador, respectivamente. Cabe
destacar que el 90,2% sefalé estar muy de acuerdo
y algo de acuerdo con que la sesién de debriefing
guiada por el docente fue ttil para su aprendizaje.

En cuanto a la eficacia educativa, el 80,3% de los
estudiantes considerdé estar muy de acuerdo con
que la simulacién virtual es un método ftil para su
aprendizaje, y el 70,5% sefiald estar muy de acuerdo
con que mejord su conocimiento sobre los temas
tratados del caso y que las pruebas previas y poste-
riores al andlisis del caso facilitaron su compren-
si6n de los conocimientos. Es importante sefialar
que el 90,2% expres6 que estd muy de acuerdo y
algo de acuerdo con que la experiencia de la simu-
lacién virtual les permitird enfrentar mejor las si-
tuaciones reales en la practica clinica. E1 98,4% es-
tuvo muy de acuerdo y algo de acuerdo con que el
retroalimentacién inmediata entregada por el pro-
grama les ayudd en el aprendizaje. S6lo un 57,4%
senalo estar de acuerdo con que les ayudé a desa-
rrollar sus habilidades de comunicacion, resultados
similares respecto a aumentar su seguridad y con-
fianza con un 63,9%.

En relacién con los resultados de aprendizaje utili-
zando el software vSim® for Nursing, el 91,8% expresé
estar muy de acuerdo o algo de acuerdo con que la si-
mulacién virtual les ayudé a desarrollar su capacidad
para priorizar cuidados, con similares resultados para
desarrollar sus habilidades de valoracién relacionadas
con el caso (93,4%). Finalmente, respecto a la confiabi-
lidad del instrumento, se obtuvo un alfa de Cronbach
de 0,947, lo que puede considerarse excelente.
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Tabla. Frecuencias de respuesta para la encuesta que evalta las percepciones de estudiantes sobre el software vSim® for Nursing.

Muy de acuerdo Algo de acuerdo Nide acuerdonien  Algo en desacuerdo Muy en
desacuerdo desacuerdo
1. Fue facil aprender a 43 (68,9%) 16 (24,6%) 2(3,3%) 2 (3,3%) 0 (0%)
utilizar la simulacién
virtual
2. Llainformacion de 47 (73,8%) 10 (16,4%) 4(6,6%) 2 (3,3%) 0 (0%)

texto presentada en la
pantalla fue facil de leer

3. Elidioma en inglés fue
una dificultad para
utilizar la simulacién
virtual

18 (27,9%)

15 (23%)

9 (14,8%)

8 (13,1%)

13 (21,3%)

4. la estructura de trabajo
del simulador virtual
facilité el uso de la
herramienta

47 (75,4%)

1 (18%)

2(3,3%)

2(3,3%)

0 (0%)

5. Me result6 facil saber
qué hacer en cada etapa
de la simulacién virtual

34 (54,1%)

22 (34,4%)

2 (3,3%)

3(4,9%)

2 (3,3%)

6. Tuve problemas técnicos
al usar la simulacién
virtual

27 (42,6%)

15 (23%)

5 (8,2%)

10 (16,4%)

6 (9,8%)

7. la calidad visual del
video fue adecuada
para el logro de mis
aprendizajes

49 (80,3%)

8 (13,1%)

3(4,9%)

1(1,6%)

0 (0%)

8. La calidad de audio fue
adecuada para el logro
de mis aprendizajes

48 (77%)

8 (13,1%)

5(8,2%)

1(1,6%)

0 (0%)

9. El escenario virtual fue
realista

39 (63,9%)

16 (26,2%)

2(3,3%)

4 (6,6%)

0 (0%)

10. La duracién de los
escenarios de simulacion
virtual fue adecuada
para el desarrollo
completo del caso

40 (65,6%)

13 (21,3%)

5(8,2%)

3(4,9%)

2 (3,3%)

11. Eltiempo sincrénico (con
docente) destinado para
el desarrollo individual
del caso fue adecuado

41 (65,6%)

12 (19,7%)

4 (6,6%)

4 (6,6%)

1(1,6%)

12. Laintroduccion realizada
por el docente fue
suficiente para utilizar el
simulador virtual

48 (77%)

10 (16,4%)

2(3,3%)

2(3,3%)

0 (0%)

13. La sesion de debriefing
guiada por el docente
fue Gtil para mi
aprendizaje

43 (68,9%)

13 (21,3%)

5(8,2%)

1(1,6%)

0 (0%)

14. La experiencia con el
simulador aumentd mi
seguridad y confianza

43 (63,9)

14 (21,3)

15. Creo que la simulacion
virtual es un método util
para el aprendizaje

53 (80,3)

11(14,8)
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Tabla. Frecuencias de respuesta para la encuesta que evalta las percepciones de estudiantes sobre el software vSim® for Nursing (cont.).

Muy de acuerdo

Algo de acuerdo

Ni de acuerdo nien
desacuerdo

Algo en desacuerdo Muy en

desacuerdo

16. Creo que la simulacién 47 (70,5) 9 (23)
virtual mejoré mi
conocimiento sobre los

temas del curso

0(0) 4(9,8) 3(3,3)

17. Creo que la simulacién 38 (57,4) 16 (23)
virtual me ayudé

a desarrollar mas

habilidades de

comunicacién

1(3,3) 3(8,6) 5(8,6)

18. La experiencia de 45 (68,9) 11(21,3)
simulacién virtual me

permitié enfrentar mejor

las situaciones reales en

clinica

19. Creo que la bibliografia
en el simulador virtual
facilité la integracion de
los aprendizajes

40 (63,9) 13 (21,3)

3(3,3) 5(N,5) 2(3)

20. Creo que las pruebas 50 (70,5) 16 (23)
realizadas en el

simulador virtual y

los resultados de la

retroalimentacion

inmediata fomentaron

mi comprension de los

temas abordados

3(3) 2(3)

21. Creo que la 51(82) 10 (16)
retroalimentacion

negativa en las

calificaciones del

simulador me ayudé a

mejorar mi aprendizaje

1(1,6) 1(1,6)

22. Creo que la simulacién 47 (73,8%) 13 (18%)
virtual me ayudé a
desarrollar mi capacidad

para priorizar el cuidado

1(1,6%) 1(3,3%) 1(3,3%)

23. La simulacién virtual
me ayudd a desarrollar
mis habilidades de
valoracidn relacionadas
con el curso

45 (72,1%) 12 (21,3%)

1(3,3%) 2 (3,3%) 1(3,3%)

Discusion

El objetivo del estudio fue evaluar la percepcion de
los estudiantes de segundo aino de enfermeria frente
al uso de la simulacién virtual utilizando vSim® for
Nursing, antes de sus practicas clinicas, en horas
destinadas a laboratorio, con una duracién de tres
horas pedagégicas, dentro de la asignatura Funda-
mentos Teoricos para el Cuidado de Enfermeria IL
La mayoria de los estudiantes sefal6 que fue fa-
cil aprender a utilizar la simulacién virtual, un re-
sultado similar al obtenido por Soto et al [12], pero
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que difiere de lo obtenido por Foronda et al [10],
quienes senalaron que sélo la mitad de la muestra
considerd que la simulacion virtual era facil de na-
vegar; esto puede deberse, como lo explican los
propios autores, a que algunos estudiantes requie-
ren una orientacién mas detallada con el uso de
vSim® for Nursing. Ademads, como el estudio de Fo-
ronda et al [10] se realizé antes de la pandemia, es
probable que atin no se haya dimensionado su utili-
dad para el proceso de aprendizaje.

Aunque el software permite la traduccion del
texto y el audio del inglés al espaiol, mas de la mi-
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tad de los estudiantes expresé que el idioma fue
una dificultad para utilizar la simulacién virtual.
Este resultado contrasta con el estudio de Soto et al
[12], en el que casi dos tercios de los estudiantes no
tuvo problemas con el idioma. Esta discrepancia
podria explicarse por el hecho de que més de un
tercio de la cohorte de nuestro estudio proviene de
la educacién municipal, donde la exposicién y la
competencia en inglés pueden ser mds limitadas.

En nuestro estudio, la mayoria de los estudiantes
manifesté que no tuvo dificultad para aprender a
utilizar la simulacidn virtual, con porcentajes supe-
riores a los documentados por Soto et al [12]. Esta
diferencia podria explicarse por la introduccién
previa realizada por el docente en modalidad pre-
sencial antes de la actividad. Ademas, la mayoria de
los estudiantes consider6 que la estructura de tra-
bajo del simulador virtual facilité su uso, resultados
similares a los obtenidos por Soto et al [12].

Respecto a la calidad visual y auditiva del software,
se valoré como adecuada para el logro de los apren-
dizajes. Estos resultados son similares a los obteni-
dos por Soto et al [12]. Ademads, la mayoria de los
estudiantes sefnalaron que el escenario virtual fue
realista, con porcentajes superiores a los obtenidos
en otros estudios [5,10]. Estos resultados pueden
estar relacionados con el incremento del uso de
otras modalidades de simulacién con un alto grado
de realismo, que también se emplean en la forma-
cién de estudiantes de enfermeria [15,16].

La simulacién virtual fue percibida como un mé-
todo util para su aprendizaje, pues los participantes
informaron de que facilité la integraciéon de los
aprendizajes, lo que es consistente con lo descrito
por Soto et al [12]. Esto se debe a que los estudian-
tes perciben que la simulacién virtual les beneficia
en mejorar su conocimiento sobre los temas trata-
dos en el caso, y ademds opinan que el contenido
era relevante para su papel como profesionales de
la enfermeria. Esto Gltimo es de gran importancia,
pues una parte esencial de la conducta motivada se
fundamenta en la relevancia percibida [17].

En el &mbito de desarrollo de habilidades y com-
petencias, en su mayoria, los estudiantes sefialaron
estar de acuerdo con que la simulacion virtual les
ayudé a desarrollar sus habilidades de comunica-
cién, seguridad y confianza, resultados que son su-
periores a los obtenidos en estudios previos [12].
Esto puede deberse a que el docente estuvo en mo-
dalidad presencial como facilitador y puede haber
contribuido a que los estudiantes se sintieran mas
seguros y confiados en el uso de la simulacion vir-
tual, asi como en el desarrollo de sus habilidades de
comunicacién. Ademads, la retroalimentacién inme-
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diata que da el programa es crucial, ya que les per-
mite corregir errores y reforzar sus conocimientos
de manera oportuna y contextualizada, lo que me-
jora la retencién de informacién y la aplicacion
practica de las habilidades aprendidas.

La utilizacién del software vSim® for Nursing
como herramienta de ensenanza complementaria
en una asignatura profesional teérico-practica en la
carrera de enfermeria ha tenido un impacto positi-
vo en el aprendizaje de los estudiantes. Los estu-
diantes valoraron la simulacién virtual como un mé-
todo ttil que mejor6 significativamente su aprendi-
zaje. Aunque las dreas de aprendizaje general y me-
jora del conocimiento fueron las mds beneficiadas,
el desarrollo de habilidades de comunicacién mos-
tré un menor porcentaje de mejora.

Conclusiones

De acuerdo con los resultados, el software vSim® for
Nursing tiene un gran potencial y se busca su inte-
gracién en la mayoria de las asignaturas del plan de
estudios de enfermeria. Los escenarios clinico-inte-
ractivos permiten a los estudiantes asumir su papel
como enfermeros, facilitando la asimilacién de co-
nocimientos y el desarrollo de habilidades criticas,
como la valoracién y priorizacién de cuidados, en
un entorno seguro y controlado que refuerza su
confianza para enfrentar situaciones reales. Asimis-
mo, estos resultados permiten visualizar dreas de
mejora para optimizar la herramienta, como la ba-
rrera del idioma y la demanda de complejidad en
situaciones de comunicacion profesional-paciente.

Si bien este estudio es un aporte relevante para
el uso de la simulacién en la formacién de futuros
profesionales en enfermeria, se deben senalar algu-
nas limitaciones. Por ejemplo, el tamafio y la moda-
lidad de muestreo imposibilitan la generalizacion
de resultados, por lo que futuras investigaciones
deberian replicar estos resultados en contextos dis-
tintos. Por otro lado, dada la naturaleza de los da-
tos, no fue posible comparar la utilidad de la simu-
lacién virtual en comparacién con la simulacion
convencional.

Asimismo, para préximos estudios se sugiere
realizar una evaluacién previa de las competencias
tecnolégicas de los estudiantes, ya que este factor
podria haber influido en la facilidad o la dificultad
al utilizar el software. Esto es particularmente im-
portante considerando las diferencias en la exposi-
cién a tecnologias entre estudiantes provenientes
de contextos educativos diversos. No se ha valo-
rado la opinién de los docentes. Ademds, seria va-
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lioso incluir otras variables, como el estado emo-
cional, el rendimiento académico y la familiaridad
con simulaciones previas para comprender mejor
en qué condiciones la simulacién virtual puede re-
sultar mas efectiva. Finalmente, resulta fundamen-
tal analizar la percepcion de los docentes sobre la
implementacién de esta metodologia de simulacién
virtual en contraste con la simulacién tradicional,
lo que permite obtener una perspectiva critica so-
bre la efectividad y las dreas de mejora para su esta-
blecimiento curricular.
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