
ARTÍCULOS ESPECIALES  
 

ORIGINAL 

 

 

_____________________________________________________________________________ 
INDEX DE ENFERMERÍA/SEGUNDO TRIMESTRE 2022, VOL. 31, N. 2 

1 

Romero-Serrano, Rocío; Rebollo Catalán, Mª Ángeles; Lancharro-Tavero, Inmaculada; Torres Enamorado, Dolores; Arroyo Rodríguez, Almudena; Casado Mejía, Rosa. Las metáforas del 
cuidado en las vivencias y sentimientos de las personas cuidadoras. 

  
Anexo 1. Perfil de pacientes crónicos dependientes del estudio 

 
Red Pseudónimo Edad Estado civil Estudios Ocupación  N.º hijos 

Estado civil /edad de los hijos/as Con quien vive actualmente  Cuánto tiempo lleva 
enfermo/a 

Ley de Depen-
dencia 

Casado Separado Soltero Viudo    

 
 

1 
Juan  84 Casado Sin estudios Panadero 

4 Hijas 
2 Hijos 

2 Hijas (50, 41) 
2 Hijos (60, 58) 

2 Hijas 
(43, 42) 

  
- - Su pareja, 2 hijas, 2 nietos, y 1 nieta 2 años No 

 
2 

Eduarda  81 Casada Sin estudios Ama de casa 
2 Hijos  
1 Hija  

Hijo (47) Hija (50) Hijo (45) - 
Su pareja y 

su hijo menor 
1 año No 

 
 

3 
Javier  89 Casado Sin estudios Varias 3 Hijos 2 Hijos (59, 58) - Hijo (52) - 

Su pareja y 
 su Hijo menor 

3 años No 

 
 
 

4 

Leopoldo  81 Casado Sin estudios Correos y peluquería 3 Hijas 5 Hijos 
Hija (50) 

Hijos (48, 52, 56) 
- 

  
 2 Hijos (36, 36) 

Hija (40)  
Hija (45)  

Su pareja, hija de 40 años 
 y sus dos Hijos de 36 años 

10 años Sí 

 
5 

Sonia  89 Viuda Sin estudios Ama de casa 2 Hijas 
Hija (66) 
Hija (59) 

- - - Con su hija, su yerno y un nieto  5 años No 

   6 María  67 Casada Sin estudios Ama de casa 2 Hijos Hijo (42)  - Hijo (38) - Su pareja e hijo soltero 10 años Sí 
 

7 
Fátima  66 Casada Sin estudios Ama de casa Hija Hija (33) - - - Su pareja y hermano soltero 

“Toda la vida”. Dependiente 
6- 7 años 

Sí 

 
8 

Angustias  67 Casada EGB Cooperativa de aceituna 2 Hijos 
Hijo (39) 
Hijo (38) 

- - - Su pareja 24 años. Dependiente 2 años  No 

9 Pablo  76 Casado Sin estudios Campo y construcción Hijo Hijo (44) - - - Su pareja 9 años Sí 
 

10 
Miguel  83 Viudo Sin estudios El campo 

2 Hijas 
1 Hijo 

Hija (52) 
Hijo (56) 

Hija (49 años) - - Casa contigua a la de su hija divorciada 7 años Sí 

 
 

11 
Luis  80 Casado Sin estudios Repartidor 

3 Hijas 
1 Hijo 

Hijas (43,44,45) 
Hijo (40) 

- - - Su pareja 41 años Sí 
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Anexo 2. Perfil de personas cuidadoras entrevistadas 
 

 
 

Red Nombre Edad Estado 
civil 

Estudios 
Ocupación laboral 

actual/pasada 
  

 
N.º de 
hijos 

  
  

Parentesco 
con la 

persona 
que cuidas 

Estado civil /edad de los hijos/as 
Con quien 

vives 
actualmente  

Red de colaboración sociofamiliar 

Casado Separado Soltero Viudo  Nulo Puntual Habitual Principal 

6 
Juan 65 Casado Sin estudios 

La construcción/ 
Jubilado 

2 Hijos  Pareja Hijo (42) ----------- Hijo (38) ----------- Su pareja Hijo soltero Hijo casado 
Trabajadoras  

Ley de Dependencia 
Él 

 
8 

Oscar 66 Casado EGB 
Trabajos múltiples/ 

jubilado 
  

2 Hijos  Pareja 
2 Hijos 
(39,38) 

  
----------- ---------- ---------- Su pareja 

Su 
hermana 
pequeña 

Sus hijos 

Sus 2 hermanas 
 mayores y una 

sobrina 
  

Él 

2 
Santiago  45 Soltero 

Formación Profe-
sional 

Comercial/paro ----------- Madre No tiene descendencia Sus padres  
Su cuñada y 
sus dos hijos 

Su hermano 
mayor y una vecina 

Su hermana mayor y 
su sobrino 

Él 

3 
Emilio 52 Soltero BUP Dependiente/paro ----------- Padre  No tiene descendencia Sus padres  sus sobrinos 

Sus dos hermanos 
y sus dos cuñadas   

Él Su madre 

 
5 Bertrán 59 Casado 

Formación Profe-
sional 

Camionero/ 
electricista/ 

Paro 

Hija  
Hijo  

  
Suegra Hija (33) ----------- Hijo (27) ---------- 

Su pareja, su hijo  
y su suegra 

---------- 
Su cuñada y cuñado. 

Sus dos hijos 
  

Él Su pareja 

 
7 Mariano 67 Casado Sin estudios El campo/Jubilado Hija Pareja   Hija (33) ----------- ---------- ---------- 

Su pareja y 
---------- Yerno y cuñado Él Su hija 

 su cuñado 
7 Diana 33 Casada Universitarios Gestoría/Ama de casa ----------- Madre No tiene descendencia Su pareja ---------- Su pareja y tío materno Su padre Ella 
 

11 Manuela 68 Casada Sin estudios 
Pastelera/ 

Ama de casa 
  

3 Hijas 
Hijo  

Pareja 
3 Hijas 

(45,44,43) 
Hijo (40) 

----------- ---------- ---------- Su pareja ---------- 
Vecinas, 1 nieto y 
1 sobrino político  

3 hijas e hijo Ella 

10 
Cándida 49 Separada Sin estudios Ama de casa 3 Hijos  Padre  ----------- ----------- 

3 Hijos (23, 17, 
17) 

---------- Sus hijos Hermano Tres hijos 
Hermana e íntima 

amiga 
Ella 

 
1 Magdalena  82 Casada Sin estudios Ama de casa 

4 Hijas 
2 Hijos  

Pareja 
2 Hijas 
(50, 41) 

2 Hijos (60,58) 

2 Hijas (43, 
42) 

---------- ---------- 
Su pareja, 2 hijas,  
2 nietos, y 1 nieta 

2 hijos 2 hijas y una nuera 2 hijas y 1 nieta Ella 

 
3 

Norberta 85 Casada EGB 
Mercería/ 
Jubilada 

3 Hijos  Pareja 
2 Hijos (59 y 

58) 
----------- 1 Hijo (52) ---------- Su pareja Sus nietos 

Sus 2 hijos mayores 
y sus 2 nueras 

Su hijo menor  Ella 

 
4 

Águeda 79 Casada Sin estudios 
Campo/ sirviendo/ 

ama de casa  
3 Hijas  
5 Hijos  

Pareja 
Hija (50) 

Hijos (48, 52, 
56)  

Hija 
(40)   

 
Hijos 

(36, 36) 

Hija 
(45)   

Su pareja, hija de 40 
años 

 y sus dos hijos de 36 
años  

Su hija de 40 
años 

 y sus dos hijos  
de 36 años  

Sus hijos 
casados  

Su hija casada 
y su hija viuda  

Ella 

9 
Almudena 75 Casada Sin estudios 

Almacén y limpieza/ 
ama de casa  

Hijo Pareja Hijo (44 años) ----------- ---------- ---------- Su pareja Sobrinos Su hijo y su nuera Sus cuñadas Ella 

 
5 

Marta  59 Casada EGB 
Laboratorio/ empresa 

de aceituna 
Hija  
Hijo  

Madre Hija (33) ----------- Hijo (27) ----------- 
Su pareja, su hijo  

y su madre 
----------- 

Su hermana y cuñado. 
 Sus dos hijos 

Su pareja Ella 

 
1 

Ana  43 Divorciada Sin estudios 
Trabajadora 
vivero/paro 

2 Hijos  Padre ----------- ----------- Hijos (18, 13 ----------- 
Sus padres y 
su hermana 

2 hermanos 
2 hermanas 

y una cuñada 
Ella, su hermana, 

y una sobrina 
Su madre 

 
2 Rocío 50 Divorciada 

Formación Profe-
sional 

Administrativa Hijo  madre   ----------- Hijo (21) ----------- 
Con su hijo y 

su pareja 
Su cuñada y 
sus dos hijos 

Su hermano 
mayor y una vecina 

Ella y su hijo 
Su 

hermano 
menor 

 
4 Silvia 50 Casada EGB 

Campo/correos/ 
fábrica de aceitunas/ 

ama de casa 
2 Hijas  Padre  ----------- ----------- 2 Hijas (18, 12)  ----------- Pareja y sus 2 hijas 

Sus tres 
hermanos  
pequeños 

Sus dos hermanos 
mayores 

Ella y su hermana Su madre 

 
 


