CRITICAS

Denis DperoT (ed.),Mentey cuerpo enla  otra vitalista, que permitira la aparicion de
Enciclopedia, Madrid, AEN, 2005, 219 la nueva psiquiatria de Philippe Pinel, o de
pp., estudio preliminar de Roselyne Reysu discipulo Esquirol.

La Enciclopedia supondria en psiquia-
Los libros de la Asociacién Espafiola deria la medicalizacion de los términos que

Neuropsiquiatria constituyen una colecciérdesignan las enfermedades, la simplifica-

ejemplar dentro de la historia del sabercion y edificacion de entidades patologicas

Cuidadas impresiones, textos bien sele@oherentes, e incluso, al fin, la aparicion de

cionados y estudiados, permiten una panetiologias de caracter psicolégico en los

ramica extraordinaria de la historia de lailtimos tomos. Se crean algunos de los sin-
psiquiatria. Con gran interés por la enferdromes esenciales de la patologia mental
medad de moda —la melancolia— se hamoderna, asi el conjunto formado por
ocupado de los principales padeceres, akfipocondria / Histeria / Vapores, o el mas
como de autores importantes, recordadosfurme constituido por Mania / Melancolia.
olvidados, y del rico contexto de la psi-Quiza conocido éste desde antiguo, es en
quiatria, su relacién con la fisiologia, lala llustracion cuando se observa la estre-
moral o la psicologia. cha relacion. Las capacidades de observa-
Aparece ahora una cuidada seleccion daon del hipocratismo ilustrado permiten
textos relativos a la mente sana y enfermadvertir el proceso evolutivo de esta enfer-
de laEnciclopedia. Las aportaciones de los medad, que es comparada con las fiebres.
primeros tomos son obra de un médico dEstas permiten por comparacion dar un

Montpellier, Arnulphe d’Aumont, influido curso coherente a estas alteraciones del

por el mecanicismo fibrilar; los Ultimos de &nimo, asi como precisar las clasificacio-

otro médico de la misma ciudad, ya vitalishes segun aparezcan o no. Es una observa-
ta, que se llamaba Jean-Jacques Ménuret dé&n fundamental del siglo XVIII que

Chambaud. No es extrafio, pues desdéicente Peset sefialé también en el médico

Montpellier se propugna una interpretaciéraragonés Andrés Piquer, estudioso de los

a la vez psicologica y cientifica del alma,cambios animicos, asi como de los térmi-

qgue llevara a la configuracion de la psi<os del cuerpo humano, en su tratado sobre

quiatria moderna. las fiebres, que intenta observar con ojo
La difusion de leEnciclopedia —junto a clasico e interpretar de forma moderna
otros varios diccionarios— en una época ddesde la ciencia.

expansion de la ciencia moderna, confieren Almay animal, pesar y genio, celibato y

a esas paginas especial importancia. Es eastidad son los titulos de las paginas dide-

momento en que la psiquiatria francesa —gotianas. Las contribuciones de caracter

europea— estan creando un saber y una pnasicolégico y fisiolégico de Diderot supo-
fesién nuevos. Se discuten viejas teoriasen un entendimiento nuevo de la materia
fibrilares y humorales, para dar paso a ungiva, que pasa a ser un mecanismo organi-
lectura de suefios y pasiones, asi comozado, dotado también de propiedades
una localizacién moderna en el cerebro detaracteristicas. Como afirma Mauricio
padecer mental. En su estudio, Roselyn&alon en su epilogo, el cerebro se convierte
Rey ha sabido mostrar los titubeos de esa&n algo mas que un mero filtro, teniendo
paginas, desde una posicién mecanicista,iacluso el suefio algin papel patogénico o
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terapéutico. En sus paginas, Diderot irdmedicina y las ciencias de la vida.
mas alla de l&nciclopedia, entusiasmado Desaparecié en plena juventud, también
por la fisiologia vitalista de Montpellier. El como investigadora: su tesis de Estado,
aprende en Bordeu la consideracién deWaissance et développement du vitalisme
cuerpo animado como «una comunidad den France de la deuxiéme moitié du XVI11€
O6rganos que se adiestran para lograr urssecle a la fin du Premier Empire, databa
existencia comun». Superada la irritabili-s6lo de 1987; aunque en la década de los
dad de la fibra de Haller, la sensibilidad senoventa era ya una estudiosa de relevancia,
convierte en «una propiedad universal de laien conocida tanto en Paris o Ginebra
naturaleza». Asi se puede concluir queomo en toda América.
«Diderot atisbé un materialismo vitalista Por el contrario, en Espafia, excepto en
muy complejo y entré asi en una zona fronlos medios investigadores, no ha recibido
teriza y fértil que puede llamarse pensanunca la difusion que su nombre merece.
miento prebioldgico. La materia viva, en suPor ello destaca hoy un escrito maestro
perspectiva, tiene uimpulso propio que suyo, «La patologia mental en Enci-
facilitaria el paso de lo inanimado a lo aniclopedia: definiciones y distribucién noso-
mado... Su vitalismo serd ante todo una exlégica», que figura como estudio preliminar
gencia tedrica, propia de quien ve estéripara la recopilaciéon de Diderdtjente y
copiar a las disciplinas fisicas cada vez masierpo en la Enciclopedia, Madrid, AEN,
formalizadas». 2005 (que aparecié eRecherches sur
Sin duda, ha sido una gran idea aportddiderot et sur I'Encyclopédie, 7, 1989).
esta magnifica traduccion de Julian Mateddemas, en esta edicion del enciclopedista
Ballorca de algunas selectas paginas de laparecen, como epilogo, los datos funda-
enciclopedistas. También poder contar comentales sobre la estudiosa, cuyo talento se
dos excelentes conocedores de Denigercibe claramente en ese largo articulo
Diderot, que nos proporcionan una visiorantes citado.
muy rica del nacimiento de la psicologiay La Histoire de la douleur es un escrito
la psiquiatria modernas. La idea de incluide madurez, que se publico en 1993, y
un texto muy oportuno de R. Rey, unaanto en francés, segin se ve, como en
buena amiga, extraordinaria historiadora dnglés: The History of Pain. Es una obra
la psicologia y la biologia —recordemos sule largo recorrido histérico —abarca toda
importante libro sobre el dolor— ha sidonuestra historia cultural- y, por ende,
magnifica. resulta imposible hacer un resumen acep-
table de sus analisis. La Antigliedad gre-
José Luis Peset corromana, la transmision del galenismo a
la Edad Media, el individualismo renacen-
tista, el mecanicismo del siglo XVII, la
Roselyne Ry, Histoire de la douleur, La  semiologia del siglo de las Luces, los des-
Découverte, 2000, 420 pp., con un epieubrimientos fundamentales del siglo
logo nuevo de J.-L. Fischer. XIX, y las renovaciones en la primera
mitad del siglo XX: estos son los siete tra-
Roselyne Rey (1951-1995) se cuentanos temporales en los que se mueven sus
entre los mas grandes historiadores de kensas y variadas paginas. Y aunque sus
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indagaciones estuviesen especialmentas teorias vitalistas como las animistas
centradas en el siglo XVIII, Rey dedica depretenden orientarse en una nueva fisiolo-
hecho mas de la mitad del libro (pp. 1564gia que trata de captar el papel significador
381), al mundo contemporaneo. de los dolores.

Con todo, esta buena conocedora del El siglo XIX se abre con nuevas expe-
mundo clasico —que parte ademas de laencias quirdrgicas, asi de los cirujanos
lengua griega—, no olvida las referenciasnilitares, y con el aislamiento de la morfi-
antiguas en las cuales el dolor aparecea; determinados avances son ineludibles,
como una experiencia crucial; y su exahasta llegar a la anestesia local (1847), por
men, por ejemplo en Areteo o en Galenoyn lado, y luego, por otro, a la aspirina.
tiene un valor de diagnoéstico (pues el doloPero las explicaciones de esa centuria
significa algo,semainei); pero se ve afecta- acerca del dolor van a ir unidas a muy
da asimismo por una valoracidon éticadiversas experiencias, bien se trate de la
como se ve bien en las filosofias del placediscriminacion de las sensaciones, de muy
y de la contencién tan constitutivas de lalistintas maneras, bien se hable de la ubi-
cultura antigua. En todo caso cada pacientaua degeneracion, bien se profundice en el
se reapropia de si mismo, capta su propiistema nervioso, en las neuralgias, en la
subjetividad, valora criticamente su estaddiisteria o en la hipnosis.

Ambos aspectos laten en la construccion de Y muchas de estas reflexiones marcan
la cultura de Occidente, en el global galetas primeras décadas del siglo XX (inclu-

nismo medieval y renacentista. Ademas, Isgendo sin duda a dos grandes figuras, tan
interiorizacién del individuo moderno va adispares: Cajal o Freud). Los nuevos plan-
sumarse a un mayor conocimiento del cueteamientos biomédicos del Novecientos y
po, de suabrica, y las innovaciones qui- el auge mismo de la farmacologia —que no
rdrgicas asimismo del siglo XVI remachancabe pormenorizar aqui— poco afectan a la
esa vieja reflexion. inteligibilidad intima del dolor (que no es

Pero las ideas novedosas sobre la circeequiparable al miedo, a la ansiedad, etc.),
lacién sanguinea y el peso de la iatromec&ino que marcan otras condiciones de vida:
nica, unidas a la fundacion del sistema neltas nuestras. Entre ellas hay que tener en
vioso central y del aparato neurovegetativeuenta elenguaje del dolor, un impreciso
en 1664, gracias a Willis, suponen la entrabalbuceo, a veces, que ha de elaborarse y
da en el ordenbjetivo, propio de la ciencia depurarse para descifrar su naturaleza, para
moderna. Ello no impide que aparezca a laalorar su intensidad, para enunciarlo. El
vez una literatura singular sobre las pasiomejor uso de las palabras, nos dice, puede
nes, a veces totalmente al lado de la fisicatemperar esa crisis individualizada, esa
nueva del cuerpo. En las décadas sucesiviagilidad que la acompafia, por obra de
se produce una especie de «laicizacion deho mismo y de los demas.
dolor» moderna, especialmente en el siglo Pues las circunstancias actuales no nos
XVIII, cuando empieza a exponerse y tra-eximen, antes al contrario, de volver a esta
tarse la idea deensibilidad, de modo que experiencia limite totalmente personal y
la nueva conciencia del cuerpo lleva aparedesprotegida, a una sensacion labil, que
jada la conciencia, mas o menos dolorosalepende del lugar, de la intensidad e inclu-
de todas sus ramificaciones internas. Tantso de la atencion, pero que remite a nues-
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tros pensamientoprimeros. Y R. Rey en conflictos intrinsecos al deseo, implique
ninguno de los pasos de su argumentaciam cambio de rumbo en las inquietudes del
los olvida. autor. Sin embargo, a mi manera de ver,
existe un puente que une ambos polos: la
Mauricio Jalon melancolia. A fin de argumentar esta apre-
ciaciébn arguiré dos razones. En primer
lugar, desde un punto de vista que conjuga
Fernando ©LINA, Deseo sobre deseo, la psicopatologia y la historia, la melanco-
Valladolid, Cuatro, 2006, 170 pp. lia tradicional o preesquiroliana ha venido
nombrando el agotamiento y la declina-
Los puntos de vista de Fernando Colin@ién del deseo, entrelazando asi los distin-
relativos al deseo dan cuerpo a este ensayams ambitos de un amplio espacio en cuyos
tocado con la gracia de la originalidad, ekxtremos se hallan el sujeto mas o menos
donaire de una prosa envolvente y la prurormal o neurético —ese que vive como
dencia de un saber tan amplio como acerconflictivo su propio deseo-y el psicético
drado. Merced a su actividad docente y aaquel que no dispone en su vida psiquica
sus publicaciones se ha ligado el nombre d#gel motor del deseo—. También en la obra
Colina a la clinica de la psicosis. No mede Colina, en segundo lugar, la melancolia
parece afortunada, sin embargo, tal asimrecrea ese escenario comun de la experien-
lacion. Incluso considerando los numero<ia subjetiva marcada por la division, la
sos trabajos que le ha dedicado, en especialsponsabilidad ante la propia tristeza y el
Escritos psicoticos (1996) yEI saber deli-  abatimiento del deseo, como habia apunta-
rante (2001), la perspectiva y el marcodo ya en «Tristeza voluntaria e involunta-
desde el que contempla y examina la locudia», uno de los textos que componen
ra no son los propios del psicopatélogdescritos psicéticos.
sino los del ensayista y pensador. Buena Sin dar del todo la espalda a la reflexién
prueba de ello la hallamos en su primesobre la locura y al trato con el psicético, el
libro Cinismo, discrecion y desconfianza  autor explora en esta obra el ambito més
(1991), un ensayo sobre la division subjetigenuinamente humano, ese que atafie a la
va y las nuevas condiciones de la virtudgeometria, la dinamica y los vericuetos del
evidente resulta también en la amplia serideseo. Basta considerar el lugar central que
de entrevistas a personalidades del mundos grandes pensadores de todos los tiem-
de la cultura, realizadas con Mauricio Jalémpos han concedido al deseo, para percatar-
y publicadas en IRevista de la AE.N; lo se de cuan ambicioso y arriesgado resulta
mismo sucede con los articulos semanalas1 proyecto de estas caracteristicas. Con
gue viene publicando en el diaiih Norte  esa dificultad consustancial tiene que vér-
de Cadtilla. selas el autor, de entrada a la hora de
Acaso por todo ello no me sorprendegenmarcar ese sinuoso territorio que tradi-
como a tantos ha sucedido, que el objetoionalmente venia definiéndose con la
de la obra que comento verse sobre elocion de «pasiones»; después, al proponer
deseo, el principal centinela de la saluduna trabazén entre las polémicas clasicas y
Pareceria, en principio, que el salto de ltas modernas reflexiones propiciadas por la
locura a la normalidad, del delirio a losirrupcion del psicoandlisis; por ultimo, al
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incluir en su reflexion —aqui reside, en mipulsion, el placer y el goce o plenitud,
opinion, su aportacion mas genuina— lanidiendo siempre los argumentos con la
vertiente de poder lobido dominandi con- vara de Freud y el psicoanalisis, «la prime-
sustancial al deseo, tratando de este moda teoria sobre su componente inconscien-
de complementar a Freud con Nietzsche e, y de momento también puede decirse
Foucault. gue la Unica que de verdad nos auxilia» (p.
A diferencia de otros pilares de nuestrd00); se analizan después las respuestas
identidad, cuando se analiza el deseo —confasicas ante el deseo, esto es, el conjunto
siderado por Spinoza «la esencia misma dele «preceptos, mandamientos, maximas,
hombre» Etica demostrada segin el orden  reglas, advertencias o simples recetas vita-
geométrico, 146)— se tiene la impresién deles» (p. 71) elaborados por las distintas
gue el pasado y el presente se sucedescuelas de filosofia moral, respuestas
siguiendo una continuidad sin fracturastodas ellas cortadas por el patrén de la
Dicha continuidad viene determinada pomoderacion; le sigue un capitulo descripti-
la esencia imperturbable del deseo a travé® dedicado a las respuestas subjetivas
de la historia, aspecto que destaca Colina #histeria, obsesion y transgresion), ponién-
afirmar que «el deseo, entre todas las cosdsse aqui de relieve el fracaso de los bue-
humanas, es el més refractario a los cammos propdsitos universales preconizados
bios propuestos por la historia» (p. 13). Alpor la filosofia moral frente al determinis-
participar de esta perspectiva historicista eno inconsciente que conforman las posi-
intentar fundamentarla, el autor se ve comeiones de los sujetos concretos; la investi-
prometido a un examen minucioso de aquegacion del deseo de poder, por Ultimo, da
llos autores y discursos que han tratado daie a Colina para glosar de forma muy ori-
aprehenderlo, en especial la filosofiaginal el componente de dominio que sirve
moral, los maestros de la sospecha y el psile cimiento y estructura a todo deseo: «El
coanalisis. A medida que se avanza en labuso, el desprecio, el sometimiento y la
lectura de este ensayo, todos los referentagresion son las consecuencias de un deseo
se engranan sin chasquear, cosa que halffacasado que encuentra en el poder su Ulti-
por si misma de su excelencia. mo recurso de satisfaccion. [...] En su cenit
Como quiera que, al leer el libro, no heencontramos el egocentrismo narcisista en
podido dejar a un lado las dificultadeslas neurosis y la omnipotencia del psicoti-
intrinsecas a esta materia, lo que considem» (p. 148).
mas meritorio es su estructura y trabazon. Sélo por el hecho de acoplar todos estos
Cinco capitulos le dan su hechura: se iniciaspectos hasta conformar con ellos un dis-
como es preceptivo, acotando las lindes gurso légico y bien conjuntadd)eseo
las vecindades del deseo, a fin de despejapbre deseo tendria de por si un interés
paulatinamente su naturaleza: al engarzarggcuestionable para los estudiosos. Sin
y prolongarse un deseo con otro, compartembargo, ademas de su elegancia formal,
éste con el lenguaje su caracter de diacrdle la agudeza con que resuelve sus interro-
nico y discontinuo, de manera tal que desegantes y del buen tino en la eleccién de la
y lenguaje se presentan como nociones queferencia adecuada, la obra que resefio
siempre van de la mano; a continuacion seontiene numerosas consideraciones sobre
exploran las vinculaciones entre éste, laspectos concretos de nuestra vida cotidia-



(242) 424

LIBROS

na, sea sobre la libertad, la depresion, ldsrancisco BrReNa, Soledad, pertenencia y
dificultades que asedian al var6n contem- transferencia, Madrid, Sintesis, 2006,
poraneo, el caracter obligatorio y urgente 270 pp.
del deseo actual o bien sobre los vinculos
que entretejen el poder y el placer. En el espacio de cinco afios Francisco
Conforme a lo que acabo de apuntar, eéBerefia ha escrito cuatro libros exigentes y
necesario tener presente que se trata de teflexivos. Primero fueLa pulsion y la
ensayo vivo y actual por cuanto en él seulpa (2001), continué corel hombre sin
analizan las problematicas que afligen aargumentos (2002), le siguide la violen-
sujeto contemporaneo. ciaalacrueldad (2004) y acaba de salir al
Alguien préximo, aungque ajeno a nuesimercaddSoledad pertenencia y transferen-
tro pequefio mundo de la clinica mental, meia (2006). Todos son libros de critica y
decia que habia leido cada parrafo dpensamiento, escritos junto al abismo y
Deseo sobre deseo dos veces: la primera dotados de un halo tragico: forjados desde
por simple placer de su prosa; la segundal hombre y contra el «<hombre», desde el
para no perder detalle de sus argumentoggnsamiento y contra el «pensamiento»,
pues no dejaba de sorprenderle cuanto skesde el psicoanalisis y contra el «psicoa-
reconocia en ellos. Sé de otro lector quedlisis».
recogid en un cuaderno todas las citas, con- En el dltimo texto, el que motiva este
fiando en hallar la ocasion propicia paracomentario, el autor elige tres conceptos
sacar a colacion a Platén, Aristotelesgue correlaciona entre si y que alna ense-
Epicuro, Lucrecio, Cicerén, Montaigne, guida en torno al primero de ellos: la sole-
Nietzsche, Freud, Lacan y a tantos otroglad. Pues la soledad, desde su punto de
Todos los grandes libros, como es naturaljista, es el eslabén que encadena los acon-
tienen infinidad de lecturas, promuevenrtecimientos de la pertenencia grupal y de la
multiples experiencias y dejan un posdransferencia terapéutica. EI hombre, sos-
indeleble. La que me ha procurado estéene tajante, con esa contundencia que tan
libro de Fernando Colina la resumiré evobien retrata su caracter y su estilo, esta obli-
cando un comentario de Javier Marias acegado por la soledad, por esa experiencia
ca de las novelas de J. M. Coetzee, palabrgse entiende indiscutiblemente como la
que por lo demas describen con precisibmas genuina del individuo. Siguiendo los
eso que en el texto se denomgeametria  términos de Freud, establece una corres-
del deseo: «Sélo puedo decir, como meropondencia clara entre el desamparo
lector suyo ya antiguo, que cada frase [...[Hilflosigkeit) y la necesidad de asistencia
tiene la extrafiisima virtud de impelerajena fremde Hilfe), entre la soledumbre
fuertemente a pasar a la proxima, y tamdesprotegida en la que se nace y la protec-
bién, a la vez, de hacer que uno desemdn inmediata que necesitamos de alguien.
demorarse en ella y lamente siempre aban- Con estos elementos iniciales Perefia
donarla o dejarla atras. No sé de ninguprosigue una reflexion personal llena de
efecto mejor ni mas loable al que puedaugerencias clinicas, de atisbos profundos
aspirar un escritor». sobre la moral y de luces sobre la historia
del pensamiento. Pues, siguiendo su refle-
José Maria Alvarez xion, si el hombre nace condenado a la sole-
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dad y, mas expresamente, a la soledad cor- De esta suerte, cuando el sentimiento de
poral, entendemos que recurra con pasiongertenencia consigue embriagarnos y vence
dos auxilios sospechosos: al abrigo de las la soledad hasta hacérnosla olvidar, y la
causas finales, que den sentido Ultimo a ddgica de la condena o la salvacion triunfa
existencia, y al refugio de la pertenenciagobre la necesaria decepcidreréagung)
grupal, en cuyo seno intenta impedir que slibidinal que identifica lo mas verdadero
destino colectivo se reduzca, como es déel hombre, sucede que la inclinacion ciega
rigor, a compartir soledades. Dos engafios cualquier pertenencia pone en marcha el
humanos, sobradamente humanos, que mmtusiasmo de la causa final o azuza la
se muestran neutrales sino cargados de catausa colectiva para satisfacer su alimento
secuencias negativas y a menudo funestgsulsional. Y del mismo modo que san
Una, la primera, esclava de la moral dé\gustin proclamaba las ventajas que supo-
la salvacién, que nos inclina a justificar pomia la existencia de herejes para garantizar
la fe lo que deberia lograrse tan solo desda supervivencia de la Iglesia, ya que sin
la responsabilidad que proviene de lo®llos moriria de inanicién, todos los grupos
actos, de la ley y de las decisiones personaalen a la caza de un enemigo que justifi-
les. Y una segunda consecuencia, igualmeigue su constitucion y apriete los lazos que
te negativa, que deriva directamente de Iltlsamente les unen. La beligerancia, seguin
multiplicacion de enemigos que secreta laos expone el autor, tratando de evitar las
I6gica interna de todas las agrupacionesonclusiones de Hobbes o Carl Schmitt, es
humanas, donde la sociabilidad que promeel Ultimo argumento de la pertenencia, su
ten queda en entredicho ante la belicosidagixpresion mas necesaria y constante. Se
gue sistematicamente causan. entiende asi, en este orden de cosas, y por
Cambiando una y otra vez el angulo deoner un ejemplo a gusto de nuestro autor,
su enfoque, pero sin salir del prisma de lgue la organizacién masculina en torno a la
mismo, Perefia insiste de continuo en estgeertenencia viril no tenga otra funciéon que
problemas. El hombre, vuelve a decirnosla anulacién del deseo de la mujer, que
nace sometido a un trauma original sin quencarna al enemigo deseante en la relacion.
ninguna ley u orden natural le asegure En el Ultimo capitulo, dedicado mas
nada, tal y como en cambio sucede con e@xplicitamente a la experiencia psicoanali-
resto de los seres vivos. Como exiliado déca, Perefia enjuicia la transferencia bajo
la naturaleza, como animal incompleto dos riesgos antropol6gicos y morales que
inconcluso —aceptando los términos decaba de asumir. La transferencia, «ese
Clifford Geertz—, pero, al mismo tiempo,vinculo afectivo, intimo, casi obsceno, que
como reo del mundo natural, se le imponese establece entre analista y paciente»,
las dos necesidades urgentes que hemssgun su definicion, corre a su juicio el
anunciado, la de dar un valor final a la exisriesgo de instituir, por medio de la idealiza-
tencia, sin la cual no encuentra consueloion de la experiencia que promueve, el
terrenal suficiente, y la de arroparse bajoetorno de una tecnologia de la salvacion.
las sefias de identidad que le facilitan loSin un estudio que asuma criticamente las
colectivos humanos, intentando que sueelaciones de poder que se establecen
emblemas reemplacen su exclusion de ldurante la cura, y que admita y regule la
naturaleza. inevitable sugestion que promueve el
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encuadre analitico y, a la postre, cualquiegnergia de la obra agudisima del estudioso
tratamiento psicolégico, no se pondra finy escritor suizo se conserva inamovible:
nunca al «trafico institucional de las transdespués de entregar su raro ensayo sobre el
ferencias». Pues a un psicoanalista, sostidrama musical,Les enchanteresses (Le
ne oportunamente como prueba de su opBeuil, 2005), ha retocado y reagrupado
nién, se le pregunta siempre «de quién es,definitivamente sus dos libros sobre la
qué familia transferencial pertenece». llustraciéon en uno sold, Invention de la
El libro redondea su inagotable fondo ddiberté, 1700-1789. Les emblémes de la
sugerencias y su rebelde agitacion con allRaison (Gallimard, 2006).
siones continuas a Kafka, que para Perefia, Accién y reaccion —de estructura algo
desde que le conozco y le leo con constarcerrada y con su titulo cefiido a un nudo
cia, representa el héroe moderno de la solee6rico muy personal- es mas seco que
dad. No por casualidad —dice— todos lo®tros escritos suyos, pero esta construido
personajes de Kafka carecen de pertenehdbil y originalmente. Su recorrido por el
cia, les falta complicidad y, aunque seamaraccion-reaccién se abre con una cita de
inevitablemente obedientes, no pretendeAuerbach, en donde el autor 8&imesis
contra lo que era de esperar ejercer ninglsefialaba lo fructifero que resulta partir no
poder. Kafka escribio un dia en sus cuadede un problema general sino de un fenéme-
nos de 1920 que la queja carece de sentichm dedetalle, elegido ante todo por la fuer-
y es una estupidez; que el entusiasmo ea misma de las cosas que se le ofrecen.
ridiculo y que, si cupiera hablar de felici-Este prisma casa bien, ademas, con la exi-
dad, eso tendria que ver Unicamente con gkencia de Starobinski de hacer un analisis
silencio. Con el silencio de pensar, probatransversal de la cultura a partir de la apari-
blemente, como lo demuestra la elocuencieién de la nueva ciencia, con la fisica al
callada de este texto que acabo de comentérente (un excelente repaso), para llegar
hasta la sociologia politica, tras importan-
Fernando Colina tes capitulos quimicos y medicinales, cen-
trados en autores escogidos (Diderot,
Bonnet, Bichat, Bernard), y sin olvidar el
Jean $AROBINSKI, Accion y reaccidon. Vida  peso indagador propio de la psiquiatria o de
y aventuras de una pareja, México, la literatura.
FCE, 2001, 425 pp. Su recorrido del paaccidn / reaccion se
sita, por tanto, al inicio en la historia
Este libro de capas tan dispares es unmaoderna, en la época de la revolucion cien-
obra mayor de Starobinski. Y lo es por suifica, si bien dard un gran peso, luego, al
densidad, por el rastro de todos los &mbitasiglo de las Luces y sus efectos intelec-
del pensamiento en los que se ha ido adetuales en la centuria siguiente, de acuerdo
trando a lo largo de su vida, por su destrecon las zonas culturales que, de hecho,
za para dar consistencia a todos sus filon&tarobinski ha frecuentado mas a lo largo
intelectuales. Desde su primBousseau, de su vida. Los &mbitos en que ese raro
grandes perspectivas culturales fuerodespliegue suyo tiene lugar son muy dispa-
afrontadas por Starobinski, sin darlas pores y se hallan bastante bien deslindados:
concluidas. Tras sesenta afios de trabajo #&ranque de la fisica y la quimica; la medi-
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cina del alma y del cuerpo de Cabanis asociaciones—, si bien al mismo tiempo no
Freud; el campo literario de la modernidadiejamos de reconocer totalmente en él su
(con Balzac, escritor no habitual de él, aloz y el conjunto de sus preocupaciones.
frente, y seguido de los romanticos ingleses
0 alemanes, luego de Mallarmé o Valéry). M. Jalén
Por dltimo, aparece el campo politico sur-
gido en el siglo XVIII, centuria de acciones
pero asimismo, como resalta el autor, dAntonio Rey, Enrique ®RrRDA, Fernando
reacciones. Para este cierre, no solo parte DuALDE, José Manuel BrToLiN, Tres
de Constant, una figura inteligente que deja siglos de psiquiatria en Espafia (1793-
atrds la Revolucion, sino que llega hasta 1975), Madrid, AEN, 2006, 430 pp.
Nietzsche y roza ciertos aspectos de las
«tiranias del siglo XX», enfrentdndose con El nimero 33 de la coleccién de
guienes desean atenuar, por ejemplo dastudios de la AEN es un libro impreso, un
Espafia, los crimenes del nazismo y de silibro en el sentido tradicional. Acaso no
allegados autéctonos. esté de mas sefialarlo, puesto que los avan-
El itinerario intelectual de Starobinski ces tecnolégicos nos traen a veces sorpre-
—cientifico, médico y psiquiatrico, litera- sas, y entre ellas la de que ldsos ya no
rio, e histérico— se capta en los sucesivoluelen ni necesariamente se tocan. Es, ade-
pasajes de estéccion y reaccién, en mas, un libro-herramienta, una extensa
donde su léxico més personal se insindbase de datos bibliografica que facilitara,
progresivamente hasta imponerse, deerced al ingente trabajo de sus autores, la
suerte que captamos finalmente cémo slabor de estudiosos e investigadores del
sostiene sobre un fondo de interrogantesampo de la psiquiatria en Espafia. Se debe
similar a su restante obra. Vemos al finahgradecer a la AEN que haya premiado el
del recorrido que parte de una perspectivasfuerzo de este grupo de psiquiatras e his-
mas objetivada y sintética, para ir acertoriadores con este formato y no haya ver-
candose a su estilo mas creativo de esctiido sus frutos en el frio y prosaico policar-
bir. En todo caso seria dificil nombrar abonato plastico de un CD-ROM.
otro ensayista que haya logrado, como él, Antonio Rey es psiquiatra y doctor en
esa deseable integracion de la historia dmedicina por la Universidad de Valencia. A
las ideas y de las ciencias con la mejosu labor clinica ha unido, ya desde su tesis
expresion y valoracion literarias. Ladoctoral, su trabajo como historiador de la
superposicién de puntos de vista presuntgsiquiatria y su compromiso con la docen-
mente opuestos, la hibridacién continuaia de esta disciplina. Enrique Jorda, psi-
gue experimenta su discurso, la converguiatra y neurélogo, se doctor6 también en
gencia de vias de aproximacion a cad®alencia, dedicandose desde entonces tanto
objeto de atencién hacen de sus escritas la asistencia como al estudio y la ense-
una experiencia singular siempre. Y erflanza de la psiquiatria y su historia.
este gran trabajo no deja de sorprender sternando Dualde comparte este perfil, y
capacidad para dar un nuevo giro a ssuma a su labor en una unidad de salud
expresion escrita —en sus temas e ideasiental infantil la publicacion de numero-
incluso a veces en la naturaleza de susos trabajos en la misma orientacién. José
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Manuel Bertolin es psiquiatra, licenciadoemplean en otras ramas de la medicina,
en psicologia, doctor en medicina, y comeuatro indices vienen a cerrar la obra y a
pagina la jefatura de seccidn en un hospitd&cilitar su manejo: uno onomastico y topo-
con su trabajo como profesor asociado dgrafico, otro cronolégico, otro por revistas
psiquiatria en la Universidad de Valencia. y aln otro por materias.

Como nos advierte Rafael Huertas en su Aquellos que de aqui en adelante nos
prologo, la reunidn de los autores no egnfrentemos, en nuestra investigacion o
casual, y obedece a toda una tradicion destudios, a la tarea de revisar la literatura
estudio de la historia de la psiquiatria qu@siquiatrica en Espafia, contamos hoy con
hace delgrupo de Valencia un referente una herramienta con vocacién de impres-
obligado en nuestro pais. La labor que inieindible y trazas de llegar a serlo.
ciara Vicente Peset Llorca hace mas de cin-
cuenta afios, y que continué José Maria Francisco Ferrandez
Lépez Pifiero consiguid aglutinar a finales
de los afios ochenta a numerosos profesio-
nales en torno al «Seminario de Historia d8iblioteca de Psicoandlisis, Barcelona,
la Psiquiatria» que entonces se cred, en RBA, 2005.
relacion con el Departamento de Historia
de la Ciencia y Documentacion de la En el verano de 2005 me pidieron que
Universidad de Valencia. En el marco deealizara un Prélogo a la vida y la obra de
este grupo, ademas de otras muchas pubkrancoise Dolto. Se trataba, me explicaron,
caciones, se ha gestado la presente obide una nueva Coleccién de autores psicoa-
fruto de afios de trabajo que han servidaaliticos de los que se iba a publicar la
para recopilar mas de nueve mil referencia®bra Completa para poner a la venta en los
bibliograficas. quioscos. Mi primera reaccién fue de per-

Se han seleccionado para esta obra 14lejidad, pues no imaginaba que a estas
revistas médicas espafiolas publicadaalturas fuera posible una operacion tal,
entre 1736 y 1975, y de ellas se han extragéuando las voces de determinados sectores
do cuantos articulos se dedicasen a la pgitoclamaban que el psicoanalisis ya no
quiatria o disciplinas afines (frenologia,interesaba a la gente. Un afio mas tarde, en
sexologia, pedagogia, neurologia, etc.). Eel verano de 2006, cuando han salido a la
la introduccién, los autores dan sobradaenta ya doce ejemplares, las noticias pro-
cuenta del rigor con que han realizado esteedentes de la importante editorial RBA
trabajo, y de las dificultades que lo acomhablan de un éxito de ventas que también
pafaron. Se sigue esta introduccién de laa desbordado las iniciales previsiones de
exposiciébn de los materiales y métodosos responsables editoriales, y que ha ani-
empleados, de la relacién alfabética de lamado a la casa editorial a apoyar activa-
revistas, y de su estudio estadistico-desnente la difusiéon del discurso psicoanaliti-
criptivo. Como quiera que tres siglos supo€o. ¢ Como explicarse este fenomeno?
nen un periodo harto dilatado de tiempo, No voy a justificarlo sino apelando a los
durante el que los conceptos y la terminofactores simplemente internos a la colec-
logia psiquiatrica han sido especialmenteion. El coordinador de la coleccion,
cambiantes, comparados con los que Séicente Palomera, psicoanalista en Bar-
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celona, ha aglutinado a un colectivo de psibe hecho, los ejemplares dedicados a
coanalistas, pertenecientes a distintos pakreud presentan l@bra Completa ordena-
ses y a la Asociacion Mundial de Psico-da cronolégicamente y segin la traduccién
andlisis, con el fin de escribir los prologosclasica de Lépez Ballesteros.
gue incluyen un comentario de la obra de Respecto al volumen dedicado a Jacques
cada autor, y una sinopsis de los hechdsacan, y que contiene una seleccién de sus
mas trascendentes de su vida. La selecci@bras, nos encontramos con un Prélogo
de autores escogidos es amplia: Sigmundredactado en septiembre de 1979 para la
Freud, Melanie Klein, Anna Freud, Jacquegncyclopédie Universalis e inédito en cas-
Lacan, Karl Abraham, Carl G. Jung,tellano— de Jacques-Alain Miller, psicoana-
Sandor Ferenczi, Donald Winnicott, Ernestista en Paris y director del departamento
Jones, Francoise Dolto, Wilhelm Reich,de psicoanalisis de la Universidad de Paris
Otto Fenichel, Georg Groddeck, HeleneVlll, que puede considerarse una sinopsis
Deutsch, Theodor Reik, Ludwig Binswan-del pensamiento lacaniano ordenado al
ger, Lou Andreas-Salomé. modo esclarecedor a que acostumbra
Pero detengamonos un momento en losliller. Alli también podemos leer una
ejemplares que hasta la fecha han salidoeferencia al invento freudiano: «Lacan
Especialmente en los primeros: Freud ywnca se fij6 como objetivo reinventar el
Lacan. En el prologo relativo al fundadorpsicoandlisis; al contrario, situd los inicios
del psicoanalisis podemos leer de la pluméde su ensefianza bajo el signo deator-
de su autor, Vicente Palomera: «En ciertmo a Freud». Del mismo modo que pode-
sentido, la practica por él inventada estnos encontrar en un par de frases una
pensada para trabajar con lo que no funci@mplia definicién, delimitacion de lo que
na. Esta es la razon que hace que sea uesel psicoanalisis, Miller se refiere a Lacan
practica enormemente dificil y exigenteen estos términos: «A propdsito del psicoa-
para los psicoanalistas, ya que apunta rélisis, se preguntdé Unicamente: ¢cuéles
introducir en la vida cotidiana lo imposible son sus condiciones de posibilidad? A ello
(uno de los modos de definir ‘lo querespondié que el psicoandlisis sélo es posi-
no funciona’. El psicoandlisis consiguidble si, y solamente si, el inconsciente esta
obtener resultados y avances importantesstructurado como un lenguaje. Lo que se
pero aun esta lejos de haber alcanzado sliama la ensefianza de Lacan es el desarro-
propios limites». Es decir, que el inventdlo de esta hipdtesis hasta sus ultimas con-
freudiano funciona y avanza, pero para aseecuencias». Se muestra entonces que esta
gurarnos de que esto es verdad, el graroleccion, Biblioteca de psicoandlisis de
publico tiene en sus manos, en el quioscBBA, es un buen invento. Dirigida al gran
de su calle, cada quince dias, o bien a trgUblico que lee, tiene un alto valor didacti-
vés de suscripciones —ver RBA coleccionaeo en tanto que incorpora mediante los proé-
bles—, la posibilidad de verificarlo al logos una visiébn amplia de cada autor, y
sumergirse en la obra de los psicoanalistdsasta una ensefianza especifica.
mas leidos, de los principales autores. Y también hay que sefialar que, al pre-
Estamos pues ante un saber abierto a todssntar reunidos en un Unico volumen textos
las personas; no estamos ante un sabgue hasta la fecha permanecian disemina-
opaco, accesible unicamente para expertodos en diversas publicaciones y editoriales,
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contiene indudables ventajas para el estwo, mecido, etc. Iniciandose un tiempo, lla-
diante y para el lector en general. Es el cagoado traumético, por el desconcierto sufri-
de losEscritos de Lacan que hasta la fechado con la falta de coincidencia entre lo que
se encontraban en castellano en dos voldlemanda y lo que recibe o experimenta,
menes desde su aparicion, o el de Dolt@ntre lo que alucina y la realidad que le
una autora muy leida por padres y educalespierta, cuyos aconteceres dejaran sus
dores en nuestro pais, y cuya obra permé&uellas en la memoria inconsciente. Las
necia dispersa en diversas casas editorialesiales, por ser memoria de la vida y del
Es uno de los méritos y no el menor de est@olor, de su encuentro insuficiente con el
coleccion. Una Biblioteca, recibida conotro, de la soledad del cuerpo deseoso de
interés y entusiasmo por el publico devolver a repetir la misma experiencia que
habla castellana en los comienzos del XXIno consigue, constituiran la organizacion
gue ayudara al investigador, al estudiante gulsional y fijacion del mismo sujeto
a los nuevos y joévenes psicoanalistas gueumano con su limite y suelo corporal.
haran avanzar en nuestra época el invento Pulsion como concepto limite de esa
freudiano. escision entre viviente y hablante que se
escinde, a su vez, entre pulsion de vida y
Fernando Martin Aduriz pulsion de muerte. Una, a favor del vincu-
lo y la relacién con el otro; otra, impul-
sando a la disgregacion y destruccion.
Natividad ®RRAL (coord.),Nadie sabelo Pero ambas intrincadas y mezcladas,
gue puede un cuerpo, Madrid, Talasa, como nos muestra la clinica de los sujetos
2005, 256 pp. en si mismos y agrupados haciendo la paz
y la guerra.

Este es un libro sobre el cuerpo humano Que las huellas de la memoria incons-
escrito por un grupo de autores y autoragiente guarden sus acontecimientos funda-
coordinados por Natividad Corral. Su lec-cionales de la vida como dolor de una pér-
tura muestra lo que en nuestros habitos cutida que impulsa el deseo de volver a
turales pasa desapercibido: que el cuerpencontrar, hacen de la vida de cada sujeto
del humano nace al mundo sin los recursasn duelo estructural de esa escision que,
propios de un cuerpo animal dotado de losuanto mas se distancia de su inmediatez a
instintos que lo acoplan a su territorio natutravés del trayecto de sus elaboraciones,
ral como mera continuidad de especie panmayor sera la fuerza libidinal deseante para
cumplir su ciclo. Carente, por ello, de sucontinuar desplazandose invistiendo otros
accion especifica programada para vivicuerpos, otros objetos, otras representacio-
plantado en la tierra, necesita al otro matemes, otras palabras, otros mundos, etc.
no, también humano, prendiéndose a él Esto es lo que hace el sujeto neurotico,
como un desesperado naufrago, desampedando no se paraliza en los momentos de
rado e indigente. Apenas viviente y apretibidinizacién corporal y de su yo, confun-
miado de necesidades, se escinde gritandiiéndose fantasmética y narcisisticamente
al otro sus demandas, que son, mas que den el cuerpo libidinal de la madre dene-
alimento y cuidados naturales, de segando la percepcion de la alteridad. En esas
amamantado, calmado, satisfecho, hablaondiciones, anulado subjetivamente,
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resistiéndose a elaborar las huellas inconservir de orientacion en el quehacer clinico
cientes del otro perdido y olvidado, se aislae los profesionales que tengan necesidad
aferrado despética o sumisamente a umde un espacio de escucha y de paciencia
identidad narcisista que intenta borrar Ilpara las demandas de estos pacientes tan
escision vy, por ello, el dispositivo civiliza- ansiosos e impacientes. Con su lectura se
dor del deseo que da aliento a la vida. Lpercibe nitidamente el latido pulsional
cual ocurre con mucha frecuencia en estdatrincado del cuerpo vivo. Sus catorce
tiempos de globalizacién econdmica, deautoresy autoras, prologados por Francisco
autoridad paterna y politico social decadenPerefia, proceden de cuerpos tedricos
te, teniendo efectos en muchos cuerpos todiversos: psicologia, psicoandlisis, filoso-
pes que, sin la elaboracion incosciente, sifia, bellas artes, sociologia, medicina, etc.
responsabilidad subjetiva, sin duelo, coMuchos mantienen coherentemente una
fragil reinscritura de identidades sexuales posicion de exilio de instituciones cuyos
intergeneracionales, van a quedar deformetiscursos, a la postre, restan libertad para el
o metamorfoseados, con demasiada fradeseo y el sintoma creador. En todo caso,
cuencia deprimidos, anhelando una pasivisus posiciones les permite acercarse a la
dad eterna, cuando no, agitados ansiosaatteridad mas radical y extrafia del cuerpo
violentamente destructivos. como respuesta al dolor de vivir, forzando
Los diferentes capitulos de este libro vamina clinica del sujeto y su causa, necesita-
desgranando la diversidad de esos cuerpda de salir al campo abierto con los otros
afectados por su interiorizada intrincaciérpara ser digna de ser llamada clinica de la
pulsional a falta de ese espacio exterioglaboracion, del sintomay del deseo, impo-
habitable: cuerpos torturados, maltratadosible sin pluralidad y relacion transferen-
secuestrados, cuando no, vilmente asesineial tolerante con la alteridad.
dos. Cuerpos anoréxicos, bulimicos, adic- En este forzamiento, en esa apertura, el
tos, pero también psicosoméaticos y hasteuerpo, que aparece mas en sus trabajos, es
organicamente enfermos que hacen mad mas proximo al desamparo y al dolor: el
presente su inmediatez corporal por retrade la mujer. Su proximidad al de la madre
cion libidinal. la encadena con mas facilidad al otro. A
El psicético, que no acepta esa escisidnjeces, en una incondicionalidad que impi-
va a ser presa facil de su presencia corpole su separacion. Su identificacion al padre
ral. Podra vivir estabilizado con su identi-y posterior duelo la permite un respiro
dad corporal imaginaria, con su trabajmecesario. Pero, en todo caso, precisamen-
subjetivo y creativo; pero, si en algunte por esa cercania a la angustia, su cuerpo
momento, es interpelado por sus fendmees necesariamente mas creativo al estar en
nos elementales facilmente responderd cagspera y pendiente de la alteridad. Por lo
la certeza y sentido delirante. Aunque comanto, menos cegadas por identidades e ilu-
el transcurrir del tiempo podria sucumbir ssiones culturales y mas cercanas a la
la desertizacién melancélica de su cuerpmemoria corporal, son resistencia frente al
deslibidinizado, que muestra directamenteéominio del poder y la religion.
la pulsion de muerte. Imposible hacer en una resefia los nume-
Las referencias de este libro, que tocarnsos matices y puntos de vista que van
psicopatologias tan actuales, bien puedestesde el cuerpo que nace al mundo huma-



(250) 432

LIBROS

no, al cuerpo que muere, sufriendo en sde trato con la locura y el sufrimiento
recorrido biografico todo tipo de formashumano. En la misma senda que su libro
de duelo y en su defecto, sometiéndosanterior Interseccion Psiquiatria () Psico-
por tantas disciplinas y técnicas fisicasanalisis. La clinica de la sospecha (2000),
quimicas y educativas que, a veces, lde uno de cuyos estudios toma la férmula
momifican. Y es que estas sociedades, queel trato con el psicético», Enrique Rivas
soportan tan mal las pérdidas, se aferranmesenta a lo largo de once capitulos lo que
cualquier objeto, incluso las fotografias,considera la estrategia basica del psicoana-
reemplazando la memoria, resistiéndosbsta ante el sujeto psicético.
vanamente a la inexistencia. Fiel al talante de su autor, lo primero que
Sélo queda, al final de esa presentacidltama la atencion de este libro es su carac-
del libro, dar las gracias por sus trabajos yer comprometido con una causa tan noble
el valor del deseo de sus escritores y escrtomo es el didlogo con el alienado. No obs-
toras, que no se acobardan ante el dolortgnte, el hecho de queensar la psicosis
desamparo del cuerpo, mirando mas alla deansmita tanta pasién no esta refiido con
las habituales consideraciones falicistas tague sea una obra de madurez. Asi lo consi-
denegadoras de la alteridad femenina, delero por dos razones: primero, porque la
hombre y de la mujer. Su escritura provieteoria es continuamente interrogada desde
ne de la vida humana escindida de la natda practica (como se aprecia especialmente
raleza, fragil y desamparada, facilmenten la media docena de casos clinicos
manipulable y manipuladora, cuyo desarroexpuestos); segundo, porque la materia
llo y sostén, inseguro, concierne a cadaxaminada abarca casi la totalidad de la cli-
sujeto humano como una tarea ética y restica y terapéutica de la psicosis (desde la
ponsable ante el otro, para no sucumbir gdsicopatologia a la ética; tanto lo tradicio-
tanatos de tantas certezas que con su umial como lo mas actual).
versalidad intentan clausurar el deseo parti- El titulo es de por si muy hermoso. Una
cular. formula tan sencilla nos indica de entrada
gue su autor toma partido por una forma
Amando Pascual Lazaro metddica de acercamiento curioso y refle-
xivo al drama del sujeto psicético. No es
esto precisamente lo habitual en los tiem-
Enrigue Rvas, Pensar la psicosis. El trato  pos que corren; tampoco lo es la reflexion
con la disidencia psicética o € didlogo cabal sobre la experiencia psicética, una
con el psicético disidente, Malaga, reflexién aqui llevada a cabo con grandes
Miguel Gémez, 2005, 281 pp. dosis de entusiasmo y de respeto. A medida
qgue Rivas desgrana sus argumentos, a
Tras una amplia experiencia profesionalyeces torrencialmente y otras a borbotones,
mil batallas en la transformacidon de la asisvan paulatinamente asentandose una serie
tencia psiquiatrica y una practica que comele conocimientos y ensefianzas que la pro-
bina la clinica en los Servicios de Saludia psicosis nos procura sobre esa ciencia
Mental y el psicoandlisis de orientaciondel sujeto a la que llamamos psicoanalisis.
lacaniana, Enrique Rivas da cuenta en Me atreveria a calificar este escrito de
Pensar la psicosis de méas de cuarenta afioscontestatario’, pues horada a martillazos
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los fundamentos de la teoria y la practica Tres son, a mi manera de ver, los pilares
psiquiatrica contemporaneas. Si considerajue sostienen la concepcion desarrollada
mos que la psiquiatria actual consiste en upor Rivas: la primera, sin duda la mas
conjunto de conocimientos y de practicasmportante, es la que se asienta en la doc-
destinados a justificar y legitimar el rechatrina de Freud y de Lacan, ambos omnipre-
zo a escuchar al loco, es decir, que la pssentes en el texto; la segunda se inspira en
quiatria ha venido configurandose como utideidegger y en su alumno Gadamer, incor-
discurso defensivo frente a la locuraporando asi una perspectiva hermenéutica e
Pensar la psicosis resulta profundamente interpretativa plenamente articulada con el
subversivo. lenguaje y el ser; por dltimo, la recupera-

Una pregunta recorre, en mi opinion,cién pertinente del pensamiento de los cla-
todo el texto: ¢,como se puede hablar con slcos de la psicopatologia, tendiendo asi un
psicético cuando se pretende su reconstitgpuente entre la tradicidn clinica de la psi-
cién subjetiva? Tal es lo que desarrolla squiatria y el psicoanalisis.
parte central, cuando el autor propone dife- Mas ni la hermenéutica filoséfica o lin-
renciar y oponer el «tratamiento» del psiglistica ni la psicopatologia clasica han
cotico y el «trato» con el psicético. A esteincluido en sus andlisis y miras algo que
respecto, el autor nos indica que «trataresulta esencial, esto es, la dimension de
miento» supone la exclusion del sujeto egoce que habita en la lengua. Por eso el
tanto que autor y actor de la psicosis: «Pdexto de Rivas se enmarca de lleno en el
lo tanto —escribe Rivas en la pagina 139€ampo psicoanalitico, pues no descuida en
hay una mentira en la propuesta de tratau investigacion —sea de la angustia, de la
miento, o digamos una impostura al elabolocura compartida, de los trastornos del
rar un trataiento sobre una clasificacion lenguaje o las nuevas formas del sintoma—
sintoméatica y una aniquilaciéon de aquellcesta vertiente inherente al lenguaje y al ser.
gue es lo mas auténtico del sujeto». La lectura dePensar la psicosis me

Por el contrario, «el trato con el psico-recuerda en ocasiones aquellos manifiestos
tico implica reconocerlo como sujeto»,que encendian nuestras reivindicaciones
esto es, considerarlo como sujeto reprepoliticas de forma harto apasionada. En tal
sentado en lo que dice y en lo que haceentido se expresa cuando afirma: «El psi-
De ningun modo podra realizarse esteoanalisis ya no tiene coartadas epistemo-
tipo de «trato con» sin una prudencia y umhdgicas, practicas o administrativas para
respeto que considere lo real de su disdesmentir, en el seno de la institucion
dencia: «Lo que proponemos como trat@ublica de salud, la posibilidad y eficacia
del psicético —precisa el autor en las ppde su compromiso con la palabra con la que
272 y 273—, como con-trato con el psicé<el sujeto intenta escribir lo real del sexo y
tico [...] exige deponer radicalmente lade la muerte, en el ser que habita el tiempo
concepcién médica de tratamiento que el lenguaje» (p. 271).
apunta a un diagnéstico clasificatorio 0 Aunque apasionado y comprometido
fenomenolégico, a una suma de sintomason ese disidente en acto que es el sujeto
a los que corresponde un tratamiento pregsicotico, no es éste un texto iluso ni idea-
establecido farmacolégico, reeducador dista. Rivas conoce muy bien el drama que
rehabilitador». habita en el loco; sabe a la perfeccién que
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su amado proyecto jamas podra materialpsiquiatria no renuncia a recuperar una
zarse por completo: «Este libro es la conextensién que nunca debio perder. El
crecion escrita —admite en la pendltiméhumanismo, la literatura, la filosofia y el
pagina— de un acto inlogrado de pensaamor a las letras, que son en definitiva el
miento, de pensar la locura. Un acto inlovehiculo a través del cual ghthos huma-
grado, porque el pensamiento jamas lograio encontré su motivo y, también, su razén
ra atrapar a la cosa, a la verdad, a lo reabsalutifera, se ainan en este cuerpo intelec-
Sea considerandolo en su conjunto o etual en el que Alvarez se apoya para
cada una de las partes que lo componedemostrar que la «Otra» psiquiatria es via-
este libro prueba una vez mas que cuando bk, que ya es un hecho.
piensa epathos resulta necesario recurrir a  Estudios sobre la psicosis es la compi-
Freud, tanto para columbrar la quintaeserlacion de los Gltimos diez afios de una vida
cia de ese drama insondable como para codedicada al estudio de la locura; si bien
tribuir dignamente a tratar de remediarlo. todos estos estudios han sido redactados y
actualizados para la ocasion, la mitad se
José Maria Alvarez publican ahora por primera vez. Como en
sus libros anteriores —en especiz
invencién de las enfermedades mentales
José Maria A/arez, Estudios sobrelapsi-  (1999) yFundamentos de psicopatologia
cosis, Vigo, Asociacion Galega de Saudepsicoanalitica (2004), tratado del que es
Mental (AGSM), La Otra psiquiatria, coautor con R. Esteban y F. Sauvagnat—
2006; 304 pp. historia y clinica convergen en la ensefan-
za lacaniana para tratar de mostrar al lec-
El libro que aqui se comenta, como bienor que, aunque la ciencia del ser vivo
sefiala Fernando Colina, representa «&lavance», hay algo que es, fue y siempre
ejemplo cabal de una psiquiatria distinta»sera como nos viene dado, esto es: que el
gue en este momento, mas que nunca, fEnguaje tiene sobre el sujeto una doble
demuestra que es posible. Una psiquiatria@onsecuencia. Por un lado, la infiltracién
la que José Maria Alvarez se suma con sl mundo del lenguaje del Otro y sus
aportaciones al debate por restaurar el lugafectos sobre el ser alumbran el nacimien-
de la palabra en el encuentro copathos to de la subjetividad humana; por otro,
del hombre; una psiquiatria de lo biogréafi-teniendo en cuenta lo anterior, existe un
co, de la verdad del sintoma y su funcidmesto imposible de ser cubierto por la pala-
defensiva frente a la nada. bra, un vacio frente al que neurético y psi-
Alvarez pertenece a una escuela. Masotico se tratan de defender, si bien de dis-
alld de la doctrina psicoanalitica en la quéinta forma.
asienta sus conocimientos psicopatolé- Sin lugar a dudas, los diez trabajos reco-
gicos, el autor de estdsstudios sobre la  gidos en este libro representan magistral-
psicosis bebe de las fuentes que han idanente el incesante esfuerzo de su autor por
fluyendo de la psiquiatria pucelanatransmitir, alla donde se le convoca, una
Porque, como dijo Confucio, «la virtud novision tedrica personal forjada a lo largo de
habita en la soledad, debe tener vecinossina ya dilatada carrera como clinico y
En ese colectivo —el Colectivo Villacian— ladocente acerca de su mayor pasion.
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Este libro no es una monografia mas$inel para que, de nuevo, la confianza en
sobre la psicosis, ni un compendio masin «trato» posible con el loco sea el impul-
para dar crédito a la teoria psicoanaliticao bajo el cual se inscriban las préximas
sobre la alienacion mental. Pues si hay alggeneraciones de esta «Otra» vertiente de la
gue en él despunta es la posicion que susiquiatria.
autor ha sabido procurarse frente a ortodo- Como bien sefiala Alvarez, el psicoana-
xias y doctrinarismos extremos. En primetisis es el mas que justificado heredero de
lugar, como pensador eminentemente clinisiglos de conocimiento y clinica acerca de
co que es, Alvarez ha logrado situarse allla psicosis. Pues, si no, ¢desde qué otra
donde el testimonio de la locura acontecperspectiva epistemoldgica le ha sido con-
como verdad subjetiva. De esta maneraedido al sujeto psicético el cometido que
sabiendo escuchar en la palabra del loco & corresponde en su conmovida existencia
fendmeno de su singular experienciay que, como cabria esperar, se le adeuda
dejando en suspenso las febriles corrientatesde que la locura entré por el aro de la
ideolégicas de moda sostenidas por el sintiencia médica? Pensando desde una pers-
ple refrendo de una escuela, el autor hpectiva histérica, el autor hace un repaso
sabido articular la psicopatologia decimodlcido de la causalidad de la psicosis, de
nénica con la invencidn freudiana del psisus manifestaciones incluidas en una
coandlisis. Por ello, en los articulos quealimension estructural y de la ética que
componen este libro, descubrimos un psiacompafa tanto al hecho de enfermar, al
coanalista a quien no le tiembla la pluma @athos, como al «trato» que el «sanador»
la hora de defender que, antes de nada, m@antendra con aquél que supuestamente
psicopatologia micro-fenomenoldgica de lacenfermo» acudird a él para pacificar su
psicosis es la via regia para pensar la ensaalestar.
flanza psicoanalitica-estructural. Tanto es Si tres son los apartados con los que se
asi que esta posicién decidida de inspirarsestructura la columna vertebral de este ensa-
en los clasicos no viene sino a dar la razoyo, el primero, «Pensar la psicopatologia» es
a lo que ya dejé dicho Foucault, que «todal mayor de los homenajes éticos que se
la psiquiatria del siglo XIX converge real-pueden ofrecer gbathos del hombre y su
mente hacia Freud». alienada sin-razén. Un alegato reflexivo

En segundo lugar, y haciéndose eco dmediante el cual liquidar esa deuda simbdli-
aquellas palabras de Sécrates segun laa con la que el supuesto-amo-del-saber ha
cuales «la ciencia humana consiste mas emnido, durante siglos, postergando el reco-
destruir errores que en descubrir verdanocimiento de su ignorancia frente a la ver-
des», desde una disposicién tetrica orientatad testimonial del loco. En los primeros
da por la ensefianza de Jacques Lacan aticulos del mencionado epigrafe, el autor
autor nos ofrece una serie de argumentds da la palabra al loco, como hicieran los
para entender la clinica de la psicosis en quensadores de la Antigiiedad clasica o el
dimension ética y estructural. Se trata, simismo Pinel —padre del pertinente «trata-
duda alguna, de una tentativa por construimiento moral»—, para saber de sus pasiones
una teoria sobre la practica con la qug aliviar el sufrimiento que anida en el ostra-
devolver al sujeto alienado el halito decismo de sus mas intimas experiencias ine-
«razon indestructible» que promulgabdables. El uso terapéutico depaabratiene
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sus origenes en el pensamiento clasico filae sus males sino que, contrariamente a toda
séfico, entendido éste como sabiduria con letencidon perniciosa, subrayar su responsa-
que conducir las pasiones con templanza lilidad como humano es creer en el trabajo
ordenacion. Asi, escépticos, epiclreos wyue el propio psicotico puede lograr poner
estoicos coincidian al concebir que «la laboen marcha para conseguir una estabilizacién
del maestro filésofo en modo alguno consisfrente al desorden en el que su locura le
tia en la reeducacion o en la instruccion [...]sitba. Citando al autor: «Lamentable-
Se trata, por el contrario, de una accién mente, la implantacion y generalizacion de
resultas de la cual el sujeto que se hundels ideologia de lasnfermedades mentales
clama auxilio sale modificado merced a lehan contribuido en buena medida a la
intervencién del filésofo; es una operacidrirresponsabilizacién del loco, cuyas conse-
gue afecta al modo de ser del doliente, percuencias afectan de forma directa a la tera-
gue rebasa la instruccion o la transmision deéutica en la medida en que implican una
un saber», segun nos informa el autor (@esconfianza en las capacidades subjetivas
37). Pues, si hay algo que Pinel supo captaara salir de la locura, a menudo mediante
del saber clasico, inaugurando la era teral trabajo delirante» (p. 71).

péutica de la alienacion mental, no es otra El segundo apartado del libro esta dedi-
cosa que el valor salutifero de la palabraado a la «Alucinacion y los fendmenos
aplicado en el didlogo con el loco «<medianelementales de la psicosis». Como fuera la
te una adecuadiescarga moral [que consi- krankhafte Eigenbeziehung o autorreferen-
guiera] poner al alienado en un estadcia mérbida para Clemens Neissée pétit
opuesto y contrario a aquél en el cual sautomatisme mental para Gaetan de
hallaba antes de recurrir al exceso pasionaBlérambault, la investigacién sobre el
(p. 49). Sin embargo, quien verdaderamentmomento fecundo de la psicosis y sus fené-
descubrié el poder del lenguaje, «esencia daenos elementales representa la muestra
lo humano», tal como el autor de este ensanas memorable del rigor clinico y psicopa-
yo lo considera, no fue otro sino Freud, etolégico de Alvarez. Pues, a mi entender, si
ingenioso y subversivo fundador del pensahay algo verdaderamente innovador en esta
miento psicoanalitico. En el sintoma supmbra, sin tener a menos el resto de capitu-
escuchar, como nadie antes lo habia hechios, es aquél que se desarrolla bajo el epi-
la conjuncién delpathos con el ethos; el grafe «La certeza como experienciay como
determinismo subyacente en el nacimientaxioma». El autor del presente libro hace
del malestar con «el compromiso irrevocarenacer en este articulo el espiritu semiolé-
ble que cada cual mantiene con su malestgico tan funestamente olvidado por la psi-
y su goce» (p. 59). Por tanto, parafraseandyuiatria contemporanea y que caracteriz6 a
a J.-A. Miller, se puede entender que desdes més grandes semidlogos de finales del
la invencion freudiana «no hay clinica sinsiglo XIX y principios del XX. Asi, regre-
ética». Y por ello el psicético, como todosando al momento inaugural de la psicosis,
sujeto afligido en «el alma», es también uomo también hicieran aquellos que con-
sujeto responsable, cosa que desde latrariaron el procedimiento kraepeliniano
Antigiiedad resuena, aunque muchos npara el estudio de la locura, el autor nos
quieran saber nada de ello. Como sefialZesnuda el signo esencial de lo que es dis-
Alvarez, no se trata de culpabilizar al locdintivo en la estructura psicotica, es decir, la
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certeza que atrapa al sujeto en una expdeara tras la efectuacion de la forclusién. Si
riencia, en una significacion enigmaticabien la experiencia de la certeza puede ser
que irresolublemente le concierne.comun a todas ellas, el axioma o férmula
Distinguiendo ésta de las creencias a lade la certeza «s6lo se observa [...] en la
gue se aferra el sujeto «<normal» para afiparanoia y en la melancolia». Mientras el
marse frente al desconocimiento en un cielesquizofrénico, sumido en la perplejidad
to saber, y dibujando las diferentes formasas angustiosa, no es capaz de elaborar
con las que el fendmeno elemental psicotininguna significacion frente a las experien-
co captura al sujeto en los albores de la pstias enigmaticas de desmoronamiento del
cosis, extraemos la diafana vision unitaridenguaje y el cuerpo que vive con pasivi-
de la locura con la que Alvarez sefiala udad, el paranoico y el melancoélico logran
camino a seguir. Autorreferencia y xenopasalir del Uno construyendo un axioma «que
tia, axioma y experiencia de certeza, sosirva de encofrado al delirio que podria lle-
los dos polos en los que Alvarez ha sabidgar a inventar». Mas, si el paranoico, como
escuchar las posibles posiciones subjetivatescribe Alvarez, inventa una solucion
con las que el loco asiste al momento dehediante la presencia de un Otro gozador
desencadenamiento de su psicosis. Leausante de su padecer, el sujeto melancé-
experiencia primordial en la que el sujetdico «configura su axioma de certeza en
se ve invadido y concernido por una signitelacion con su propio ser considerado
ficacion inefable puede asumir dos formasgomo indigno» (p. 173). De este modo se
dos tipos de fenémenos, dependiendo de Babra trazado una concepcién nosologica
en su articulacion subjetiva el Otro esta ale la psicosis segun la cual, en las antipo-
no presente. «En el caso de la esquizofrendas de la apostasia que inunda la psiquia-
pura [...], resultan caracteristicas las quéria positivista, el sujeto psicético dispone
atafien a la fragmentacion y la atomizacioule cierto margen de maniobra para tratar
del cuerpo y del lenguaje; en la melancoliade hacer més soportable su drama.
sea o no delirante, las relativas a la indigniAsimismo, también el clinico detentara la
dad, la culpabilidad y el autodesprecio; emposibilidad de intervenir, durante la cura,
la paranoia, las referidas al saber y la vepara «favorecer o frenar las respuestas |[...]
dad, como son la alusion, la intuicién, ladel psicético, sea para encauzar su crea-
interpretacion y la revelacion» (p. 168). Talcion o para limitarla».

es asi que, atendiendo a la respuesta o pasi-Finalmente, el ensayo culmina con el
vidad que el sujeto adopte frente a la emegapartado dedicado a «La paranoia y el deli-
gencia de lo insondable de su ser, elaborano». En éste se incluye un amplio estudio
do un axioma sobre su saber acerca debnsagrado al personal «caballo de batalla»
Otro o bien encarnando un cuerpo que seon el que Alvarez se arrancé en el estudio
fragmenta bajo la automatizacion del lende la psicosis a través de su Tesis Doctoral
guaje, es posible argumentar una visioy que, en el epilogo, José R. Eiras no ha
unitaria de la psicosis en la que las distintadudado en calificar de «pequefio tratado».
posiciones subjetivas psicéticas —melancaZomo el autor plantea, a lo largo de la his-
lia, paranoia y esquizofrenia— representatoria de la clinica, la paranoia o el proble-
las distintas soluciones, transiciones yma de las locuras parciales —en el que se
«vias muertas» con las que el sujeto se bamcluye la melancolia— siempre han mostra-
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do la inconsistencia de los modelos médiafectado por una extrafia inhibicion. En
cos de las «enfermedades mentales». Qefecto, acotados los momentos iniciales de
la paranoia, la mas lucida de las psicosida psiquiatria entre dos fechas capitales (el
ha sido y seguird siendo un obstaculo pamaansito del siglo XVIII al XIX y la des-
el discurso psiquiatrico positivista tienecripcion de las esquizofrenias por Bleuler
que ver con que, segun la ideologia cientien 1911), la claridad expositiva con que la
ficista, el psicético sea considerado tal quearracion de Huertas arropa la alta densi-
un sujeto desmafiado, aniquilado por lalad intelectual de un contenido que se
locura e incapaz de hacer frente al sufriresiste a dejarse resumir desarmé hace
miento que padece. Sin embargo, precisaneses a este comentarista y le llevo a repa-
mente, sera en ese punto ciego de la clinicar el libro una y otra vez, buscando la
psiquiatrica donde surgira Freud y el psicoposibilidad de condensar en algo asi como
andlisis para escuchar en el delirio paranoiina «foto de familia» hecha con palabras
co, alli donde siquiera nadie lo intuy6, elno sélo las ideas pioneras de los numerosos
verdadero compromiso del sujeto porautores estudiados sino, ademas, el aporte
reconstruir, de algiin modo, su ya trastabienriquecedor de la lectura que hace Rafael,
llada existencia. de sus selecciones, subrayados y reenfo-
Si hay algo que me ha ensefiado Josfues de esa «largay compleja centuria en la
Maria durante el tiempo que le vengoque surge y se afianza todo un proceso que
leyendo y le conozco es, precisamente, quea dado en llamarse de “medicalizacién”
para aprender a «tratar» con la locura ede la locura, a través del cual “lo otro de la
indispensable saber que, como bien dijoazén” se convirtié primero en alienacion y
Sdcrates, «solo sé que no sé nada». A partitds tarde en variadas enfermedades menta-
de ahi, pongamonos a escuchar al loco. les. Nuevas patologias para cuya definicion
se precisaron nuevos expertos (alienistas,
Juan J. de la Pefna Esbrifrendpatas, psiquiatras...) que las recono-
cieran, las ordenaran y actuaran sobre ellas,
en el marco de una serie de estrategias pro-
Rafael HUERTAS, El siglo de la clinica, fesionales y debates cientificos que fueron
Madrid, Frenia, 2004, 298 pp. configurando el conjunto de saberes y
poderes que dieron lugar al movimiento y
Cuentan que Borges, en su época inicial programa alienista» (p. 257).
como critico literario, desafiaba a quien Vino a cuento la evocacion del escritor
leyese los cuentos de un joven llamadaiego para romper esa paralisis, a modo
Julio Cortazar a cambiar una sola palabraje interpretacion que resolvié el peligro de
una sola coma, sin que perdiesen su exceaer en la pierremenardesca tautologia
lente factura, generadora de amplios yle resumir el libro reproduciéndolo inte-
variados efectos de sentido. Salvando todagamente, o de esquematizarlo como harian
las distancias que quiera el lector, ésa haquellos cartografos también borgianos,
sido finalmente la sensacion experimentaddibujantes de mapas tan fieles que final-
por el abajo firmante al led siglodela mente ocupaban la misma extension que el
clinica, de Rafael Huertas, e ir demorandderritorio original. Asi, se nos hizo evidente
su resefia relectura tras relectura comlm que nuestra propia ceguera nos venia
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hasta entonces ocultando, a saber: que trgue sugieren algunas claves de la ensefian-
tandose de un libro de Rafael Huertas eta que la lectura del siglo de la clinica
mejor resumen seria su propio indice, pugsuede procurar al profesional actual, esas
es uno de esos autores (vei¥ganizar y  cuatro secciones, divididas a su vez en cua-
persuadir, de 2002) que estructuran y epi-tro subepigrafes cada una, muestran la dia-
grafian sus libros con una rara habilidadiéctica interna que caracteriz6 a la teoria de
quiza simultaneamente heredera de la intéa practica psiquiatrica a lo largo del XIX,
ligente elegancia de un Lantéri-Laurauna practica eminentemente clinica, rica en
(¢,quién no hubiese dado la mano izquierdeuanto a la produccién de saber semioldgi-
por haber escrito aunque soélo fuese el indeo y al debate nosoldgico y nosografico,
ce de su monografia sodras alucinacio- pobre en cuanto a recursos terapéuticos,
nes?) y de la capacidad sistematizadora dereadora de grandes instituciones asisten-
gue hacia gala don Pedro Lain Entralgo. ciales y oficialmente respetuosa con el
Como recordaba este dltimo en «Lasujeto tratado, pero muchas veces traidora
Psiquiatria en el siglo XIX»\gstigios. tanto de sus filantropicos ideales como de
Ensayos de critica y amistad, Madrid, sus cientificos propdsitos.
Epesa, 1948; pp. 475-481), «Desde Hipo- Esa incipiente «medicina mental», hija
crates a Boerhaave —escribia Heinroth ede las Luces, buscé su hueco en el desarro-
1818- fue la bilis Unica causa, la melancolo experimentado por la medicina toda, a
lia y la mania el Unico efecto, la elimina-partir de la labor de los médicos ilustrados
cion de la materia pecante el Unico remedig en particular de la llamada Escuela de
terapéutico de la enfermedad mental», pudaris, apoyandose también erideologie
la doctrina natural de la alteracion psicopade Testut de Tracy (1796; epistemologia
tolégica fundada sobre las ideas hipocratinteresada por el origen, la expresién ver-
cas y galénicas de [ashysis aplicadas a la bal y las relaciones de las ideas), el método
naturaleza humana perduré hasta bieanalitico de Condillac, la funcionalizacion
entrado el siglo XVIII. Pero durante su ulti- del espiritu debida a Cabanis (Baité du
mo tercio se fue gestando el nacimiento dphysique et du moral de I’homme, de 1799,
«una medicina mental que, en el marco deombinaba enfoques psicoldgicos y soma-
un amplio movimiento filantropico, propi- ticos para explicar fisiolégicamente los
ci6 la humanizacién de la actitud hacia logendmenos mentales), la estadistica y, algo
‘insanos’ mentales, asi como la consideramas tarde, el positivismo comtiano, aunan-
cion y abordaje racional y cientifico de losdolos con el modelo de investigacion de la
mismos» (R. Huertag]l siglodelaclinica, historia natural y lo que de imperecedero
p. 27). Ese proceso, desarrollado entrienia —y tiene— la tradicién hipocratica, es
ambas fronteras del siglo XIX, es estudiadalecir, la observacién clinica y el saber
por Huertas en cuatro capitulos cuyos titusemioldgico aplicados al diagnoéstico, a la
los avanzan los ejes de su atencién: «l. Laosologia y a la nosografia.
medicalizacion de la locura», «Il. La soma- Advierte Huertas desde el principio que
tizacién del alma», «lll. Bordeando la orto-aunque las historias apresuradas hagan de
doxia alienista» y «IV. Dilemas terapéuti-Pinel el icono inicial de todo este proceso,
cos». Alineadas entre una esclarecedosu Traité médico-philosophique sur la
«Introduccion» y un reflexivo «Epilogo» manie (Paris, 1801) no es la primera ni la
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Unica referencia mencionable. En efectodo en instituciones especializadas e ideal-
entre otros ejemplos posibles, se nos ocurrente individualizado en cada caso, com-
recordarDella pazzia in genere ein specie,  pletara el programa alienista. Como sefiala
de Chiarugi (Florencia, 1793), Risser- Rafael en el capitulo especialmente centra-
tatio de methodo cognoscendi curandique do en los «Dilemas terapéuticos», el trata-
animi morbos stabilienda, de Langermann miento moral de Pinel tenia sélidas raices
(Jena, 1797RnInquiry intotheNatureand  populares personificadas por su fiel colabo-
the Origin of Mental Derangement, de rador, el cuidador Pussin, que el alienista
Crichton (Londres, 1798) y ldRapsodien  reformuld en las coordenadas del pensa-
Uber die Anwendung der psychischen miento cientifico-natural, como si ya desde
Curmethode auf die Geisteszerriitungen, de  entonces se evidenciase sin querer una de
Reil (Halle, 1803). Pero es indudable —voldas constantes de la psiquiatria hasta hoy,
viendo a la monografia de Huertas— quegsto es, que el tratamiento utilizado acaba
tanto en psiquiatria como en medicina interdependiendo més de la actitud que se tenga
na, la impresionante labor clinica y nosohacia la locura y menos de los conocimien-
grafica de Pinel le hacen sobradamentw®s oficiales de cada época.

merecedor de ser considerado uno de los Tras Pinel, las paginas dedicadas a
fundadores dia clinica en el sentido fuerte Esquirol aportan una lectura novedosa en la
gue a este término da Paul Bercherie, estjue Huertas, con argumentacién muy con-
es, el de camino consciente y sistematicajncente, se aparta de autores anteriores y le
no sujeto a la simplempeiria. Como ha considera mas cercano al paradigma de las
apuntado Peset, «Pinel se sitla entphiel enfermedades mentales que al de la aliena-
losophe del siglo XVIII y el savant de cion como modelo unitario. Inveterado clini-
mediados del XIX», es decir, en el estudi@o especialmente dotado para la semiologia
de la mente y su patologia conjuga un afafrecordemos su acotacion de las alucinacio-
civilizador, pedagogico y ético con unanes) aungque con ciertas dificultades a la hora
aproximacion al método cientifico y un ale-de sistematizarla, como él mismo reconocio,
jamiento de posiciones menos rigurosasonsiderd como «géneros» las formas de
(mesmerismo, frenologia), y tales actitudealienacion que Pinel vio como «especies», lo
seguirdan presentes en sus continuadoregie le permiti6 ademas importar para la psi-
alienistas. Pinel distingue «la locura»copatologia ideas proximas al método anato-
—nocién mas general, sociocultural e impomoclinico de la medicina interna de la
sible de abarcar— de «la alienacion mentabEscuela de Paris. El perfil de Esquirol se
definida ésta no sin cierta amplitud comacompleta con su impulso reformador de las
«las lesiones del entendimiento», concegnstituciones asilares, inspirador de la Ley de
cibn apoyada en la psicofisiologia de laAlienados de 1838, pero recomendariamos
época y con la que los trastornos mentales lector, especialmente si se encuentra en
guedaran bajo la jurisdiccién del médicoperiodo de formacion, el estudio cuidadoso
La idea unitaria de alienacién no impidedel comentario de Huertas (pp. 64-67) a uno
que se presente bajo distintos tipos que @& los historiales esquirolianos, pues es un
necesario saber identificar y diagnosticar. Y¥ejemplo de como una correcta contextualiza-
si una es la enfermedad, una sera la teraidn —no solo histérica, pues Rafael detecta
péutica; asi, «el tratamiento moral», aplicaincluso actitudes, digamos, contratransferen-
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ciales— genera una rigueza informativa egrafia que comentamos). Con el degenera-
cualquier acto clinico y lo convierte en unacionismo de Morel y la quinta edicién del
accion ética e intelectual de muchisimo mésatado de Kraepelin (1896) parecié haberse
alcance que la aplicacion estereotipada deuesto un molde cientifico definitivo a la
escalas, entrevistas estructuradas y otras sienfermedad mental, integrado en los habitos
plificaciones de la tecnologia psiquiatricade la medicina interna. Pero dicho modelo
hoy abusonamente en uso. tampoco resulto suficientemente sélido y de
Como manifestdbamos al principio, nonuevo resonaron las preguntas cuyos ecos
estéd en nuestro &nimo resuildisiglodela  adn no se han apagado hoy: ¢en qué consis-
clinica pues ya es en si mismo un muyte la enfermedad mental?, ¢es una o cabe
logrado y dificilmente repetible ejercicio deconsiderarla subdividida en especies?, ¢ cuél
condensacion. Baste ahora decir que la psés su intima naturaleza: organica, psiquica,
quiatria francesa de la primera mitad desocial?, ¢qué hay en cada sujeto tras lo apa-
siglo XIX (Pinel, Esquirol, Georget) vino a rente, bajo los cuadros sintomaticos que el
ser, de nuevo en expresion lainiana, «desadinico observa y describe?
el punto de vista de la nosografia y la noso- A finales del siglo XIX, las respuestas a
taxia, un equivalente de la patologieapi- tales interrogaciones se produjeron en tres
te ad calcem» de la medicina post-renacen-direcciones principales. El criterio genetista
tista. Continuando la lectura Besiglodela  atribuy6 la enfermedad mental a la herencia
clinica veremos que la o las entidades mory a la «degeneracion» (Morel y Magnan) o
bosas aisladas y descritas por Pinel g una presunta «predisposicién hereditaria»
Esquirol fueron definidas «sincronicamen-polivalente (Krafft-Ebing). Otros pusieron
te», poco mas que por la sintomatologia qusu atencion en hipotéticas lesiones organi-
presentaba el enfermo en el momento de sas, concebidas como pura alteracién ence-
examen. La psiquiatria alemana coetanea $#lica: casi todos los psiquiatras franceses,
posicion6 en torno a una versién romanticéngleses y una buena parte de los alemanes
de la actitud paracelsista frente a las enfe(Griesinger, Meynert, Nissl, Alzheimer,
medades del hombre. Como Huertas estudBonhoefer) intentaron hacer una psiquiatria
detalladamente, en la segunda mitad dehore medicina somatolégica. No faltaron
XIX, los psiquiatras intentaron constituir tampoco quienes consideraron primordial el
entidades morbosas segun el modelo desiquismo, los mecanismos psicolégicos y
Sydenham. La «especie morbosa» se debu relacion con el entorno. Esa fue la orien-
mité entonces teniendo también en considdacion rompedora de Sigmund Freud, de
racion el curso temporal de sus sintomaapreciable influencia en la psiquiatria bleu-
especificos y se describié la sucesion de sleriana, y los enfoques mas o menos cerca-
«periodos». La experiencia acumuladanos de Westphal, Pierre Janet o Jaspers, sin
durante decenios de observacion manicalargar la cita pues estos y otros nombres
mial permitid dar cumplimiento a ese nuevajuedarian ya fuera de los limiteskesiglo
objetivo. Comenzé entonces el estudio pside la clinica.
quiatrico de enfermedades con sintomatolo- Esta excelente monografia, auténtica guia
gia neuroldgica grave, en primer término lale un camino que la reflexiéon personal de
pardlisis general (otro de los epigrafes m&sdo psicopatdlogo deberia ineludiblemente
interesantes y desmitificadores de la monaecorrer, se completa con una esmerada y
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abundante bibliografia cuidadosamente clas las psiquiatrias actuales. Hecha tal acota-
sificada como «Fuentes» y «Bibliografiacién, después evita sabiamente limitarse a
complementaria», una treintena de péaginasna mera historiografia de las obras escritas
gue podrian ser el cimiento de cualquier propor los psiquiatras de entonces e incorpora a
grama de formacién MIR-PIR, por no hablarsu estudio otros tipos de documentos: leyes,
sino de los preludios del estudio constante eglamentos, prensa, archivos judiciales y
que ciertas profesiones estdn abocadagstras fuentes de informacion (filosoficas,
Dichas referencias bibliograficas ponen bietliterarias, arquitectonicas, etc.) que junto a
de manifiesto algo que Huertas explicitabaina oportuna iconografia permiten la con-
en el capitulo «Introduccién»: que el abortextualizacién de las reflexiones psicopato-
daje «cientifico» de la mente, y en particulatdgicas historiadas en el marco de la menta-
el de la mente andbmala, ha estado presertdad en que se produjeron, aproximandose
desde las primeras racionalizaciones delsi al ideal —siempre asintotico, claro esta—
mundo y la naturaleza; que el tripode espirde totalidad de las fuentes, ideal propio del
tu-cerebro-sociedad ha proporcionado coométodo histérico, que busca ser justo con
denadas a los estudios histéricos conociddedos los datos y reconocer todos los hechos
sobre los saberes acerca de lo mental; y qaeerca de los que hay un conocimiento dis-
la mente ha sido y es objeto de estudio nponible, sean o no dignos de elogio, sirvan o
s6lo de la psiquiatria sino también de diverno para cualquier interesada rentabilizacién
sas disciplinas relacionadas con el pensactual. S6lo ese modo de entender la inves-
miento y la cultura. tigacién histérica es el que realmente puede
Todos y cada uno de esos abordajes haportar savia nueva a una clase de pensa-
estado y estan siempre en riesgo de reductiento psiquiatrico que se niega a dejarse
cionismos, deformaciones e injertos episteahogar entre el hiperfinanciado —y financie-
moldgicos peligrosos, y las sucesivas «hisso— avance de las neurociencias farmacoa-
torias de la psiquiatria» no se han limitado alicables, el ansiégenmarketing social de
narrar asépticamente el discurrir de las digsicoférmulas ultrardpidas para lograr una
tintas corrientes psiquiatricas sino que coffelicidad hueca y cosmeética, o el papel de
frecuencia han pretendido ser vehiculo damiga tonta que ciertos metapsicélogus
legitimacion de las mismas, y entiéndaselisants atribuyen machaconamente a «la»
que esto también puede afirmarse de lgssiquiatria con el descarado propésito de
ramas que de la psicologia moderna y deolocarse por encima del bien y del mal...
psicoanalisis han ido brotando. Quiza estpero dentro ddbusiness, por supuesto.
Ultimo sea el precio inevitable cuando son Huertas aboga, y con él coincidimos,
los propios clinicos quienes escriben «supor que la historia rigurosa desempefie un
historia. Por eso hay un motivo mas para dgrapel fundamental en la revitalizacién de
la bienvenida a este libro de Huertas, conda psicopatologia y de su correspondiente
truido sobre la objetividad de los métodograxis clinica, de tal modo que los profe-
del historiador. Para empezar, la acotaciésionales asuman la necesidad ineludible
temporal (casi sélo el siglo XIX) y geogréafi- de conocer las tradiciones que han ido
ca (casi solo la psiquiatria francesa) permiteonformando la complejidad de su ejer-
un enfoque preciso del detalle sin perder laicio y de reflexionar sobre ellas, para asi
vista panordmica de la época fundante de Eomprender mejor las multiples determi-
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naciones (histérica, social, biolodgica, psititulo. Dividido en nueve capitulos, en el

colégica) que se ponen en juego al aproxiprimero, Enrique Rivas, presidente de la

marse al diagnéstico y tratamiento de lo$eccion, presenta las Jornadas reflexionan-
trastornos mentales, pues no es un juegip acerca de «La situacion actual del psico-
baladi sino que implica en todo momentanalisis y su repercusién en la Seccién de
una opcion ética, «el acto clinico: un sePsicoanalisis de la AEN». La Seccién es

humano que ha de gestionar el sufrimieneonocedora de «un retroceso general en la
to de otro ser humano» (p. 23), opcién llesociedad actual con relacion a las manifes-
vada a cabo en el acendrado marco de taciones de la cultura, las expresiones crea-
sanitario, el cual, a estas alturas, solo muvas y los discursos en torno a los conflic-

selectas lecciones puede recibir acerca des que hacen sufrir al ser diciente» (p. 11).

«lazos sociales». Esta singular monografiha involucién global del pensamiento sobre

continda la labor historiadora de Huertasla subjetividad, la oferta social de objetos de

orientada no solo a la formacion de unaatisfaccion inmediata y el desarrollo de la
cultura psiquiatrica sino a facilitar la pro-tecno-ciencia tienen su correspondiente
duccién del conocimiento que es propio &fecto en el &mbito sanitario, donde se pri-
la psiquiatria. Explicando con rigor inte-vilegia a las terapias de restablecimiento del
lectual los cambios en los modelos psicoyo y de aniquilacion de los sintomas. Por su

I6gicos de «lo normal» y «lo anormal» eparte, los psicoanalistas han estado atrin-

ilustrando las sucesivas respuestas de therados en sus discursos herméticos y

sociedad ante sintomas, trastornos o enfeterrados al didlogo con otros profesionales

medades, Rafael ha vuelto a hacer undel abordaje de la patologia psiquica, e

valiosa contribucion al objetivo con queincluso existe una escision entre sus varia-

cierra el libro: «la construccion de unados grupos. A su vez, la Seccion de
teoria de la practica que permita pensaPBsicoandlisis debe asumir la contradiccién
con los pacientes, cOmo recuperar la liberde pertenecer a una asociaciéon cientifica
tad de pensamiento». cuando el objeto de su interés es piraxis
gue se sitta por fuera del discurso de la
Ramon Esteban Arnéiz ciencia. Las VIII Jornadas se plantearon
pues desde la tolerancia, la comprension y
el dialogo.

Rosa ®MEz EsTeBaN y Enrique Rvas Haciendo someramente historia, la recep-
PabiLLA (coords.)La préctica analitica cion del psicoanalisis en las instituciones
en las ingtituciones de salud mental. La  publicas se vio marcada inicialmente tanto
psicosis y el malestar en la época por las habituales resistencias frente al dis-
actual. VIII Jornadas de la Seccion de  curso analitico como por el propio pesimis-
Psicoanalisis de la AEN, Madrid, AEN, mo de los psicoanalistas ante la posibilidad
2005, 166 pp. de atender a los psic6ticos o de establecer un

setting adecuado para éstas y otras patolo-

Este libro recoge gran parte de los congias. «Los psicoanalistas se armaron de
tenidos de las VIII Jornadas de la Secciéargumentos epistemolégicos y practicos
de Psicoanalisis de la AEN, llevadas gara rehusar su compromiso con la atencion

cabo bajo los dos lemas que le sirven da la demanda depositada en los servicios de
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salud mental pablicos» (p. 13). En la actua- Como final de la Presentaciéon de las
lidad, las nuevas formas de comprensiéwIll Jornadas, el Presidente propuso que la
activadas por la reforma psiquiatrica darBeccién sea un lugar de encuentro, plata-
cabida al psicoandlisis, «ética del bien deciiorma de tolerancia y de desarrollo de la
sobre aquello que subyace a cualquier petieoria y de la practica, respetando discursos
cion subjetiva de limitacion del sufrimiento»y tendencias. También pidié el compromi-
(p. 14). Para la escucha de cualquiera d® de la Seccion para transformar los dis-
ellas, en aquellos casos en que el sujeto fmsitivos publicos en lugares de escucha.
consienta «sera tarea y compromiso ético El capitulo Il, también de Enrique
del analista crear las condiciones para inveRivas, esta dedicado al «Dialogo y trato
tir la demanda de curacién en deseo de sabeasn el sujeto psicético». El objetivo de la
sobre la causa» de su malestar (p. 17). L@onencia correspondiente fue desmontar el
posibilidad del psicoandlisis en la institucionmito histérico de la psicosis como «diag-
se crea mediante la oferta inequivoca deostico maldito», malditismo arraigado en
escucha a lo real que subyace en el sintoma, cultura y el discurso social sobre todo
de modo que el sujeto no sea expulsado deerced a la idea de «crénico», esto es, de
Su propio inconsciente y pueda depositar esujeto no-reconocido por el Otro social.
los dispositivos publicos una demanda dépoyandose en las ideas de Gadamer (con-
«curacion» a la que no se estorbe la posibcepto de «dialogo», arte de comprender la
lidad de convertirse en deseo de saber.  opinién del otro), BadiouRtica y Psiquia-
Como condiciones de la practica analititria; «el enemigo del psiquiatra es la idea
ca en la institucién, unos factores parecedel loco definitivo, del incurable, proscrito
indispensables y otros sdélo accesoriopara siempre de la ciudad») y Heidegger
«Son instrumentos indispensables la tranghermenéutica), el autor formula las direc-
ferencia y la interpretacion» (p. 18). Comdtrices de la estrategia basica del trato del
elementos accesorios, todos los demas dahalista con el sujeto psicoético (trato-pacto
setting, siendo los mas sefalados el tiempgue implica reconocerle como sujeto), esta-
y el dinero. Respecto a la gestion del tiembleciendo las diferencias con el tratamiento
po (duracién de las sesiones, frecuencia d@oporcionado por la concepciéon estricta-
las citas, limitacion o no de su nimero), «einente médica de la psiquiatria y también
analista tendra que operar de forma creativde la posicién del analista ante el sujeto
y flexible, evitando la ritualizacion esclero-neurético.
tizante» (p. 19). Rivas relativiza también los Ignacio Anasagasti, en el capitulo I,
tradicionales argumentos contra la cura graesalta «El mito del «deterioro» en las psi-
tuita: en la asistencia publica el objeto suscosis, frente a la apuesta por la reconstruc-
titutivo del goce a ceder «no puede ser otroidon del «sujeto»» y estudia breve pero
que la palabra misma, el compromiso deénjundiosamente esos dos temas: el «dete-
sujeto con el trabajo de la cura que se susoro», nocion que consolidé a partir de
tenta en la enunciacion de su discurso. [..Kraepelin, y la «reconstruccién del sujeto»,
se podria pensar que si en la cura en régijue el autor hace partir de Pinel y se conti-
men privado el sujeto paga por hablar, en lada en «las corrientes antipsiquiatricas y
cura analitica en las instituciones el sujetcomunitarias que intentan restituirle al loco
tendra que hablar para pagar» (p. 19). el lugar en el mundo que ha perdido»
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(p. 65). Como recuerda Anasagasti, la idedetencién en la infinita metonimia del deli-
del deterioro como destino inevitable de laio, punto distinto del paso al acto y relacio-
evolucion «natural» de la psicosis vienenado con la posibilidad de construir una
siendo cuestionada por la propia psiquiatrienetafora delirante o con facilitar la «inven-
desde las observaciones de Bleulecién» de una suplencia. Refiere la posibili-
También el psicoandlisis ha ido superanddad de creacion de dispositivos de escucha,
sus ideas iniciales respecto a la no-transféal y como ha sido factible en su centro de
rencia de los psicéticos. Tras extraer lagrabajo de Moratalaz (y nos consta que tam-
ensefianzas de dos textos fundamentales bién en otros lugares: Torrelavega, Vigo,
Freud, el «Caso Schreber» (1911) yvalladolid, etc.).
Construcciones en Psicoandlisis (1937), el Rosa Gémez Esteban, experta en psico-
autor ilustra con un caso clinico personalerapia analitica de grupo cuyos trabajos
como la escucha analitica permite la aparpueden rastrearse en esta revista desde su
cién y manejo de la transferencia psicoticagpoca fundacional, abre el capitulo V,
de modo que la paciente en cuestidn consiPsicoterapia de Grupo Psicoanalitica en la
gue iniciar la reconstruccién de dos eleesquizofrenia. Algunas fases del proceso
mentos claves de la estructura: el lugar dgrupal», con una historia del concepto de
la falta en el otro y el objeto «a» (p. 74). esquizofrenia que incluye una excelente
A Ana Castafio se debe el capitulo IVcritica de las posiciones monocausales
«Posibilidades y condiciones de la practicaeduccionistas, y lo continda relatando la
del Psicoanalisis en las instituciones dé¢rayectoria de la terapia analitica de las psi-
salud mental». Asume la autora la aparenteosis esquizofrénicas, desde el escepticis-
contradiccion del analista trabajando en insmo inicial de Freud, los intentos pioneros
tituciones sanitarias publicas: éstas debete Federn, el relevo tomado por F. Fromm-
cumplir objetivos de lo que la sociedadReichmann, etc., historia paralela a los
entiende como salud y bienestar, y su misiéabordajes grupales iniciados por Low a
terapéutica consiste en suprimir el sintomaorincipios del siglo XX hasta la practica de
«Si hay psicoanalisis en la institucion es poGarcia Badaracco a finales del mismo. Los
el deseo del analista», y Castafo, acertadpropone como recurso asistencial eficiente,
mente, considera una cuestién ética apostan estos momentos de aumento de la
por la interseccién psicoandlisis/salud mendemanda y falta generalizada de recursos.
tal comunitaria (p. 77). Las ideas de Eugeni®or supuesto, exigen del terapeuta una acti-
Trias acerca de la «ontologia del limite»tud de escucha y respeto tanto de la palabra
bisagra donde los términos no se oponedel paciente como de sus silencios, actitud
sino que se conjugan sin perder sus diferefundamental en toda terapia de las psicosis.
cias, sugieren a la autora la posibilidad d®e su experiencia —que se remonta a 1974—
que el concepto de «estabilizacion», quen grupos terapéuticos llevados a cabo en
remite a Freud y a Lacan, sirva como tatlispositivos asistenciales intra y extrahos-
punto de encuentro, no sin aclarar que npitalarios, Rosa entresaca el estudio duran-
debe ser entendido como desaparicion de cuatro afios de la evolucién de tres gru-
sintomas oegtitutio ad integrum. Poniendo pos de pacientes esquizofrénicos, lo que le
en valor el concepto lacaniano dentho-  permite identificar cuatro fases en el proce-
me», se trataria de posibilitar un punto deso grupal («Reconocimiento de la enferme-
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dad», «Relato del delirio», «Expresion debulimia, toxicomanias), «Dislocacion/deslo-
los afectos» e «Insercién en el tiempo y enalizacién del goce» (fendbmenos psicosoma-
la historia»), ademas de constatar la posibticos transesticturales y algunas formas de
lidad de desarrollo de transferencias «latepsicosis), «Sintomas o clinicas del sujeto-
rales» con miembros del grupo distintos debbjeto» (acoso sexual y laboral, en el que
terapeuta, evitando el alud afectivo sobrecomo era tradicional en las celotipias— la
éste y facilitando procesos de autonomigosicion subjetiva puede recorrer la victima-
entre otras muestras de atemperacion de ¢n real o no desde la neurosis a la para-
angustia. noia), y, finalmente, las «Patologias del
Un breve pero muy recomendable articuacto» (trastornos de la personalidad, algunas
lo de Maximino Lozano Suérez constituyeperversiones sexuales y la clinica de la vio-
el sexto capitulo, «La transferencia en la psiencia en sus diversas manifestaciones). La
cosis». Se centra en la esquizofrenia desdern@ayoria de ellas ponen de manifiesto una
Optica estructural lacaniana (déficit simboli-desubjetivizacion del sintoma que dificulta
co por imposibilidad de anudamiento de estau abordaje y complica su evolucién por la
dimension en el nudo borromeo, de modintervencién de terceros. La causa esta siem-
gue las dimensiones imaginaria y real sere del lado del otro, inhibiéndose el sujeto
interseccionan en el goce del Otro)de su responsabilidad y, muy frecuentemen-
Comparado con el neurético, «el intento dete, de la demanda de tratamiento. En su
paciente esquizofrénico es conseguir algunabordaje terapéutico, apunta Rivas, el ana-
identidad que le permita tener algin deselista debe sepaciente frente a la demanda
propio, conseguir una minima salida de lovacia o desplazadarudente en sus inter-
ajeno» (p. 125). Tras estudiar las distintagenciones tendentes a situar progresivamen-
caracteristicas de la transferencia neurétide al sujeto frente a la causa inconsciente y
y la psicética, el autor finaliza listando consu responsabilidad, yerseverante «para
claridad préactica alguna de las reglas técnenlazar paulatinamente la transferencia ima-
cas de la atencién psicoanalitica al sujetginaria que soporte al fin la transferencia
esquizofrénico de modo que éste puedsimbdlica y real» (p. 138).
«incorporar elementos significantes que le En el VIII capitulo, «Escuchando a muje-
aporta el psiquiatra-psicoanalista» (p. 128)res: la palabra invisible», hermoso titulo
De nuevo Enrique Rivas se hace cargo deuyo profundo sentido explica al relacionar-
otra de las secciones de este libro, «Abordaje con la construccién histérica, cultural y
psicoanalitico de los nuevos sintomas y forsocial de la imagen de la mujer, Beatriz
mas del malestar contemporaneo: el psicoddolina recuerda cémo lo evidente «se hace
nalisis aplicado a la terapéutica». Afronta lanvisible a fuerza de mostrarse», en este caso
evidente existencia de nuevas formas clinios patrones sociales del ideal masculino que
cas de malestar ligadas al discurso social deadicionalmente han conformado lo que
la época que nos ha tocado vivir, «época delebe ser la mujer. La tendencia humana a
Otro que no existe» en palabras del autonaturalizar las construcciones sociales para
Esta clinica de la actualidad, en cierto modoonsiderarlas inalterables pasa incluso por
transhistorica pero que hoy reviste caractesiologizar las conductas fabricando estereo-
risticas especiales, la kglivide Rivas (p. tipos, siendo uno de los mas pesantes y con-
133) en «Desordenes pulsionales» (anorexifysos la identificacion entre ser madre y ser
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mujer, del que se derivaran casi todos lomédico-paciente. Las emociones del médi-
presuntos atributos de lo femenino (sensibilieo», es una segunda contribuciéon de Rosa
dad, abnegacion, conservadurismo, predomisomez Esteban a las Jornadas y versa sobre
nio de la afectividad sobre el raciocinio, de Ida relacién médico-paciente (RMP), tema
doméstico sobre lo publico). Esa imagen deobre el que realizé su Tesis Doctoral publi-
lo femenino viene siendo usada en el fondoada luego com&l médico como persona
como instrumento de segregacion social. Sin la relacién médico-paciente (Madrid,
bien cualquier categorizacion termina siemfFundamentos, 2002), libro comentado en su
pre siendo fallida, y, por tanto, puede inclusalia en esta revista. Para la autora, la RMP es
decirse que «la» mujer no existe, citando ana relacion interpersonal dual triangulada
GOmez Valverde la autora coincide en que laon un tercer elemento, la enfermedad,
mujer «insiste por existir [...]. Y de ahi preci-triAingulo enmarcado por la institucién sani-
samente arranca la posibilidad de atravesariaria-universitaria que elabora los modelos
imagen de la mujer y empezar a escuchar e conceptualizacién de la enfermedad y de
palabra de las mujeres, una por una» y no yasistencia a la misma, y estos cuatro ele-
desde la generalidad sin nombre propio (pnentos se contextualizan en cada momento
143), algo hasta ahora solo posible parhistdrico-socio-cultural, siendo este ultimo
aquellas que han tenido acceso al campo @& terreno que proporciona las representa-
las producciones sociales pero no para lasones sociales de la salud y la enfermedad
pertenecientes a los sectores populares. Enyldos contenidos de los roles de médico y
segunda parte de este original trabajo de pgnfermo. La RPM, fundamento histérico de
coanalisis tan ductil como imaginativamentda practica clinica, se ve hoy entorpecida por
aplicado, Beatriz Molina da cuenta de lavarios factores que la autora analiza detalla-
intervencion analitica mediante grupos delamente. Tras dicha teorizaciéon, Gémez
dialogo con mujeres del medio rural, activi-Esteban da cuenta de una investigacion
dad que CEPYP-UNO (Centro de Trabajgractica llevada a cabo entre los médicos de
Psicoanalitico) viene desarrollando desdétencién Primaria de un area sanitaria de
hace algunos afios. Facilitando que la palabMadrid, que trat6 de conocer, describir y
de las participantes emerja en su singularidaghalizar las principales ansiedades experi-
de sujetos deseantes se alejan del discurs®ntadas por cada médico en su encuentro
del sometimiento y de la queja, se formularcon la variada problematica de sus pacien-
a si mismas preguntas que no se habides. Las conclusiones de profundo alcance
hecho nunca, y sin que la coordinadora dele la autora merecerian ser atentamente lei-
grupo proporcione contenidos o significadoglas no sélo por los profesionales sino tam-
se accede a una experiencia de algo que antBén por los gestores de la sanidad —e inclu-
«no estaba», es decir, se logra «hacer visibé® por los usuarios—, poniendo en evidencia
lo evidente», interrogandolo entonces, déas condiciones minimas de dotacion en
modo que, en palabras de la autora, «3ecursos humanos y las necesidades de
constata que la imagen es de la mujer pedreas especificas de formacién de los mis-
gue la palabra es de las mujeres, una pamnos, condiciones irrenunciables en un pais
una» (p. 146). europeo del siglo XXI aunque, lamenta-

Finalmente, cerrando esta recopilacidblemente, estén hoy muy lejos de formar
de ponencias, el capitulo IX, «La relaciérparte de nuestra realidad.
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En definitiva, algunos de los miembrostipo de cosas —animadas 0 ho— en museos y
mas activos de la Seccién de Psicoandlisis gerdines botanicos, en la busca de nuevos
la AEN han hecho un generoso esfuerzo deanales de comunicacién gracias a las
escritura y coordinacion, dando como frutasociedades cientificas.
un libro del que todos ahora podremos sacar Este es el centro de la segunda parte, «Los
interesantes ensefianzas tedricas y practicasvestigadores» (homenaje aAacademia
Una lectura minuciosa y una frecuente condegli Investiganti, 1663). Toda esa organiza-
sulta puede ser la mejor manera de manifesion estudiosa les permite iniciar el discurso
tar el merecido reconocimiento de su labor. paleontoldgico (destacadamente a Colonna),

anticipandose algo a Stenon, o les impulsa a
Ramaon Esteban Arndiz constituir un herbario importante, prolongan-
do asi con vigor la linea iniciada en la segun-
da mitad delCinquecento, pero reorientada
Andrés Q\LERA, Ciencia a la sombra del  ya la indagacion que impulsa Galileo, entre

Vesubio. Ensayo sobre € conocimiento  las que se contara luego, con pleno derecho,

de la naturaleza, Madrid, CSIC, 2003, la partenopea. Los afios decisivos para la

250 pp. moderna ciencia a partir del siglo XVII se

ven recorridos por los napolitanos de forma

Este excelente estudio de la ciencia natibastante acorde con la forma empir@ai-
ral napolitana ofrece un panorama delar, del inmediato futuro. De hecho, en la
magma investigador de la Italia meridional revision que el autor nos ofrece se atisban
moderna. No hay muchos escritos en castéituras ideas con la introduccion de la nocién
llano que se hayan adentrado por tales candel cuerpo-maquina —-de la mano de
nos histérico-cientificos, excepto los articu-Cornelio, y nada menos que en compaifiia de
los, iniciados en 1994, del propio autor.  Borelli y Malpighi— o de las determinantes

La primera parte, «El sendero», nos situaleas atomistas, que influyen en una primera
en la contraposiciéon entre dos mundos: atapa del siglo XVIIl, aunque el impulso
magico y confuso del Renacimiento tardio ynewtoniano languideciese.
el signico y protocientifico, al modo moder- Con Galiani entramos en el mundo cienti-
no. El mundo de ideas que sigue temporafico setecentista, que ocupa la tercera parte; y
mente a Paracelso y Cardano seria su purgs «El recinto universitario», pues la
de arranque, con figuras del sur italiano tatlustracion supuso organizacion, que logré
decisivas como Campanella, Bruno o, espaio sin dificultades: hubo una reaccion de
cialmente, Porta. Galera elige esta fronteraierto Napoles contra los fisico-matematicos,
para estudiar las ciencias de la vida porquglos ilustrados en el sur italiano se empefia-
ese pensamiento era el de la vida-naturaleen en reorganizar la ensefianza, antes y des-
za, y estaba fundido con una especulacigoués de la expulsion de los jesuitas.
muy general. De hecho, con Porta y otro€omprobamos que el caso détzzogiorno
napolitanos menos citados, como Fes uno de los mas significativos; la Academia
Colonna, Ferrante Imperato, y Severino, vae Ciencias, fundada en 1778, aglutinara a
a intentar reconducirse la indagacién haciastudiosos como Caravelli, Cirillo, Vairo,
la idea baconiana deistoria natural, de Cotugno: son figuras llenas de iniciativas, a
recopilacion pausada, de ubicacion de todeeces dispersas, pero que se adentran en
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territorios polémicos y de ricas consecuenMaravall desaté un hondo debate sobre la
cias tedricas en el siglo XIX. El sur mantuvodidactica de la filosofia. Los autores de este
un impulso propio del que, en cambio, carelibro, entre otros, participaron en aquellas
cid a veces el norte italiano. discusiones, llegando con el tiempo a cons-
Galera retorna a los temas naturalistas ttuirse en un grupo comprometido con una
muestra que hubo una gran tradiciéon, undeterminada idea de la filosofia y sus posi-
continuidad con los temas abordados. Bbilidades pedagdgicas. Compromiso que
mecanicismo triunfa mas en el norte de Itali@ra tarea espinosa, voluntad de enfangarse,
(con Spallanzani, con preformistas com@mbrollo o lio en definitiva, y que acabd
Redi, Malpighi o Vallisnieri), mientras que, dando nombre al colectiviEmbolic (lio,
en el sur, las ideas epigenéticas se renuevan catalan). Durante una década se dedica-
en un Della Torre. El autor describe esta pra-on a la elaboracién de diferentes propues-
clividad de un modo medido, rico y precisotas para la ensefianza de la filosofia en
desde las clasificaciones botanicas hasta &ucacion secundaria, investigando las
idea de la cadena de los seres, con todos qussibilidades de distintos lenguajes para
elementos de reflexiéptantanimales, anali- la transmisién de una idea «mundana» de
sis micrograficos (por ejemplo, de la sangre)a filosofia, capaz de conciliar la teoria
etc. El libro, de hecho, se cierra con Cavolinicon las necesidades del hombre actual. En
naturalista admirado por contemporaneos $995 publicanCinema i Filosofia: com
sucesores, que sin embargo daba una ideasenyar Filosofia amb I’ajut del cinema,
filista del mundo; pero el espiritu transfor-y desde entonces el grupo amplia sus hori-
mista se abre gracias a su esfuerzo y el dentes, enfrentando la tarea de analizar
otros indagadores de la naturaleza. Compraliversos problemas sociales e individuales
bamos asi que tanto en las ciencias como eon la ayuda del cine como expresién artis-
las letras de la primera modernidad hubo unica, y también sintomatica, de la cultura, la
singular curiosidad napolitana, una inquietudhistoria y la propia sociedad. En 2001 apa-
intelectual que desde luego se hizo especialece el hermano mayor del presente volu-
mente perceptible poco antes y durante lamen,Locuras de cine (Valencia, Colomar),
Luces y que continda en iniciativas sabiason la intencién de reflejar la imagen social
del presente. de la locura a través de su historia cinema-
togréfica y desvelando sus mas o menos
M. Jalon burdos estereotipos.
Anacleto Ferrer es doctor en filosofia,
catedratico de bachillerato, profesor de
Anacleto ERRer Xavier (Arcia-RaFFI,  estética en la Universidad de Valencia y un
Bernardo [ErRmA, Céndido BLo, Psi- especialista en un loco ilustre, Holderlin,
quiatrasde celuloide, Valencia, Filmoteca sobre el que ha publicado diversos trabajos
(Institut Valencia de Cinematografiay al que ha traducido al castellano y al cata-
Ricardo Mufoz Suay), 2006, 302 pp.  lan. Xavier Garcia-Raffi y Bernardo Lerma
son doctores en filosofia y catedraticos de
A principios de los afios ochenta, la probachillerato, y se encuentran también vin-
puesta de reforma de la ensefianza dellados a la docencia de la filosofia en la
entonces ministro socialista José Mariainiversidad y la enseflanza secundaria.
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Céandido Polo es licenciado en filosofia yconstante balanceo de uno a otro y, en ese
psiquiatra de los Servicios de Salud Mentgluego de perspectivas, este libro se revela
de Valencia, y autor, entre otras publicacioeomo un ejercicio de subterfugio. En ocasio-
nes, del libroCrénica del manicomio. nes tomara al cine como excusa para desa-
Prensa, locuray sociedad (A.E.N., 1999). rrollar ciertos aspectos de la historia de la
Si enLocuras de cine, los autores centra- psiquiatria o de los fundamentos de su prac-
ron su andlisis en la psicopatologia comtica, si ha lugar tal distincion. En otras, sera
atractivo cinematografico, éfsiquiatrasde  la presencia de la figura de un terapeuta, un
celuloide pretenden hacer lo propio con laenfermo o un frenopético el pretexto para
figura del psiquiatra en sus diferentes vereomentar una o toda una serie de peliculas.
siones, histdricas como cinematograficaszl primer capitulo, por ejemplo, es un exce-
Deben, para ello, someterse sin remedio lante resumen de la evolucion de la atencion
las mareas tematicas de la gran pantalla, geé enfermo mental. Del chaman al alienista,
desplaza en oleadas sus intereses, las maspdsando por la catarsis aristotélica, los exor-
las veces por moda pero también por lasismos medievales y el mesmerismo, se
convulsiones politicas e ideolégicas delnvocan para su presentacion las tragedias
siglo XX. El libro queda asi dividido en seisgriegas clasicas llevadas al cine por Pasolini,
capitulos cuya unidad tematica responde a las excesos de la ciencia Ehgabinete del
percepcion social de la psiquiatria en diverbr. Caligari o casos célebres comd<alspar
sas coyunturas cientificas o histéricas, perblauser de Herzog o el de Victor de
sobre todo al estereotipo mas 0 menos préAveyron, enl’enfant sauvage de Truffaut.
juicioso que, derivado de aquéllas y pasandal segundo capitulo, «Cine de manicomios»,
por filtros de todo tipo, llega a plasmarse emomentara aquellas peliculas en que los inter-
el fotograma. Al final de cada capitulo, senos, el personal o la misma institucién tengan
comenta por extenso el argumento de cinccierta relevancia. Se analiza la figura ambi-
peliculas, escogidas por su importancia o sgua del psiquiatra, siempre entre el filantropo
calidad de ejemplo para cada uno de log el inquisidor por cuanto la tesis focauldia-
temas tratados y, como cierre, se afiade uma lo sitla como bisagra entre dos encierros,
apunte sobre las «vidas paralelas» de detgrse revisan algunos titulos en que tiene pro-
minados personajes de ficcién, enfermogagonismo el movimiento antipsiquiatrico, o
actores, directores o psiquiatras, aunqui@ denuncia de la violencia institucional, mas
finalmente de lo que se trate no sea tanto d#la del «nido del cuco» de Milos Forman. El
encontrar un alter ego para tal o cual sujetdéercer capitulo revisa la ingente produccion
sino de un juego de perfiles en que la semeinematografica que incluye al divan como
janza de rasgos personales y biograficoactor principal. Aunque tratado casi siempre
produzca ese efecto de paralelismo. con ligereza, el psicoanalisis (y la psiquiatria
No seran los psiquiatras, empero, los pradinamica en general) ocupara un primer
tagonistas absolutos de este libro. La instityplano en el cine hasta los afios sesenta.
cién manicomial, los aspectos patdégenos dduston, un breueriano Hitchcock o Woody
la sociedad o la propia patologia mental daAllen son sélo los ejemplos més célebres. En
pie a un analisis que parte, al decir de logPsiquiatras de uniforme», la guerra y el
autores, de dos discursos: el de la clinica y ejército como ejemplo rotundo del poder
del cine. Asi, su lectura nos somete a uadjudican a la figura del psiquiatra muy dife-
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rentes funciones. Por un lado, la rehabilitaAgustina BessaLuis, Contemplacion cari-
cion de los supervivientes. Por otro, en una fosa de la angustia, Valladolid, Cuatro,
version menos amable, una exigente criba de 2004, 208 pp.
simuladores: la neurosis de guerra no es
facilmente asimilable para el imaginario Resulta dificil hablar de una autora incla-
militar, que la iguala a la cobardia. El quintcsificable que lleva mas de cincuenta afos
capitulo presenta tres versiones del psiquiatgaublicando otros tantos libros llenos de vita-
ante el crimen. Como perito, que debe efidad, siempre sin contemplaciones, afligi-
ocasiones decidir sobre la responsabilidad d#os y a la vez alegres, fugaz pero recu-
un imputado. Como investigador, en unarentemente alegres. El lector avisado sabe
imagen mas fantastica que la sociedad asigaale el trabajo de Agustina Bessa-Luis es de
a quien sabe de los misterios de la mentegyna enorme envergadura; como novelista
puede, por tanto, ser un inmejorable detectante todo, desde luego, pero también como
ve. Y del Dr. Caligari o el Dr. Mabuse acreadora dramatica, como arriesgada autora
Hannibal Lecter, como asesino, que por lale biografias y como incisiva ensayista.
misma razén sera aln mas inquietante y peAdemas su obra se desenvuelve sin que las
verso. El dltimo capitulo repasa la represerfronteras sean muy precisas entre los géne-
tacion cinematografica de algunos aspecta®s que frecuenta. ¢ COmo resumir, pues, su
de la psiquiatria méas actual. Durante los afidarea como escritora, una tarea que arranca
sesenta, la psiquiatria dindmica pierde prade 1948, corMundo cerrado, y llega sin
gresivamente su fuerza, también en el cinégterrupcion hasta hoy, con la trilogia nove-
para dejar paso a nuevos actores en escefigtica, concluida en 2003, que se engloba
psicofarmacos y terapias por shock son ahofzajo el tituloEl principio deincertidumbrey
protagonistas, y tampoco se libraran del ataedada por Manoel de Oliveira? Mas aln
gue del cine de denuncia. por cuanto en 2004 recibi6 el Premio
No estamos ante un recorrido por la histo€Camoens de las Letras (creado por los
ria de la psiquiatria a través de su reflejo egobiernos de Brasil y Portugal, en 1988).
el séptimo arte, y tampoco ante una revision Pues bien este libro nuevo, de ensayos
sistematica de un supuesto «cine psiquiatrifterarios, confesiones y evocaciones puede
co». El presente libro pertenece a una coleser la mejor introduccién a ese mundo, del
cién dedicada al celuloide y, en ese context@ue so6lo en castellano hay cuatro muestras,
tiene la singular virtud de ofrecer cine y psieso si de gran calidad. Ahora, en una tra-
quiatria a partes iguales. Es de esperar qdeccion fiel, que al parecer ha gustado
ese movimiento pendular contribuya a ssobremanera a la autora, aparece este libro
funciéon divulgativa y acerque al publicoinclasificable y genial, que va desde 1974
general algunas realidades de la clinica queasta 2000 en sus juicios, intuiciones y
acaso no podrian llegarle de otra forma qumalicias («escribo, dice, para incomodar al
con el poderoso auxilio de los fotogramas. mayor nimero de personas, con el maximo
(Quien desee saber mas sobre los trabde inteligencia»). Como en otros libros
jos del grupoEmbolic puede consultar su suyos, destacan aqui las revueltas de su
pagina web www.grupembolic.com). estilo, de su inspiracion casi musical, con
su desorden temporal, su rara intensidad y
Francisco Ferrandez sus travesuras.
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Con respecto a los autores que ella revihiones (hasta doce que se conozcan en un
sa en una de las partes de este libro, muyperiodo de cuatro afios) aceptando la
su modo tan torrencial (Camoens yforma de un intercambio libre de pregun-
Berdardim Ribeiro, Dostoyevski y Vantas y respuestas en torno a sus experien-
Gogh, Kafka y Ferreira de Castro), nadaias amorosas y sus ideas sobre la sexuali-
hay que decir mas, excepto reconocer stiad. Bajo un compromiso irrevocable de
perspicacia insélita (como esa palabrasinceridad, sin afan de publicidad, plan-
carifiosa, que nos inquieta desde el mismdeando mas bien la reunién para un consu-
titulo). Pero el libro tiene una parte terceimo interno del grupo, responden a las pre-
ra, fundamental, dedicada a las angustiagguntas que van surgiendo de un modo
del presente y al valor compensador de ldirecto, descarado a veces, casi cruel en
palabra arriesgada: pues solemos ser muwgcasiones, pero también pueril en no
habladores ante lo insignificante y muypocos momentos asi como menos provo-
silenciosos ante lo que nos asusta. Con elloador y anticonvencional de lo que en
Agustina trata, como siempre, de incomodaprincipio cabria esperar, al menos para los
y de desengafiarnos, aunque también dkesinhibidos usos actuales. La conversa-
mitigar nuestra desazon y nuestros temoresioén gira alrededor de conductas, costum-

No es extrafio que ebn perro que bres sexuales o estrategias de placer, pero
suefia, novela autobiogréafica reciente,nunca se adentra en motivos personales o
Bessa-Luis hiciese un elogio final deen posibles hipétesis causales sobre la
Robert Walser, como autor de las voltereeleccién, las dificultades o los gustos de
tas, de lo imprevisto, de la impertinenciacada uno. Estan presentes los miembros
Es el envés risuefio de su lado tragico o mas destacados del movimiento surrealis-
veces sombrio. Lo condensé la escritora, eéia (Tanguy, Ernst, Aragon, Queneau,
un texto recogido hoy e@ontemplacion  Artaud, Naville, Eluard, Unik) asi como
carifiosa de la angustia. Decia ahi que otros de segunda fila, pero es Breton quien
pasan por el corazén siempre la «voluntadsta presente en todas las sesiones, el que
de ganar y la obligacion de perder»; ya quparece organizarlas, plantear los temas y
todo se gana y todo se pierde al mismavivar las preguntas, no ahorrandose criti-
tiempo y en la misma hora. cas y comentarios mas o menos sarddnicos

sobre las opiniones de los participantes.
Esteban J. Calvo  Es curioso, aunque tampoco puede
resultarnos sorprendente, que la supuesta
liberalidad de los personajes se acompafie
Angel Cacicas (ed.),Oficina deinvestiga- también de muchos prejuicios, confusio-
ciones surrealistas. Investigaciones nes y desconocimientos que hoy resultan
sobre la sexualidad, Jaén, Del lunar, chocantesy de un tono represivo evidente,

2006, 125 pp. pero que son coherentes y hasta vanguar-

distas en referencia al momento histérico

En 1928 un grupo de surrealistas, anien que se formulan. Llama la atencién,
mados por el espiritu de la llamadaademas, que pese a la presencia de alguna
«Oficina central de investigaciones psicoimujer en las sesiones finales, con inter-
analiticas», llevan a cabo una serie de rewenciones mas bien anodinas, constituyen
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reuniones de hombres para hablar de sexin de qué es amar a una mujer: «Al no
en un mundo de hombres, donde el coneestar enamorado ahora no puedo hablar
cimiento de la sexualidad femenina es cagle lo que es amar a una mujer. No me fio
inexistente. de la memoria». Respecto al asunto de las
Las cuestiones que se plantean a discumanifestaciones vocales que acompafian
sién son de lo mas variopinto. Les preocual placer, Aragon comenta: «A veces, muy
pan problemas muy distintos que vara mi pesar, digo: jDios!». Sobre la opor-
desde el amor a los temas mas escatoldgitnidad de tener o no hijos, Breton se
cos. Un ejemplo puede ser la preguntaxpresa asi: «No. La triste broma que
sobre el goce de la mujer y la posibilidacdempez6 con mi nacimiento debe terminar
de si puede engafiarnos mediante simul@on mi muerte». Cuando se habla de la
cion. Asunto que, como muestra del tonamagen de una mujer embarazada, Tanguy
viril del libro, merece esta respuesta poconfiesa que «pienso inmediatamente en
parte de Queneau: «Aunque la ame nana cesdrea», y si se trata de mantener
confio en nadie y menos en ese campoxelaciones sexuales con ella, Unik lo
Otro, es el criterio sobre la sodomia con laechaza «por representar la imperfeccion
mujer, que Breton califica «de maravilla».fisica, la miseria fisica». Y llegados al
También se indaga sobre si se debe o rasunto de hacer el amor con una mujer
preguntar el parecer de la mujer en la relague tuviese la regla, Prévert resuelve
cion. Sobre las posturas preferidas o laategorico que «es un bonito vestido». No
parte del cuerpo mas excitante, sobre lase queda mas corto Baldespenger al
posibilidad del goce simultaneo, los peli-hablar del amor con los animales: «Yo
gros de la masturbacion, la edad de lauve una burra, que todavia vive, con la
mujer que mas se aprecia o el celibato dgue mantuve relaciones muy estrechas
los sacerdotes. Tampoco son ajenas durante un afio».
interés general la curiosidad sobre cémo y El lector se enfrenta a un libro inclasifi-
cuando perdieron cada uno de los preserable y curioso como pocos. Su observa-
tes la virginidad, sobre si practican o no etion puede oscilar entre los personajes, el
amor de pie, si sienten atraccion por eéstudio del movimiento surrealista, el con-
sexo depilado de la mujer, qué papel cortenido directo de las discusiones o el anali-
ceden a la vista 0 el nUmero de veces quass historico del discurso. En todos los cam-
pueden copular seguidas. pos obtendra sus frutos, pues tan valioso
Algunas cuestiones abordadas se salgyuede ser seguir la presencia de Artaud en
de lo comun y son de un surrealismo prolas discusiones como insertar la experien-
vocador y a veces desternillante. La preeia en el movimiento global del grupo. Tan
gunta, sin ir mas lejos, sobre si se haugerente el argumento de ciertos partici-
gozado con sucubos, que merece glantes como el arcaismo oculto de algunos
siguiente comentario por parte de Bretonconfesos vanguardistas.
«No se trata de mujeres reales; no las El editor, prologuista, traductor y ano-
conocemos; no las llamamos; vienen yador de este libro, Angel Cagigas, con-
nos excitan». La idea sobre si se debe duye su introduccién con estas palabras:
no hacer el amor en las iglesias. La inge«Todo lo cual provoca que en ocasiones
niosa respuesta de Marcel Noll a la cueda lectura nos parezca un tanto extrava-
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gante pero que por lo mismo nos permit&uerra Mundial, mas que su calidad, me
captar mejor el espiritu de aquellas reuinteresa el planteamiento que supone sobre
niones tan frescas, tan espontaneas y tda cultura alemana de un escritor decepcio-
desbordantes». nado por la brutalidad de los combates y las
persecuciones. Adrian Leverkihn, el musi-
Fernando Colina co protagonista, representa toda una medi-
tacion sobre la idea de artista, sobre el espi-
ritu aleman y, lo que nos interesa, sobre la
Arnold ScHoENBerG Thomas MnN, A relacion de la enfermedad con la vida del
propos du Docteur Faustus. Lettres hombre. En efecto, Adrian sufrira la sifilis
1930-1951, Lausana, La Bibliothéque y, en su ultimo estadio, la locura. Parece
des Arts, 2002, 156 pp. Prefacio de Ehaberse inspirado en algin pasaje de la
Randol Schoenberg; postfacio devida de Nietzsche, fildsofo siempre presen-
Bernhold Schmid; traduccion de Hanste en las paginas del novelista. La belleza
Hildenbrand. de la tan alabada escritura del pensador, asi
como sus ideas sobre el papel de la vida,
Tras una publicacion tardia de la correseon la enfermedad y la muerte, influyen de
pondencia de estas dos grandes figuras delrma extraordinaria en Thomas Mann.
exilio aleman, se traduce de forma rapida a El novelista pone en manos de su perso-
varias lenguas. Su interés radica tanto en lamje la creacion de la musica dodecafénica,
explicaciones que nos proporciona sobre lasa novedad innegable del siglo XX que
gestacion de la novela de Thomas Manrtanto «asustaba» a sus primeros oyentes, y
como sobre el caracter y la «patologia» queos sigue inquietando todavia a muchos.
sobrevuela la edad adulta de ambos artistaSiendo Schoenberg el padre de esta nove-
Dos fases de contacto, dos fases de desetad, reacciona con evidente violencia. Ha
cuentros nos encontramos en estas pagingsestado a Mann Siratado de la armoniay
La primera se refiere al intento del misicoAdorno, discipulo de su querido Alban Berg,
de encontrar apoyo a algunas iniciativashabia informado y aconsejado al escritor
Una de caracter méas artistico, la solicitudobre la insercion en la novela de la nueva
de apoyo a la genial obra del arquitectdorma de hacer musica. Sin duda el escritor
de Viena Adolf Loos. La otra, al intento dese ha documentado de forma exhaustiva
publicacién por parte de Schoenberg dsobre el oficio del musico, incluso consul-
algunas péaginas en contra de la persecucidéando a Bruno Walter y Stravinsky. Sufre, de
de los judios por los nazis. En ambos casdedos modos, el desprecio de Schoenberg,
Mann se escapa, ho dando respaldo a lgsiien lo tilda de anticuado, de personaje
peticiones del corresponsal. anclado en el fin de siglo, en las dolientes
La segunda etapa corresponde a los afibgstorias de Nietzsche y en las grandilocuen-
de vecindad en Los Angeles, con un musites musicas de Wagner.
CO ya anciano y un escritor todavia en Se produce una ruidosa polémica, que
buena forma, a pesar de ser ambos coetdasa a la prensa, y Mann acepta poner una
neos. Es, sobre todo, la época de redaccidwta aclaratoria en todas las ediciones de la
de la interesantisima novel®oktor novela, que, en efecto, todos los lectores
Faustus. Escrita a caballo sobre la Segunddemos podido ver. No satisfizo al musico la
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asi incluida, sigue la polémica que los aflogQué hubiera éste respondido? Ojala hubie-
solucionan, asi como el desvio del enojse podido ser sincero.
hacia el discipulo de Alban Berg. Sin duda, Miedo a la muerte, miedo a la enferme-
fue muy enérgica la reaccion dedad, miedo al descrédito. Incluso Mann
Schoenberg, quien no supo comprender ltene miedo, |6gio en el exilio en el pais
gue el mismo Mann sefiala con frecuenciaje las reclamaciones, a ser arruinado por
ese caracter de espectador, de espia, s demandas del musico. En un penoso
parasito que tiene el novelista, que en susaunque rico— entorno del exilio de la
escritos se apoya en lo que observa. Es egunda Guerra Mundial se enmarcan
grandeza y la lacra del realismo literariogstas cartas. Y todo en el diabdlico entor-
gue incluso a algunos familiares de Mannno de la guerra. El diablo se ha aparecido
observados y descritos con deformaciéora Adrian, como hizo ante Fausto. El pue-
pudo ofender, o al menos asombratr. blo aleman ha caido en sus garras. La
La reaccion se apoya en dos lineas, quearavillosa novela de Klaus Mann ya nos
muestran bien la necesidad de supervivencia conté antes que su padre, de forma
del ser humano, exacerbada en el artista y @mucho méas 4gil. Introduce la biografia,
el exiliado. La «patologia» del exilio es uncomo hace con otras comidexander. Su
tema que aqui aparece con frecuencia, en lpadre sigue hablando de biografias de
enfermedades de ambos, en especial delieblos, aqui el aleman, mientras a la vez
musico, y en las peleas internas del grup&gchoenberg y él se embarcan en pesadas
animado por Alma Mahler. La primeracomposiciones sobre el pueblo biblico.
defensa se refiere a la vida de la fama, la El dolor de una pequefia anécdota nos
necesaria supervivencia para el artista tras tamite a las grandes tragedias del siglo XX
muerte, en lucha con ella. Tiene miedauropeo. También a las tragedias de los
Schoenberg de que se le niegue la autoria detrseguidos, los fugitivos y las victimas. Y
nuevo método musical y que se atribuya asi las pequefias de algunos escritores que en
al mismo Mann. Rivalidad y celos tambiénla riqueza de Sunset Boulevard sufrian los
figuran en la controversia. Pero la otra lineachaques de la vejez y los egoismos de los
de divergencia es mas interesante, se asust@adores. Pero algunas dolorosas quejas
de que se le atribuyan algunas de las enfemos enternecen. Escribia asi —con ironia— el
medades del protagonista de la novela, searadsico, el 25 de febrero de 1948: «Mi
venérea, sea la mental. Sin duda, todo situacion es poco habitual comparada a la
dolor de la enfermedad se incrementa en lafe otros creadores. Para los alemanes, yo
venéreas —como vivimos hoy de nuevo— coroy un judio; para los latinos, soy un ale-
la vergiienza del pecado y la desviaciorman; para los comunistas, soy un burgués;
Comenta Mann con gracia, yo tampocoy los judios prefieren a Hindemith y
Hubiera sido interesante, si tras la pelicul&travinsky».
de Visconti sobreMuerte en Venecia,
Mabhler hubiera podido quejarse al escritor. José Luis Peset



