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In Memoriam

Ha fallecido en León, el 7 de septiembre de 2022, a los ochen-
ta y cinco años, Carmen Villares García. Carmen Villares fue des-
de 1976 jefa del Servicio de Farmacia en el Hospital Princesa 
Sofía y, tras la fusión en 1990 con el Hospital Virgen Blanca, 
del Complejo Asistencial Universitario de León. Lo fue hasta su 
jubilación en 2007.

Carmen fue socia fundadora de la Sociedad Española de Nu-
trición Parenteral y Enteral (SENPE) en 1979. Junto con Domingo 
García Rodríguez y Milagros Anaya Turrientes, ambos del Hospi-
tal Universitario Ramón y Cajal, constituyeron un núcleo de far-
macéuticos muy activo en la sociedad. Tuvo parte muy destacada 
en la organización de los congresos de SENPE en León en 1995 
y el congreso conjunto de SENPE y SEN en 2002, y colaboró muy 
activamente en el congreso de A Coruña en 1989 junto a Alfredo 
García Iglesias y Francisco Javier Pallares Machuca. 

Carmen Villares leyó la tesis doctoral en la Universidad de Sa-
lamanca en el año 2000 con la máxima calificación. Era, además 
de Licenciada y Doctora en Farmacia, Licenciada en Ciencias 
Biológicas por la Universidad de Salamanca y profesora asociada 
de esta universidad. Además fue autora o coautora de más de se-
senta artículos científicos originales y de varios capítulos de libros. 

Carmen Villares fue vocal de la junta Directiva de SENPE du-
rante varios periodos y también miembro de su Comité Científico 
Educacional. Decidió que sus colaboradores fueran también doc-

tores consiguiendo que el número de doctores entre los miem-
bros de su Servicio de Farmacia fuera de los más altos del país.

Consciente de la importancia de la vinculación del hospital con 
la Universidad de León, apoyó decididamente el Instituto de Bio-
medicina (IBIOMED). Sus buenas relaciones con la industria far-
macéutica le permitieron vehiculizar importantes sumas de dine-
ro al IBIOMED para patrocinar ayudas de investigación, proyectos 
y becarios, y lo mismo hizo con los cursos de microcirugía.

Fue presidenta de Comité Ético de Investigación de León des-
de que se constituyó hasta su jubilación en 2007.

Era miembro de número de la Cofradía Internacional de Inves-
tigadores de Toledo. 

A sus tres hijas, Mamen, Ana y Cristina, y a sus yernos y nietos 
trasladamos nuestro más sentido pésame. 

Descanse en paz.

Jesús M. Culebras
De la Real Academia de Medicina de Valladolid y del IBIOMED. 

Universidad de León. Académico de Honor de la Academia Española de 
Nutrición y Dietética. Académico Asociado al Instituto de España. Ac. 

Profesor Titular de Cirugía. Director, Journal of Negative & No Positive 
Results. Director Emérito de Nutrición Hospitalaria

carmen Villares García (1937-2022)

Carmen Villares en 1985, flanqueada a su derecha por Abe-
lardo García de Lorenzo, ex-Presidente de SENPE de 2000 
a 2012, y Jesús Culebras, Presidente de Honor de SENPE.Carmen Villares García.


