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RESUMEN

En el sindrome de ardor bucal el paciente refiere un dolor crénico que no suele acompanarse de lesiones muco-
sas u otros signos clinicos.

Aunque la lengua es la localizacién méas importante, también afecta a los labios, el paladar y la mucosa yugal e
incluso a la garganta y el suelo de la boca.

Con el propésito de analizar los factores epidemiolégicos y determinar si este sindrome se asocia con alguna alte-
racién oral o sistémica se realizé un estudio sobre 25 pacientes con sindrome de ardor bucal que acudieron al
servicio de Cirugia de la Facultad de Odontologia de la Universidad Complutense de Madrid.

Se observé que tiene un componente psicégeno importantisimo presentando la mayoria de los pacientes unas
caracteristicas comunes y se puede afirmar que ciertos medicamentos como los antidepresivos influyen en este
cuadro.
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ABSTRACT

In burning mouth syndrome, patient refers a chronic pain that is not usually accompanied by mucosal lesions or
another clinic signs.

Although tongue is the most important location, lips, palate, yugal mucosa even throat and mouth floor can be
affected, too.

On the purpose of analysing the epidemiological aspects and to decide if this syndrome is associated with oral or
systemic alterations a study was carried out with 25 burning mouth syndrome patients that came to the Surgery
Unit of School of Dentistry of University Complutense of Madrid.

A very important psychological component has been observed and most of the patients presented quite common
characteristic and it can be affirmed that certain medicines like antidepressive take influence in this syndrome.
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