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RESUMEN

El fibroma periférico odontogénico es una lesién tumoral de la submucosa oral o del ligamento periodontal
causado por irritacion crénica como traumatismos locales, cuerpos extranos y célculo o ciertos factores que
transforman el tejido conectivo de las mucosas en tejido fibroso. Es de crecimiento lento, asintomatico y en
ocasiones involuciona cuando se eliminan los factores causales. El tratamiento consta de escisién quirtrgica
y curetaje de la base de la lesién para evitar recurrencias. Se presenta un caso clinico en el servicio de
Estomatologia y cirugia oral de una Universidad en Cartagena Colombia, de un paciente de 36 anos de edad,
masculino y sistémicamente sano con impresién clinica de fibroma periférico odontogénico ubicado en el
tercio anterior derecho de paladar duro, ulcerado y asintomatico de un ano de evolucién. Se ejecutan diversos
estudios paraclinicos como radiografias panoramicas, periapicales y oclusales para descartar afeccién a es-
tructuras 6seas. Previo a la firma de un consentimiento informado se realiz6 procedimiento quirargico que consté
de la escisién quirtrgica de la lesién para posterior andlisis histopatolégico que confirmé el diagnostico.

Palabras clave: Fibroma periférico odontogénico, hiperplasia fibrosa, escisién quirtrgica.

SUMMARY

The peripheral odontogenic fibroma is a tumor of the oral submucosa, or periodontal ligament caused by
chronic irritation, local trauma, dental calculus foreign agents or certain agents that may transform the connective
tissue of the mucous membranes in fibrous tissue. It is like slow growing, asymptomatic and sometimes
regress when the etiologic factors are eliminated. Treatment consists of surgical excision and curettage of the
base of the lesion to prevent recurrence. In this paper is presented a clinical case in the service of oral surgery
and stomatology of a University in Cartagena Colombia, in a 36 years old patient, male and systemically
healthy with clinical impression of peripheral odontogenic fibroma located in the anterior third of right palate
hard, ulcers and asymptomatic one years of evolution. It was tested different studies, such as panoramic
radiographs, periapical and occlusal, for discard condition involving hard tissues. Before signing an informed
consent was performed surgical procedure that consisted of surgical excision of the lesion for subsequent
histopathological analysis that confirmed the diagnosis.
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INTRODUCCION

El fibroma periférico se define como una masa hi-
perplésica reactiva que surge en la encia adherida y
puede derivar del tejido conectivo de la submucosa
o del ligamento periodontal. Algunas lesiones co-
rresponden al granuloma telangiectéasico “maduro”,
en el que el tejido de granulacién se reemplaza por
coladgeno (1, 2). Es una lesién del tejido fibroso co-
nectivo que a menudo aparece en la mucosa bucal
después de un traumatismo la cual puede derivarse
del tejido conectivo de la mucosa o del ligamento
periodontal. Presenta un proceso crénico subsecuen-
te una lesién en la que hay reparaciéon excesiva y
exuberante (tejido de granulacion y cicatriz) (3, 4).
Esta anormalidad se presenta como masas submu-
cosas que pueden ulcerarse de manera secundaria
cuando son traumatizadas durante la masticacion.
Su color varia desde una tonalidad mas clara que el
tejido circundante (debido al incremento relativo de
la colagena) hasta el rojo (por el tejido de granula-
cién abundante y bien vascularizado, puesto que las
fibras nerviosas no proliferan con el tejido reactivo
hiperplésico estas lesiones son indoloras. Se desco-
noce cudl es la razén del proceso de reparacion exu-
berante y excesiva, puede aparecer a cualquier edad
con predileccién el adultos jovenes (5). Las mujeres
sufren estas anomalias con mayor frecuencia que
los hombres, la encia anterior a los molares perma-
nentes suele ser la mas afectada (6).

El fibroma periférico se presenta como una masa
pediculada o sésil de color similar al tejido conec-
tivo circundante. Algunas veces se advierte ulcera-
cién sobre la cuspide de la lesion (7). Es infrecuente
que provoque erosiéon del hueso alveolar subyacen-
te (8, 9).

Histol6gicamente el fibroma periférico es una hiper-
plasia fibrosa focal también conocido como cicatriz
hiperplasica. Contiene bastante coldgena, es relati-
vamente avascular y en ocasiones muestra infiltrado
de células inflamatorias crénicas de leve a modera-
do. Béasicamente es el homdlogo gingival del fibro-
ma traumético que se presenta en otras regiones
mucosas (10-12). Estas lesiones tienen una presen-
tacion clinica muy caracteristica los cual lo hace di-
ficil confundirse sin embargo puede existir cierta
superposicién con el granuloma telangiectésico y
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raras veces con el granuloma periférico de células
gigantes, cuando estas dos lesiones no tienen un
componente vascular prominente (13, 14).

El tratamiento de esta lesion debe manejarse me-
diante escision quirtrgica que incluya el ligamento
periodontal si esté afectado. Ademaés cualquier agen-
te etiolégico identificable, como célculo u otro ma-
terial extrano, debe extirparse. Una escisiéon quirargi-
ca hasta el periostio o el ligamento periodontal debe
prevenir la recurrencia y posible malignizacion (15).

DESCRIPCION DEL CASO

Paciente masculino de 36 anos de edad que consul-
ta al departamento de Estomatologia y Cirugia Oral
de una facultad de Odontologia en Cartagena, Co-
lombia, por presentar una lesién tumoral de base
pediculada en paladar duro ubicado en lado derecho
que se extiende desde incisivo lateral derecho supe-
rior hasta el segundo premolar derecho superior el
cual es de forma irregular, color rosa, de aproxima-
damente 3 por 3 centimetros de didmetro, de con-
sistencia firme. En el cuerpo de la lesién presenta
una ulceracién de 1 por 2 centimetros de didmetro,

Fig. 1. Imagen clinica tomada a un reflejo de un espejo intraoral de
un fibroma periférico odontogénico, se evidencia ulceracion en el
cuerpo de la lesion.



con un fondo necrético y éarea eritematosa asinto-
matico a la palpacién de un ano de evolucién el cual
le ocasiona dificultad para pronunciar fonemas ade-
mas presenta movilidad dentaria grado 3 en el pri-
mer premolar superior derecho que se encuentra
asintomatico a la palpacion. Se realiza radiografia
panordmica que evidencia a nivel periodontal de
6rgano dental 14 lesién radioltcida, difusa y perdi-
da 6sea horizontal avanzada, se procede a realizar
radiografia periapical que evidencia la misma lesién
periodontal que abarca todo el espacio periodontal
con perdida del soporte del mismo por lo cual se
recomendé exodoncia quirdrgica del 6rgano denta-
rio. Se realiza interconsulta con especialista en en-
dodoncia para la realizacién de pruebas de vitali-
dad en los érganos dentales circundantes y
descartar que la lesién sea de origen de tejido pul-
par o endoperiodontal dando como resultado res-
puesta negativa al frio del 6érgano dental 14 que
supone una necrosis pulpar. De igual forma reali-
zan examenes de laboratorio como hemograma
completo, pruebas de coagulacién y glicemia, cuyos
resultados estaban dentro de los parametros norma-
les. Previo al procedimiento quirargico al paciente se
le comunica las posibles complicaciones que pue-
den ocurrir durante y después del procedimiento
quirdrgico para la firma de un consentimiento infor-
mado.

PROCEDIMIENTO QUIRURGICO

Se establecieron medidas de asepsia y antisepsia para
someter al paciente a la exodoncia del primer pre-
molar superior derecho aplicandole las técnicas anes-
tésicas; infraorbitarias, dentaria posterior superior
derecha y palatina anterior, con lidocaina al 2% con
epinefrina 1:80.000. Se procedi6 a realizar escision
de la lesiéon con hoja de bisturi #15 para mango de
bisturi Bard Parker # 3, curetaje de la base de la
lesién y cauterizacién con electrobisturi con poste-
rior hemostasia y limpieza del area. Se incluye la
muestra en frasco con formol para envio de muestra
a patologia. Finalmente se coloca una placa de ace-
tato de calibre 0,8 aplicado con cemento quirtrgico
para proteccién y aislamiento del area quirtrgica.
Posterior se ordenan antibiéticos tipo amoxicilina de
500 mg por 7 dias para evitar sobreinfeccién y
nimesulide por 3 dias para alivio de sintomatologia
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Fig. 2. Imagen histolégica que confirma diagnostico de fibroma
odontogénico periférico.

dolorosa post quirGrgica. Paciente acude a control
postquirargico a los 8 dias del procedimiento para
valoracién donde se evidencia buen proceso de ci-
catrizacion, ausencia de exudados purulentos o in-
flamatorios.

INFORME PATOLOGICO

Descripcion del patélogo se recibe fragmento de
tejido blanquecino de aspecto fibroso, duro de 2,8
cm de didmetro. Se procesa la muestra. Descripciéon
microscoépica se observa una lesién constituida por
una proliferacién de tejido fibroso, con aéreas cola-
genizadas y centro calcificado, tapizado por epitelio
escamoso hiperplésico con ulceracién focal e infil-
trado inflamatorio severo. No se observan mitosis,
atipias ni necrosis.

DISCUSION

El fibroma periférico es una lesiéon reactiva focal
comun la cual es considerada como una neoplasia
benigna cuya etiologia es bastante polémica pues
ésta no se establece con total certeza aunque se cree
que tiene una alta relacién con traumatismos e irri-
tantes locales los cuales por lo general son crénicos
(1, 4) coincidiendo con los datos que se obtuvieron
del paciente referente al origen de la lesion tumoral
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el cual evidenciaba ser causado por trauma, placa
bacteriana y calculo. Dentro los casos reportados en
la literatura la presentacién de esta patologia se da
con mayor frecuencia en adolescentes y adultos jo-
venes (5) lo cual concuerda con el caso presentado
en el cual el paciente presenta una edad de 36 ahos.
En la literatura revisada el fibroma periférico odonto-
génico presenta prevalencia en pacientes del sexo
femenino que en el masculino (6), no coincidiendo
con el caso. Las referencias consultadas reportan ul-
ceracion de la lesién tumoral cuando se ven expues-
tas a traumatismos, muy semejante a el caso que
reporta ulceracion en el cuerpo de la lesién causado
por trauma mecénico durante la masticacion (7).

Segun la frecuencia de aparicién el fibroma periféri-
co se localiza cominmente a nivel mandibular que
en el maxilar superior y se observa més en el area de
los incisivos, caninos y premolares (4) lo cual es
bastante contrastante con el caso ya que este se
presenta en el maxilar superior a nivel de los 6érganos
dentarios lateral canino y premolar superior dere-
cho. Esta patologia presenta un crecimiento lento
progresivo y no es auto resolutivo (12), comparan-
dolo con este caso la lesién continué su curso de
crecimiento tumoral. La forma de diagnosticar con
total certeza estas lesiones es a través del examen
histopatolégico como se ejecuto en este caso pues-
to que estas lesiones pueden llegar a ser confundi-
das con otras lesiones de cavidad oral que pueden
tener caracteristicas clinicas y radiogréficas similares
como lo son fibroma de células gigantes, granuloma
periférico de células gigantes, mucocele, tumores de
la glandula salival (13). En cuanto al tratamiento de
eleccién de esta patologia es la escisién quirtrgica
con adecuada eliminacién del/los pediculos debido
a que es muy poco probable la recurrencia (14, 15),
por tal motivo en este caso se realizé escisién quirar-
gica completa y un buen curetaje del lecho quirtrgi-
co para evitar estas complicaciones.
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