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Chondroblastic osteosarcoma of the maxilla: A case report

Alvarez Martinez E*, Castro Espitia L**, Ardila Medina CM***

RESUMEN

Los osteosarcomas son neoplasmas caracterizados por la presencia de células mesenquimales que producen
tejido osteoide. Las manifestaciones clinicas en la cavidad bucal comprenden dolor, inflamacién, desplaza-
miento de los dientes, espasmos, parestesias y obstruccién nasal. Este articulo presenta un osteosarcoma
condrobléstico avanzado en el maxilar superior. El examen histolégico evidencié proliferaciéon neoplésica ex-
tensamente cartilaginosa, con areas pequenas en la que se identificé formacién osteoide y hueso no laminar,
rodeado por células neoplésicas. El tratamiento consistié6 en maxilectomia y vaciamiento bilateral de cuello.
Ademaés, se colocé férula quirargica obturadora con el fin de sellar el defecto de la comunicacién oronasosinu-
sal. Aun cuando el osteosarcoma de los maxilares presenta un mejor pronoéstico que el osteosarcoma de los
huesos largos, los pacientes con osteosarcoma maxilar pueden presentar tumores avanzados, principalmente
cuando no se realiza el diagnéstico adecuado.
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SUMMARY

Osteosarcomas are neoplasms characterized by the presence of mesenchymal cells that produce osteoid. The
clinical manifestations in the oral cavity include pain, swelling, teeth displacement, twitching, paresthesia, and
nasal obstruction. This paper presents an advanced chondroblastic osteosarcoma in the maxilla. Histological
examination showed extensive cartilaginous neoplastic proliferation, with small areas in which osteoid formation
was identified and non-lamellar bone, surrounded by neoplastic cells. The treatment consisted in maxillectomy
and bilateral neck dissection. In addition, sealing stents were placed to seal the defect orosinonasal
communication. Although osteosarcoma of the jaw has a better prognosis than osteosarcoma of long bones,
jaw osteosarcoma patients with advanced tumors can occur, especially when the proper diagnosis is not
appropriate.
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INTRODUCCION

Los osteosarcomas son neoplasmas caracterizados
por la presencia de células mesenquimales que pro-
ducen tejido osteoide (1). Se observa regularmente
en ninos y adultos jévenes, con discreto predominio
en los hombres (2), y una incidencia anual de una
por cien mil personas (3). El osteosarcoma de los
maxilares (OM) representa solamente el 7% de todos
los sarcomas osteogénicos (2) afectando con igual
frecuencia el maxilar y la mandibula (4). El osteosar-
coma condrobléstico es uno de los subtipos de os-
teosarcoma que se caracteriza por una diferencia-
ciéon cartilaginosa que raramente afecta la region
maxilofacial.

Las manifestaciones clinicas en la cavidad bucal
comprenden dolor, inflamacién, desplazamiento y/o
pérdida de los dientes asociados, espasmos, pares-
tesias y obstruccién nasal (4). La lesién puede ser
radio ldcida, radiopaca, o una combinacién de las
dos, con margenes irregulares pobremente defini-
dos (2, 4).

Los protocolos de tratamiento para el osteosarco-
ma incluyen cirugias radicales o conservadoras,
complementadas con radioterapia y/o quimiotera-
pia (2). Este articulo presenta las caracteristicas
clinicas e histoldgicas y el tratamiento de un osteo-
sarcoma condroblastico localizado en el maxilar
superior.

CASO CLINICO

En agosto de 2008, un paciente de 20 anos de edad
y sexo masculino, consulté al odontélogo general
por presencia de una masa de 3 cm de didmetro en
el paladar, no dolorosa, indurada, pétrea, asociada
a movilidad del incisivo central superior derecho.
En ese momento se le realiz6 radiografia panorami-
ca (Figura 1) y biopsia. El diagnostico histol6gico
indic6 la presencia de un tumor condroide compa-
tible con condrosarcoma mesenquimal. Las tincio-
nes inmunohistoquimicas revelaron negatividad
para P63, Cam 5, 2 y actina de musculo liso. El
indice de proliferacién celular KI 67 fue del 10%. El
tratamiento consistié en la escisién quirtrgica de la
masa.
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Fig. 1. Radiografia Panordmica que presenta el aspecto de la lesién
en el afno 2008.

Después de un ano y medio, el sujeto presenté un
aumento enorme del tumor y se remiti6 a la Unidad
de Cirugia Oral y Maxilofacial del Hospital Universita-
rio San Vicente de Pall de la ciudad de Medellin,
Colombia. En el momento del ingreso, se observé
una gran masa submucosa de aspecto necrético
(Figura 2), con compromiso del maxilar, perdida de
varios dientes y linfadenopatia cervical. Se ordené
tomografia computarizada de cara y cuello, con
medio de contraste, en la cual se visualizé la enor-
me patologia. El examen histolégico evidencié pro-
liferacién neoplésica extensamente cartilaginosa,

Fig. 2. Aspecto de la lesion tumoral en el ano 2010.
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con éareas pequenas en la que se identificé forma- S—
cién osteoide y hueso no laminar, rodeado por cé-
lulas neoplésicas. Adicionalmente, se observé dife-
renciacion osteoblastica, éareas con pleomorfismo
nuclear, nicleos atipicos y necrosis (Figura 3). El
diagnéstico definitivo fue osteosarcoma condroblas-
tico maxilar.

—

El tratamiento consistié en maxilectomia y vaciamien-
to bilateral de cuello (Figuras 4 y 5). Se colocé férula
quirtrgica obturadora (Figura 6) con el fin de sellar

Fig. 5. Posquirargico inmediato.

Fig. 3. Placa histopatoldgica.

Fig. 6. Férula obturadora.

el defecto de la comunicacién oronasosinusal. Pos-
teriormente, se tomo impresién para confeccion de
somatoprotesis.

Treinta dias después de la reseccién, se programa-
ron 35 sesiones de radioterapia. Seis meses mas
tarde, se realiz6 control clinico y tomogréfico, (Fi-
gura 7) en donde no se identificé recidiva de la
patologia.

DISCUSION

El OM es el osteosarcoma més frecuente de cabeza
Fig. 4. Maxilectomia. y cuello, aun cuando son tumores de muy baja inci-
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Fig. 7. Control posquirdrgico a los seis meses.

dencia (3). La etiologia del osteosarcoma es desco-
nocida, sin embargo causas secundarias a esta pa-
tologia incluyen radiacién ionizante, retinoblastoma
hereditario, enfermedad de Paget, condromatosis,
exostosis hereditaria multiple y displasia fibrosa (5).

Las particularidades clinicas del OM, la edad y sexo
del paciente del presente caso, concuerdan con las
caracteristicas informadas frecuentemente en dife-
rentes estudios (3, 4). Sin embargo, se ha notado
una distribucién por edad en dos diferentes etapas
de la vida: entre 10 y 20 anos, o entre la quinta y la
sexta década (6).

En el presente caso no se observd metastasis del
tumor, no obstante, solamente el 8% de los pacien-
tes no la presentan (6). La metéstasis se observa con
mayor regularidad en el pulmén (90%) y los huesos
(10%) (7).

Histolégicamente, el osteosarcoma es un neoplas-
ma que produce tejido osteoide (2, 3). Dependiendo
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del tipo de matriz predominante dentro del tumor,
los cuatro subtipos histoldgicos incluyen las formas
osteobléstica, fibroblastica, condrobléstica y telan-
giectasica. El prondstico de los cuatro es similar (8),
aun cuando el condroblastico se presenta con ma-
yor frecuencia en los maxilares (9). En el presente
caso, la proliferacion neoplésica extensamente carti-
laginosa, con areas pequenas en la que se identificd
formacioén osteoide, confirmaron el diagnéstico de
osteosarcoma condrobléstico.

Siguiendo las recomendaciones de la literatura cien-
tifica (8,9), el OM se traté por medio de una resec-
cién quirdrgica. En casos avanzados, la radioterapia
o quimioterapia puede usarse en asociacién con el
tratamiento quirdrgico, o como terapia paliativa (8).
En este caso se realiz6 una reseccién quirdrgica con
amplios bordes negativos, con el fin de mejorar el
prondstico de la lesién (9). Aun cuando el OM pre-
senta un mejor prondstico que el osteosarcoma de
los huesos largos, los pacientes con OM pueden
presentar tumores avanzados, principalmente cuan-
do no se realiza el diagnéstico adecuado (10).
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