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RESUMEN

Se realizó una comparación micro morfológica de la interfase dentina radicular - resina de cementación de
postes de fibra de vidrio con dos sistemas de resinas compuestas, Relyx Unicem™ y ParaCem™. Veinte
premolares unirradiculares, extraídos por indicación ortodóncica fueron divididos al azar en dos grupos de 10
y se les realizó terapia endodóntica convencional. Las muestras fueron desobturadas parcialmente y se cemen-
taron los postes de fibra (Tenax Fiber White, Coltene-Whaledent) con los materiales en estudio siguiendo las
indicaciones del fabricante. Posteriormente se realizaron cortes en los tercios apical, medio y cervical y se
prepararon para la observación al microscopio electrónico de barrido (MEB).
Las raíces cuyos postes fueron cementados con Relyx Unicem™ no evidenciaron formación de capa hibrida en
ninguno de los tercios. La interfase cemento-dentina se encontró irregular y discontinua, en cambio se encon-
tró una intima unión poste-cemento. Las raíces en las que se utilizó el ParaCem formaron una capa híbrida
uniforme y homogénea de un espesor promedio de 2 µm sólo en el tercio cervical, no encontrándose esta
estructura en los tercios medio y apical. También se evidenció una intima unión poste-cemento.
Conclusiones: El cemento Relyx Unicem™, no ha formado capa híbrida a lo largo del conducto. En cambio
con el ParaCem™ es posible encontrarla aunque solo a nivel cervical. No se observó formación de tags con los
cementos probados en este estudio. Ambos cementos han generado unión íntima entre el poste de fibra y la
resina cementante.
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SUMMARY

A micro morphological study was performed; this study compared the interface between radicular dentin and
resin cement, when fixing fiberglass posts with Relyx Unicem™ and ParaCem™ systems. Twenty single-rooted
premolars, extracted by orthodontic indication, were divided randomly into two groups of 10 teeth each.
Endodontic treatment using gutta-percha points and Grossman cement was performed. The samples were
partially desobturated and the fiberglass posts (Tenax Fiber White, Coltene Whaledent) were fixed with the resin
cements. The teeth roots were cut at one third, apical-center and cervical and prepared for a SEM observation.
The posts cemented with Relyx-Unicem™ didn´t show a hybrid layer formation on any of the root thirds. The
cement-dentin interface was found irregular and discontinuous. However, a very close union between post and
cement was found. The roots on which ParaCem were used formed a uniform and homogeneous hybrid layer
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INTRODUCCION

La rehabilitación de un diente tratado endodóntica-
mente, con daño de la estructura remanente resi-
dual, constituye un desafío permanente de la odon-
tología restauradora. El uso de los postes intra
radiculares tiene por objetivo reconstruir el muñón
dentario para sustentar la restauración posterior, ade-
más de mejorar la distribución las fuerzas a lo largo
de la raíz. Los postes de mayor uso y experiencia
clínica son los metálicos colados, los cuales son rí-
gidos y poseen una buena adaptación a las paredes
del conducto, tanto en longitud como en amplitud
(1, 2). Las aleaciones metálicas más frecuentemente
utilizadas en su confección son de plata-paladio y de
cromo-níquel. Su desventaja radica principalmente
en su gran dureza y rigidez, asociándose en algunos
casos a fracturas radiculares de carácter catastrófi-
co, debido al alto módulo de elasticidad y dureza (1),

La búsqueda de un material con características bio-
mecánicas similares a la dentina ha llevado al desa-
rrollo y perfeccionamiento de los postes preforma-
dos (de titanio, resina reforzada con fibras de vidrio
o cuarzo, circonio, etc). Según algunos autores los
postes de resinas reforzadas con fibras serían los más
indicados, debido a la característica de poseer un
comportamiento mecánico más cercano a la denti-
na natural (3, 4), Además poseen otras propiedades
de carácter estético y adhesivo, por lo que se han
propuesto como alternativa de elección para la reha-
bilitación de dientes tratados endodónticamente con
pérdida parcial de la estructura coronaria. (5) De igual
manera han sido formulados algunos agentes ce-
mentantes y sistemas adhesivos para el uso en con-

junto con los postes de fibra dentro del conducto
radicular, debido a que el módulo de elasticidad de
la dentina y del poste son similares (6,8-10,8 GPa),
sugiriendo la posible formación de un complejo bio-
lógico único (tejido dentario-cemento-poste), que
logre otorgar resistencia a la estructura dentaria (5).

Sin embargo, la adhesión de estos postes ha sido
motivo de numerosos estudios, resultando contro-
vertido el uso de sistemas adhesivos en el interior del
conducto radicular debido a la escasa visibilidad y
difícil acceso para lograr una buena técnica adhesi-
va, que permita la formación de una capa híbrida
homogénea y “tags” a lo largo de todo el conducto.
Además existen otros factores que pueden impedir
una correcta adhesión. Algunos de los mencionados
en la literatura son: la presencia de dentina escleró-
tica, la mayor desnaturalización del colágeno de la
dentina radicular producto del uso de hipoclorito de
sodio o del ácido fosfórico, el difícil acceso para rea-
lizar un buen grabado ácido, la dificultad de aplicar
el adhesivo en forma homogénea, la incapacidad de
la energía lumínica para llegar al tercio apical y po-
der polimerizar los monómeros, y el factor C, el cual
resulta casi imposible de controlar (6, 7).

Goracci, en 2004 (8), concluyó que la formación de
una capa híbrida débil y delgada o la no formación
de ésta, se debe a que los ésteres fosfóricos del
metacrilato, responsables de las propiedades del
adhesivo no son tan efectivos como el ácido fosfóri-
co para disolver el barro dentinario formado dentro
del canal radicular durante la preparación del con-
ducto para recibir el poste. Estudios de Yang, en 2005
(9), se suman a los postulados de Goracci y justifi-

with a thickness average of 2 µm only on the cervical third, not on the center and apical thirds. A close post -
cement union was detected, except on the apical third. No formation of tags on this study was observed.

Key words: Radicular dentin, resin cements, fiberglass posts, adhesive interface..

Fecha de recepción: 23 de abril de 2012.
Aceptado para publicación: 4 de mayo de 2012.

Vladimir Valenzuela Aránguiz V, Acevedo Vásquez M, Rosenberg Dueñas A. Interfases adhesivas al utilizar
cementos de resina en el interior de los conductos radiculares: Comparación al MEB. Av. Odontoestomatol
2013; 29 (1): 37-44.



Valenzuela Aránguiz V, Acevedo Vásquez M, Rosenberg Dueñas A.
Interfases adhesivas al utilizar cementos de resina en el interior de los conductos radiculares: Comparación al MEB

AVANCES EN ODONTOESTOMATOLOGÍA/ 39

can la ausencia de capa híbrida, agregando que la
infiltración de la resina es proporcional a su concen-
tración dentro del conducto, a su viscosidad, peso
molecular, afinidad por los monómeros y tiempo de
espera para su infiltración y penetración. Estas con-
sideraciones ponen en duda la eficacia de los ce-
mentos de resina dentro del conducto y los valores
de retención informados.

El propósito de este estudio es comparar mediante
microscopía electrónica de barrido la interfase den-
tina radicular-resina de cementación, al fijar postes
de fibra de vidrio con un cemento autoadhesivo (Relyx
Unicem™- 3m-Espe®) y un cemento de resina aso-
ciado a un adhesivo de 3 pasos (ParaCem - Coltene®),
evaluando así la efectividad de ambos sistemas como
elementos de retención intrarradicular.

MATERIAL Y MÉTODO

Se seleccionaron 20 premolares unirradiculares sa-
nos, extraídos por indicación ortodóncica, mante-
niéndolos en suero fisiológico al 0,9%, a temperatu-
ra ambiente hasta el momento de su utilización.
Posteriormente fueron divididos al azar en dos gru-
pos de 10. A todas las piezas se les realizó terapia
endodóntica manual, instrumentando el conducto
con limas K del #15-40, irrigando con hipoclorito de
sodio al 5,25% y secando los conductos con conos
de papel. La obturación se realizó con técnica de
condensación lateral, utilizando conos de gutaper-
cha y cemento de Grossman.

Para simular las condiciones clínicas mínimas nece-
sarias para cementar un poste de fibra de vidrio, las
muestras fueron seccionadas coronalmente a 4 mi-
límetros del límite amelocementario utilizando dis-
cos de carburundum y se aplicó el siguiente proto-
colo en ellos.

Grupo 1

Se desobturaron con fresas Peeso a una longitud de
12 mm, dejando un sello apical de 4 milímetros. Se
labró el conducto radicular para alojar postes TENAX
Fiber White de Whaledent™ siguiendo las indicacio-
nes del fabricante. El cemento de resina utilizado en

este grupo fue el sistema Relyx Unicem™ (3M-ESPE)
utilizando los Elongation Tips™ para llevar el cemen-
to dentro del conducto, siguiendo también las indi-
caciones del fabricante. Una vez cementados los
postes, las raíces fueron cortadas con discos de
carburundum en sentido transversal, a lo largo de
sus tres tercios (apical, medio y cervical), obtenien-
do una muestra de aproximadamente 1 milímetro
de grosor de cada uno de ellos. Posteriormente fue-
ron pulidas por una de sus caras utilizando discos
Sof-lex y limpiadas con ácido fosfórico al 37% du-
rante 3 minutos.

Grupo 2

Los conductos del segundo grupo se desobturaron
con fresas Peeso a una longitud de 12 mm, dejando
un sello apical de 4 milímetros. Se labró el conducto
radicular para alojar postes TENAX Fiber White de
Whaledent™ siguiendo las indicaciones del fabrican-
te. El cemento de resina utilizado en este grupo fue
el ParaCem™ de Coltene™ siguiendo rigurosamente
las indicaciones del fabricante en cuanto al uso del
sistema adhesivo al interior del conducto. Una vez
cementados los postes el procedimiento a seguir fue
similar al grupo 1.

Protocolo para observación al MEB

Todos los cortes transversales se fijaron en solución
de glutaraldehido 2,5% tamponado a pH 7,4 con
fosfato 0,1 M por 24-48 horas, luego fueron someti-
das a proceso de deshidratación con acetona. Pos-
teriormente fueron secadas por punto crítico, mon-
tadas en soportes y metalizadas con Oro-Paladio
(Metalizador Polaron 5000, England). Para la obser-
vación de la micro morfología a diferentes aumen-
tos, se utilizó el Microscopio Electrónico de Barrido
(LEO 1420VP) de la Facultad de Física de la Univer-
sidad Católica de Chile.

RESULTADOS

En las siguientes microfotografías a diferentes au-
mentos (100, 500 y 1.000 X) se ilustran los cortes
transversales realizados a los distintos tercios del
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conducto radicular, observándose dentina, cemento
de resina y poste de fibra de vidrio.

En la dentina radicular a la cual se aplicó resina de
cementación de auto grabado, Relyx Unicem™, no se
observó formación de capa híbrida en ninguno de los
tercios examinados, evidenciando a mayor aumento
una notable separación entre el cemento de resina y
el tejido dentinario de la pared del conducto. Sin
embargo, se aprecia una íntima unión entre la espiga
de fibra y el cemento de resina (Figuras 1, 2 y 3).

En las muestras con ParaCem™, se aprecia una capa
híbrida homogénea, principalmente en su tercio cer-
vical, la cual promedia 2 µm de espesor (Figuras 1d
y 1f), En los sectores medios y apicales, no se obser-
vó presencia de capa híbrida, por el contrario, se
observó al igual que en el Relyx Unicem™ una sepa-
ración entre el cemento de resina y el tejido dentina-
rio, sin formación de esa estructura (Figuras 2 y 3).
Al igual que en el grupo anterior, se visualiza una
íntima unión entre la estructura del poste de fibra de
vidrio y este cemento de resina.

Fig. 1. Comparación de las interfaces
dentina-cemento de resina y poste de
fibra cuando se utilizan los cementos
Relyx Unicem™ y ParaCem™ en una
sección del tercio cervical.
1a y 1b: D= dentina radicular, G= restos
de gutapercha, RU= Relyx Unicem, PC=
ParaCem. En el centro se puede observar
el poste de fibra de vidrio (FP).
1c y 1d: Se puede apreciar la separación
entre la dentina radicular y la resina de
cementación, en ambos grupos. También
se observa en la imagen 1d una zona
homogénea compatible con la capa
híbrida de 2 µm de grosor (flecha blanca)
1e y 1f: Se observa claramente la
separación entre la dentina y la resina de
cementación y la capa híbrida (HF) en la
imagen 1f. Además es posible apreciar la
estrecha unión entre el cemento de resina
y el poste de fibra, sin interfaces entre
ellos.
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DISCUSIÓN

Nuestros resultados con el Relyx Unicem™ son coin-
cidentes con el trabajo sobre sistemas adhesivos
autograbantes publicado por Perdigao y cols., (2007)
(10), quienes estudiaron la formación de capa híbri-
da en distintos tercios del conducto radicular. Tam-
bién son similares a los de Bitter y cols. (2004) (11),
Yang (2005) (9), Cagidiaco (2007) (12) y Vaz y cols,
(2007) (13), quienes examinaron la formación de
capa híbrida y el efecto de estos sistemas adhesivos

en la resistencia al desalojo de los postes de fibra, no
encontrando formación de capa híbrida a lo largo de
la dentina radicular con el sistema Relyx Unicem™.
Los mismos autores sostienen que la penetración de
la resina dentro de los túbulos va disminuyendo en
dirección apical explicándolo por la estructura de la
dentina radicular, en la cual van decreciendo la den-
sidad los túbulos y la cantidad de colágeno en esa
dirección, creándose un terreno poco apto para la
formación de capa híbrida, especialmente en los
tercios medios y apical del conducto.

Fig. 2. Comparación entre las interfaces
de dentina, resina de cementación y poste
de fibra con los cementos Relyx Unicem™
ay ParaCem™ en una sección del tercio
medio radicular.
2a a 2f: Se hace evidente la separación
entre la resina de cementación y la dentina
radicular con ambos cementos en estudio,
no evidenciándose ninguna estructura
compatible con la capa híbrida. No
obstante, se aprecia una unión muy
estrecha entre resina de cementación y
poste de fibra.
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Otros factores que justificarían la ausencia de capa
híbrida, son también explicados por la conformación
anatómica radicular de las diferentes piezas denta-
rias, lo que dificultaría de una u otra manera los pro-
cedimientos clínicos de desobturación, justificando
de ésta manera los restos de gutapercha encontra-
dos en áreas donde la fresa indicada por el fabrican-
te para la preparación del lecho no fue del todo efi-
ciente. Las irregularidades del conducto y restos de
material sellador dificultan también la manipulación
de los cementos, aún utilizando micro pinceles, re-

sultando en una distribución no uniforme del mate-
rial en las paredes del conducto. (8, 13)

Goracci, el 2004 (8), concluyó que la formación de
una capa híbrida débil y delgada o la no formación
de ésta, se debe a que los ésteres fosfóricos del
metacrilato, responsables de las propiedades del
adhesivo, no son tan efectivos como el ácido fosfó-
rico para disolver el barro dentinario formado dentro
del canal radicular durante la preparación del con-
ducto para recibir el poste. Estudios de Yang en 2005

Fig. 3. Comparación entre las interfaces
de dentina, resina de cementación y
poste de fibra con los cementos Relyx
Unicem™ y ParaCem™ en una sección
del tercio apical radicular.
3a a 3f: Se hace mas evidente la
interface o brecha entre la dentina
radicular y los cementos de resina, con
ambos materiales, aunque la unión
entre poste de fibra y resina de
cementación es muy estrecha.
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(9), se suman a los postulados de Goracci y justifi-
can la ausencia de capa híbrida, agregando que la
infiltración de la resina es proporcional a su concen-
tración dentro del conducto, a su viscosidad, peso
molecular, afinidad por los monómeros y tiempo de
espera para su infiltración y penetración.

El Relyx Unicem™ es un producto molecularmente
pesado y de alta viscosidad, el cual debido a su pH
ácido inicial no es capaz de realizar un grabado ácido
eficiente, siendo su efecto anulado por la potente ac-
ción buffer del barro dentinario y la dentina subyacen-
te. Su pobre infiltración es demostrada en las micro-
fotografías, observándose ausencia de capa híbrida.

Otro aspecto importante a tener en cuenta también
es la acción del factor C en conjunto con la mala
calidad del grabado, como una de las causas de la
pobre adhesión encontrada dentro del conducto, de-
bido a que la combinación de estos procesos (poli-
merización dentro del conducto y grabado deficiente)
representaría el peor escenario, por cuanto el cemen-
to en espesores muy delgados, podría producir fuer-
zas de contracción de hasta 20 MPa, lo que iguala o
supera la fuerza de adhesión de la mayoría de los
adhesivos dentinarios. En relación al material utiliza-
do en nuestro trabajo se seleccionó un cemento de
autograbado, tal y como Boschian y cols, (2001) uti-
lizaron (14), debido a que este posee un fraguado
mas lento, reduciéndose así el efecto nocivo del fac-
tor C. Aún así los resultados obtenidos no fueron
concordantes con estos autores, pues se encontraron
brechas entre dentina y cemento de resina con am-
bos cementos (ParaCem™, y Relyx Unicem™). Otra
explicación a considerar es la posibilidad de que fallas
en la adhesión y separación de las distintas interfaces
se hayan producido como artefactos durante la expo-
sición de las muestras al vacío generado por el mi-
croscopio electrónico de barrido, aunque es poco
probable que puedan ocurrir en todas las muestras.

Se ha descrito un nuevo concepto denominado “capa
híbrida fantasma”, que es causada por una deficien-
te infiltración del adhesivo dentro de una dentina mal
grabada y poco húmeda, la cual justificaría su valor
adhesivo mediante un sistema de hibridación lateral,
describiendo tags perpendiculares a los túbulos. Esta
“capa híbrida fantasma” o “Hybridoid Region” como
también se ha descrito en la literatura (9), sumado a

la estrecha unión observada al MEB entre el cemen-
to de resina y los postes de fibra con ambos cemen-
tos, junto a las irregularidades observadas en la den-
tina tras el grabado ácido, darían origen a una unión
micro mecánica que permitiría una eficiente reten-
ción de los postes intraconducto, como lo describen
diferentes autores [Walter, 2005 (15), Yang, 2006 (9),
y Wang, 2007 (16)].

Por otro lado, De Munck, y cols., en 2004 (17), en un
estudio con microscopía probaron la interacción de
materiales auto adhesivos a la dentina radicular, con-
cluyendo que existían maneras de optimizar el rendi-
miento del Relyx Unicem™, señalando que a diferen-
cia de las instrucciones del fabricante, el cemento
debe ser aplicado con presión, para asegurar una
correcta adaptación entre el cemento y las paredes
del conducto, debido a que la acción de éste sobre
la dentina es sólo de carácter superficial.

CONCLUSIONES

De las observaciones realizadas con microscopía
electrónica de barrido, coincidimos con algunos
autores en que no existe formación de capa hibrida
en los segmentos medios y apical con los cementos
de resina utilizados al interior del conducto y sólo se
encuentra en cervical con los sistemas adhesivos
convencionales. Los cementos de resina utilizados
logran una unión muy estrecha con los postes de
fibra de vidrio usados en este estudio.

Significancia clínica

El uso de postes estéticos es cada vez mas frecuente
en la práctica clínica y existen diferentes sistemas de
resinas de cementación para usarlos en conjunto.
Sin embargo, la información respecto a como se
verifica la adhesión entre estos elementos y la denti-
na radicular no está totalmente clara. Este trabajo ha
pretendido aportar alguna luz a este respecto.
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