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RESUMEN

Objetivos: Recopilar y comentar los articulos mas relevantes
publicados en la Revista OFIL/ILAPHAR durante los 30 afios
desde creacion, comparandolos con las publicaciones ac-
tuales, remarcando su importancia y aplicacién.

Material y métodos: Se trata de una revision del total de los ar-
ticulos disponibles en la pagina Web www.revistadelaofil.org,
tomandose en cuenta los articulos clasificados como editoriales,
cartas al editor, originales, revisiones y casos clinicos.
Resultados: Se clasificaron los articulos por temas, sugirién-
dose la lectura de algunos articulos por cada tema. Se pu-
dieron encontrar articulos publicados en los inicios de la

revista y que aun siguen siendo vigentes en su contenido y
aplicacién. Es también significativo el aporte de lideres far-
macéuticos de Ibero Latinoamérica quienes dejaron asenta-
dos en sus articulos sus experiencias pero principalmente su
pasién por la profesion farmacéutica.

Conclusion: La revision realizada ha servido para poder co-
nocer cdmo ha evolucionado la Revista OFIL/ILAPHAR pero
también para conocer cudl ha sido la transicion de los co-
nocimientos en el mundo farmacéutico en los Ultimos 30
anos. Recomendamos su lectura para conocer nuestra his-
toria cientifica, la misma que debemos seguir engrosando
con rigurosidad.

Palabras clave: RevistaOFIL/ILAPHAR, OFIL, revision tematica, atencion farmacéutica, dispensacion, farmacia
hospitalaria, farmacia galénica, farmacologia, farmacovigilancia, educaciéon farmacéutica.

30 years of the OFIL/ILAPHAR Magazine.

Thematic review
SUMMARY

also significant, who left their expe-
riences but mainly their passion for the
pharmaceutical profession in their ar-
ticles.

Objectives: Compile and comment on
the most relevant articles published in
the OFIL Magazine during the 30 years
of its creation, comparing it with cu-
rrent publications, highlighting its im-
portance and application.

Material and methods: This article is a
review of all the articles available on
the OFIL Journal website www.revista-

delaofil.org, considering articles classi-
fied as editorials, letters to the editor,
originals, reviews, and clinical cases.

Results: Articles were classified by topic,
suggesting the reading of some articles
for each topic. Articles published in the
early days of the journal and that are
still current in its content and applica-
tion. The contribution of pharmaceuti-
cal leaders from Ibero Latin America is

Conclusion: The review carried out has
served to be able to know how the OFIL
Magazine has evolved but also to know
what the transition of knowledge has
been in the pharmaceutical world in the
last 30 years. We recommend reading it
to learn about our scientific history, the
same one that we must continue to ri-
gorously increase.

Key words: OFIL Journal/ILAPHAR, thematic review, pharmaceutical care, dispensing, hospital pharmacy,

Galenic pharmacy, pharmacology.
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INTRODUCCION

La primera publicacion de la Revista OFIL se da en 1991, te-
niendo a cargo de dicho acto histérico el articulo publicado
por el Dr. Antonio Inesta titulado Motor del progreso Far-
macéutico en beneficio de la sociedad' asi como el articulo
publicado por el Dr. Aquiles Arancibia titulado Reflexiones:
Ddnde estamos... Hacia donde vamos?.

Estos articulos siguen teniendo una vigencia increible
mas aun en estos tiempos de COVID-19 en donde la afec-
tacion de profesionales de la salud3* ha cambiado la dina-
mica profesional de los farmacéuticos e incluso la difusion
de noticias falsasé las cuales requiere de un rol protagdnico
de los farmacéuticos en todo el nivel de salud. Es por tanto,
muy pertinente recordar lo planteado por el Dr. Iiesta: De-
bemos orientar nuestras actividades hacia la sociedad, ya
que tal como Vargas’ y colaboradores lo detallaron hace 30
afnos, existe una necesidad de mejorar el conocimiento y
cumplimiento de los tratamientos farmacolégicos.

En esa busqueda de contribucién a las ciencias farma-
céuticas la Revista de la OFIL ha publicado diversos articulos
de reflexion y motivaciéon profesional que son realmente lec-
turas recomendadas para los estudiantes de farmacia y far-
macéuticos de todas las areas profesionales. Asi, se debe
tener presente lo que decia el Dr. Antonio Ifesta: Debemos
aprender practicandolo?, lo cual nos invoca a la acciéon para
mejorar nuestras competencias relacionadas con los servi-
cios farmacéuticos y, evocando al Dr. Joaquin Ronda, siem-
pre mirando hacia el futuro®.

Se puede sugerir los siguientes articulos de reflexion:

Desafios para la profesion Farmacéutica'®, Temos que
nos fazer conhecer'’, No hay farmacia sin farmacéutico'?,
El espiritu de la OFIL'3, Hacia la utopia farmacéutica', Se
hace camino al andar'®, Consulte con su farmacéutico’e, En-
sefar a pescar'’, Médicos que dispensan y farmacéuticos
que prescriben. ¢Un beneficio o un riesgo?'8, ;Qué quere-
mos que sea O.FI.L?'9, Gracias a OFIL2°, Renovacion en la
continuidad?!, Horizontes de Grandeza??, OFIL: Quiénes
somos, de donde venimos, hacia dénde vamos?3, Cancro
hereditario, revisdo de conceitos?4, La revista de la O.FI.L.
debemos hacerla entre todos?, Consolidar y hacer avanzar
nuestra revista: una tarea de todos?¢, A modo de despe-
dida?’, La farmacia hospitalaria en Espafa: el Ayer, el Hoy y
el Manana?8, Farmacomodulacién de compuestos natura-
les?%, Mi mestizaje farmacéutico3?, Sindrome de abstinencia
farmacéutica3!, Un rincédn de OFIL32, Decélogo “volver a em-
pezar” 20103, El alma de la Farmacia34, Nuevos medica-
mentos, muchos; innovadores, muchos menos3>, "Falso
amigo"3°, Revista de la OFIL, 25 afos al servicio de la far-
macia ibero-latinoamericana3’, Mas alla del hospital®8, El fu-
turo es hoy. La esencia del XVII Congreso de la OFIL*, La
Organizacién de Farmacéuticos Ibero-Latinoamericanos dis-
pone ya de un Cadigo Etico corporativo®, Barbarismos sa-
nitarios*!, Errar ya no es solo humano®2.

Un articulo muy simbdlico es aquel que muestra el gran
salto que dio la Revista de OFIL para convertirse en ILA-
PHAR#3, una versién agil y dinamica de la revista, la misma
que ha servido para su escalamiento en la indexacion por
parte de SCIELO. Esta es una de las grandes alegrias que
han dado los editores de la revista a todos sus lectores en
estos 30 afnos: Hacer crecer la revista y colocarla en sitios
cada vez mas elevados del mundo académico.

Mas recientemente otros articulos han logrado alcanzar
gran notoriedad y también se sugiere su lectura detallada:

El ser humano, el Unico animal que necesita un amo para
vivir#4, iY llegamos al volumen 30 con el esfuerzo de mu-
chos!#5 y Mirando hacia atras sin ira“.

MATERIAL Y METODOS

Para la extraccién de los datos se dividié el equipo de inves-
tigacion por afos de publicacion de los articulos, extrayén-
dose mediante un formulario Google, en el cual se hizo la
carga de datos, consignandose el titulo, afio, nimero, vo-
lumen 'y paginas. Luego, los datos consignados fueron con-
catenados en Excel para obtener la referencia completar de
cada articulo. Posteriormente, se clasificaron los articulos
por temas, recomendandose algunos de modo especifico
por su trascendencia académico-profesional. Todos estos ar-
ticulos que promueven el empoderamiento y liderazgo de
los farmacéuticos son el punto de partida para realizar una
revision detallada de los articulos de la revista.

RESULTADOS

Los resultados de la revision, agrupada por temas, resaltan
algunos articulos que son sugeridos para ser tomados en
cuenta de modo prioritario para su lectura y aplicacion en
la ensefanza farmacéutica e investigacion cientifica.

Acceso a medicamentos?*’-6?

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Grado y causas de la demanda insatisfecha de medica-
mentos en los consultorios adosados de especialidades de
la region metropolitana’

e Aplicacion de las técnicas de andlisis de decision a la adqui-
sicion de medicamentos en el servicio de farmacia de hospital*®
e La tasa de adquisicién como indicador de calidad en la
gestion de medicamentos no incluidos en gufa farmacote-
rapéutica®

e Repercusiones clinicas de la escasez de dosis disponibles
en las presentaciones farmacéuticas de algunos farmacos??

e La experiencia colaborativa en selecciéon de medicamentos
del grupo GENESIS de la SEFH al servicio de toda la sociedad>®
e Necesitamos una vacuna®®

e Transparencia, equidad y acceso a los medicamentos: a
propdsito de la pandemia por COVID-19%°

Almacenamiento de medicamentos®-¢’

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Rotura en la cadena de frio: validez de medicamentos
termolabiless?

e Transporte ecolégico de medicamentos como contribu-
cion a los Objetivos de Desarrollo Sostenible: caso Peru®®

e Aseguramiento de la calidad de la cadena de frio en la
distribucion farmacéutica®’

Atencion farmacéutica®174

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Perspectivas de la atencion farmacéutica en la década de
los noventa®®

e Farmacéuticos coordinadores del Area del medicamento
y utilizacion racional de medicamentos”®

e Farmacia clinica: contenidos y metodologia de un pro-
grama de actualizacion profesional’2

e Asistencia farmacéutica en la atencién especializada.
Evolucién y tendencias de futuro’

e Papel do farmaceutico na assistencia ambulatoria a pa-
cientes submetidos a transplantes de medula ossea’”
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e Atencion farmacéutica en residencias de ancianos’®

e Uso de anticonvulsionantes en pacientes epilépticos. Mo-
nitorizacion del tratamiento®?

e La evolucion imparable de la atencion farmacéutica en
la Farmacia Comunitaria®

e Atenciéon farmacéutica a pacientes trasplantados®®

e Atencion farmacéutica y grado de satisfaccion del pa-
ciente: resultado de dos encuestas®

e Intervencién farmacéutica en la detecciéon de errores po-
tenciales en prescripcion de citostatico%

e Atencion farmacéutica en pacientes con insuficiencia car-
diaca —Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen— Es-
salud (Peru)s>

e Deteccién de problemas relacionados con los medica-
mentos del paciente de la unidad de observacion del area
de Urgencias'®

e Seguimiento farmacoterapéutico y el impacto de internet
en los pacientes'o4

e Atencién farmacéutica hospitalaria... ;y después qué?1%
e Percepcién de los pacientes sobre la indicacién farma-
céutica, los farmacéuticos y las farmacias comunitarias en
siete farmacias aleatorizadas en Sevilla capital'©®®

e Consejerfa farmacéutica: una experiencia en pacientes
con Sindrome Coronario Agudo en el Hospital Nacional Ed-
gardo Rebagliati Martins!'®

e Evaluaciéon de un programa de seguimiento farmacote-
rapéutico en pacientes con enfermedad renal'8

e Seguimiento farmacoterapéutico a nifios indigenas me-
xicanos con parasitosis'20

e Factores determinantes de la no adherencia al trata-
miento farmacolégico'?

e Campana de Atencién Farmacéutica como estrategia de
difusion en los medios de comunicacion'??

e Optimizacion de la terapia biolégica en patologias reuma-
ticas: grado de adecuacion a las recomendaciones actuales'°
e Atencién farmacéutica, ecofarmacovigilancia y su aporte
en la creacion de ciudades sostenibles's?

e Efecto de los mensajes cortos de texto sobre la adheren-
cia al tratamiento antirretroviral en pacientes VIH positivos'3®
e Intervencdo farmacéutica na reconciliacdo terapéutica
em doentes como diabetes mellitus'’

e Intervencion farmacéutica en el tratamiento de la que-
ratoconjuntivitis vernal con tacrolimus 0,03% colirio en pa-
ciente pediatrico, a proposito de un caso'#?

e Atencién farmacéutica al paciente critico como ejemplo
de integracion en equipo multidisciplinar: a propdésito de un
caso'

e Seguimiento farmacoterapéutico online de pacientes ex-
ternos. Aplicacion para moviles: experiencia a meses'®

e Publicidad en Internet de propiedades anti-cancer: caso
del Noni (Morinda citrifolia) y Graviola (Annona muricata)'®
e |Implementacién de seguimiento farmacoterapéutico y
farmacovigilancia para leishmaniasis cutdnea en un centro
de salud rural peruano'*®

e Humanizando la atencién farmacéutica desde la Farma-
cia Hospitalaria's>

e Disefio de una herramienta para la evaluacion del riesgo
farmacoterapéutico en los pacientes hospitalizados en el
Hospital Universitario La Samaritana's

e Adequacoes posoldgicas - os riscos de seu uso a segu-
ranca do paciente’®4

e Factors of the development of pharmaceutical care in
community pharmacies in Buenos Aires, Argentina, through

30 afios de la Revista OFIL/ILAPHAR. Revision tematica

the model of artial least squares structural equation mode-
ling (PLS-SEM)165

e Evaluacién de la atencion farmacéutica y del envio do-
miciliario de medicacién a pacientes con leucemia mieloide
cronica: proyecto TICAFAN'66

e Factores de riesgo de no adherencia al tratamiento en
pacientes mayores de un nucleo rural'®’

e Pharmaceutical care to patients in a smoking cessation
group at a Brazilian teaching hospital'7°

e Teletrabajo y atencion farmacéutica telematica desde la
farmacia hospitalaria: ¢hasta dénde podemos llegar?'”!

e Apertura de una Unidad de Atenciéon Farmacéutica a pa-
cientes externos durante la pandemia COVID-19'73

Automedicacion'7>182

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Caracteristicas de la automedicacién y utilizacion de plantas
medicinales en tres barrios de la ciudad de Ledn, Nicaragua'’
e Consideraciones sobre el riesgo potencial en pacientes
que se automedican antiacidos'”®

e Uso de medicamentos prescriptos y retraso de la consulta
médica por automedicacion, en los pacientes adultos ma-
yores'8!

e Documentando intervencoes farmacéuticas e problemas
relacionados ao uso dos medicamentos numa farmécia co-
munitaria'®?

Bioquimica's1%3

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Proyeccion patolégica y clinica de los radicales libres's3
e Soluciones para conservacion de érganos: Principios ba-
sicos'87

e Estabilidad fisicoquimica de una mezcla analgésica intra-
venosa de paracetamol-tramadol'®"

e Analisis de los factores que influyen en la respuesta a agentes
estimulantes de la eritropoyesis en enfermedad renal cronica’3

Biodisponibilidad'94-2°1

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Biodisponibilidad rectal del valproato sédico en conejos:
influencia del polietilenglicol 1500 y aerosol R9721%4

e Uso de niveles salivales en estudios de biodisponibilidad'®
e Evaluacion del perfil de disolucion de tabletas de raniti-
dina 150 mg disponible en el mercado brasilefo'®

e Prondstico de la bioequivalencia de medicamentos de li-
beracién retardada de omeprazol mediante estudios de di-
solucion in vitro20

e Aplicacion del Sistema de Clasificacion Biofarmacéutica
al Cuadro Basico de Medicamentos de Cuba: ¢bioequiva-
lencia in vivo o disolucién in vitro?20!

Centro de Informacion de Medicamentos202-208

Entre los articulos mas recomendados estan:

e CIMF: cuatro afos de actividades en Argentina2®?

e Logros del Servicio de Informacion de Medicamentos en
Cuba?°s

e Evaluacion del funcionamiento del primer Centro de In-
formacién de Medicamentos en México20e

e Implantacion y estructuracion de un Centro de Informa-
cion de Medicamentos20?

e Centro Brasileiro de Informacdo sobre medicamentos
(CEBRIM): caracterizacao do servico e estudo da opinido dos
usuarios208
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Cumplimiento de recetas médicas209-2'6

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Control de calidad de la cumplimentacién las érdenes
médicas20®

e Cumplimentacion del régimen terapéutico: utilidad de un
sistema informatizado de prescripcion repetida de farmacos?'°
e Estudio de cumplimiento de tratamientos en pacientes
psiquiatricos con psicofarmacos orales?'

e Grado de cumplimiento del tratamiento con zidovudina
de pacientes no ingresados?!3

e Uso eficiente de medicamentos para la rinitis alérgica en
Atencion Primaria?'®

Dosis unitaria?'7-247

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Distribucion de medicamentos en dosis unitaria me-
diante un sistema informético integral. Aplicacién a la utili-
zacion de cefotaxima?!”

e Implantacion y desarrollo de un programa de mejora de
calidad: andlisis del proceso en el Area de Distribucién de
Medicamentos por Dosis Unitarias?'®

e Evaluacién de la calidad de un sistema de dispensacion
de medicamentos en dosis unitarias?®

e Avaliacdo da reducdo do consumo de medicamentos e
seu impacto econémico, com a Organizacao de um Servico
de Farmacia Hospitalar e Implantacdo de Sistema de Distri-
buicdo de Medicamentos por Dose Unitaria2?3

e Evaluacion de la calidad de un sistema de distribucion de
medicamentos en dosis unitarias?2

e Evaluacién del Sistema Dosis Unitaria en el Hospital Uni-
versitario de Caracas®!

e Intervencion Farmacéutica a través del sistema de distri-
buciéon de medicamentos en dosis unitaria?3?

e Alerta sobre terminologia farmacéutica: Dosis Unitarias?33
e Acciones de mejora en los procesos de almacenamiento
y dispensacion de medicamentos en un Servicio de Farmacia
Hospitalaria24°

e Andlisis modal de fallos y sus efectos aplicado al sistema
de distribucion de medicamentos en dosis unitarias?4?

e Ahorro obtenido con la implantacién del Sistema de Dis-
pensacion de Medicamentos en Dosis Unitaria (SDMDU) en
hospitales e institutos especializados de Lima (Per()4

Dispensacion?4-263

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Dispensacion de medicamentos en Instituciones Sanita-
rias extrahospitalarias24®

e Dispensacion de medicamentos: estudio de cargas de
trabajo?°?

e Errores de dispensaciéon en una unidad neonatal?>®

e Seguimiento de los errores de dispensacion de una uni-
dad neonatal con stock en planta2sé

e Lafarmacia hospitalaria en Uruguay. Desde la entrega de
medicamentos a la dispensacion farmacéuticazs’

e Preparacion y dispensacion de kits post agresion sexual
desde el Servicio de Farmacia?®®

e Encuesta de conocimientos y practicas de la poblacion
relacionados al uso responsable de antibioticos?63

Dispositivos médicos26427!

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Sorcion de medicamentos a materiales plasticos?64
e Suturas absorbibles sintéticas: control de calidad266

Educacion farmacéutica?72-2%

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Actitud de los estudiantes de farmacia frente al taba-
quismo?”3

e Acerca de la ensefianza de la Farmacia en Cuba?7s

e Practicas tuteladas farmacéuticas: modalidad, participa-
cion, contenido y evaluacion?7

e La aplicaciéon de la investigacion social en el estudio de
la educacién y la practica farmacéutica en Brasil y Espafia?’8
e Educacion farmacéutica: hacia la ensefianza y el apren-
dizaje focalizado en el paciente?s®

e Formacion Grado en Farmacia: andlisis de preferencias
profesionales y percepciones formativas??°

Ensayos clinicos?9'-29

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Evolucién de los ensayos clinicos en un hospital general?®!
e Evolucion de la actividad del &rea de ensayos clinicos de
un servicio de Farmacia durante los afios 2002-20062%3

e Andlisis modal de fallos y efectos aplicado al 4rea de en-
sayos clinicos?%*

Educacion sanitaria?5-312

Entre los articulos mas recomendados estan:

o Educacion sanitaria. Experiencia en el Area de Salud?s
e Evaluacion de un programa educativo en pacientes bron-
copulmonares y diabéticos?®?

e Evaluacion de las necesidades de educacion sobre medi-
camentos en los padres de familia3%4

e Conocimiento de los factores relacionados con la gastritis
en pacientes ambulatorios de la sierra de Per(3%7

e Uso racional de los medicamentos en Cuba desde 195931
e Valoracion de la informacién que poseen padres de pa-
cientes pediatricos internados en cuanto a la utilizacién de
medicacion en aerosol3'2

Errores de medicacion3'3324

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Errores de medicacion inducidos por preparados intrave-
nosos de aspecto semejante3’3

e Desenvolvimento de um sistema de registro e analise de
erros de medicacao num hospital portugués3'4

e Puntos de control para la prevencién de errores de me-
dicacioén citostatica3"’

Estabilidad de medicamentos325338

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Estabilidad a temperatura ambiente de medicamentos
de conservacion en frigorifico3?

e Tiempo de validez de medicamentos termolabiles a tem-
peratura ambiente326

e Aspectos metodoldgicos en el estudio de estabilidad de
medicamentos328

e Revision de la estabilidad de los medicamentos termola-
biles a temperatura ambiente333

e Recomendaciones para garantizar la estabilidad de me-
dicamentos fotosensibles336

Estudio de utilizacion de medicamentos339-402

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Estudio de utilizacion de medicamentos: analisis de gasto
y consumo de medicamentos, mediante la clasificacion
ABC, y su aplicacion en la gestion de stocks33°
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e Utilizacion de analgésicos, antiinflamatorios, antiacidos
y antagonistas H234

e Uso de los antihipertensivos en los sectores publico y pri-
vado de México345

e Andlisis de la utilizacién de antiinfecciosos expresado en
DDD/100 estancia-dia en el hospital general penitenciario34
e |amedicacion de los pensionistas: los medicamentos que
no se consumen34?

e Estudio de utilizacion de antibi6ticos en un Hospital Pe-
diatrico mexicano3°

e Utilizacdo clinica dos radiofarmacos3>?

o Perfil de utilizacdo de antimicrobianos de reserva tera-
peutica em um hospital privado de Brasil*®4

e Consumo de medicamentos de uso compasivo en un
hospital general3%8

e Estudio de la utilizacion de farmacos antipsicoticos en
una fundacion publica para pacientes esquizofrénicos en
Sevilla372

e Analisis del consumo de albdmina en un hospital publico
de la provincia de Salta (Argentina)3&

e Estudio de utilizacion de antibidticos a partir de las ventas
en droguerias en una comuna de Santiago de Cali (Colombia)?82
e Descripcion del consumo de medicamentos herbolarios
en la Farmacia Principal Municipal Santiago de Cuba3®3

e Anadlisis del uso de anticuerpos monoclonales en cancer
colorrectal metastasico3®’

e Estudio comparativo de la efectividad de adalimumab e
infliximab en pacientes con enfermedad de Crohn39'

e Utilizacion de farmacos biolégicos en artritis reumatoide:
monoterapia y terapia combinada3®’

e Rastreabilidade de medicamentos hemoderivados. Legis-
lagao e procedimentos3%?

e Analisis de la utilizacion de medicamentos biosimilares+?

Farmacovigilancia*03-43

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Farmacovigilancia en Atencion Primaria: experiencia en
un Centro de Salud®

e Acenocumarol de Tmg: un ejemplo de farmacovigilancia
galénica%04

e Farmacovigilancia intensiva: Deteccion de anemia hemo-
litica inducida por cefalosporinas4?

e La Farmacovigilancia en la Unién Europea: ;algo esta
cambiando?40°

e Retos en la farmacovigilancia del siglo XXI, camino del
2030412

e Denosumab y fracturas vertebrales asociadas: importan-
cia de la farmacovigilancia y la informacién al paciente*'3

Farmacoeconomia“'4440

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Farmacoeconomia: estudio de la eficacia en profilaxis an-
tibidtica en cirugfa. Analisis de Costes*™*

e Estudios coste-efectividad de un colirio de mitomicin C
frente a uno de tiotepa para la prevencion de recidivas tras
la extirpacion del pterigion*1®

e Bajada de precios maximos: Estimacién del impacto
sobre el gasto en recetas en un distrito sanitario%2°

e Reduccion del gasto en cancer disminuyendo el desper-
dicio en drogas4?3

e Estimacion del coste real de las terapias anti-TNF en en-
fermedades reuméticas*26

e Metaanalisis en red y analisis de minimizacion de costes

30 afios de la Revista OFIL/ILAPHAR. Revision tematica

del uso de heparinas de bajo peso molecular en cirugia or-
topédica*3°

e Utilizacion, eficacia y seguridad de fidaxomicina en el tra-
tamiento de la diarrea asociada a Clostridium difficile43¢

e Andlisis del impacto econdémico, de consumo y de cali-
dad en el uso de los medicamentos, tras la implantacion de
la prescripcion electrénica y de un sistema automatizado de
dispensacion43

e Clopidogrel genérico. ; Peores resultados y mayores cos-
tes sanitarios? Los datos no dicen eso*40

Farmacia comunitaria“'-448

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Autoevaluacién social, econémica y profesional del Far-
macéutico comunitario*4!

e Farmacéuticos de Atencién Primaria: un nuevo reto42

e Exploracién de la disponibilidad de los servicios farma-
céuticos comunitarios cubanos#44

e Sostenibilidad en salud en las farmacias comunitarias#4?

Farmacocinética**-4%

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Estudio de la relacion nivel plasmatico-dosis para el fe-
nobarbital oral en pacientes psiquiatricos adultos44?

e Evaluacion de la exactitud de métodos predictivos en far-
macocinética clinica*°

e Variabilidad interindividual en farmacocinética®>!

e Evaluacion médica del informe farmacocinético-clinico
para pacientes pediatricos ambulatorios#s®

e Pasaje de drogas a través de la barrera hematoencefa-
lica®s?

e Farmacocinética aplicada: conceptos basicos*6°
Farmacocinética aplicada: teofilina“2

Farmacocinética aplicada: aminoglucésidos463
Farmacocinética aplicada: fenitoina+4

Aspectos farmacocinéticos y farmacodindmicos de pa-
cientes con trasplante?6®

e Farmacia clinica, farmacocinética y administraciéon de
medicamentost®

e Aplicacion de un programa de simulacion de modelos de
farmacocinética basica aplicada a nivel de pregrado?2

e Farmacocinética Clinica: a experiéncia Portuguesa’4

e Desarrollo y nuevas tendencias en farmacocinética cli-
nica’s

e Estudio basico para la instauracion de una unidad de far-
macocinética clinica%e?

e Determinacion de doxorrubicina, epirrubicina y dauno-
rrubicina en plasma humano mediante HPLC487

¢ High-doses of methotrexate in osteosarcoma. Does it ad-
just to a real body surface area?4%!

e Sistema de soporte a la toma de decisiones clinicas: mo-
nitorizacion farmacocinética integrada en la historia clinica
electrénica“

Farmacia galénica*¢->'4

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Formulacion de un gel hidroalcohdlico de 17-betaestra-
diol. Estudio de estabilidad49¢

e Evaluacién de la utilizacion de extracto de propdleo en
preparaciones antisolares48

e Formulaciones topicas de anestésicos locales: crema Emla®
e Formulaciones topicas de anestésicos locales (Il): solucion
TAC501
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e FElaboracién de formulas magistrales en una farmacia co-
munitaria: memoria anual®3

e Guia Metodoldgica de adecuacién de las areas de far-
macotecnia a la nueva legislacion sobre formulacion en los
servicios de farmacia hospitalaria en Espana®®

e Formulaciones orales acuosas: una administracion mas
segura para pediatria®®

e Formulacion magistral en el tratamiento personalizado
de algunas patologias frecuentes en geriatria®®’

e Seguridad del paciente y farmacotecnia hospitalaria®®
e Peligros para la salud de las materias primas y medidas
de proteccion ante la exposicion laboral en la elaboracién
de férmulas magistrales y preparados oficinales>'3

Farmacia hospitalaria>'>->%

Entre los articulos mas recomendados estan:

e (Creacion de una unidad funcional de farmacia en un
Hospital del Insalud, centro de referencia de la Atencion Es-
pecializada de un Area de Salud>'>

e Seguimiento y control del stock fijo de medicamentos en
botiquines de planta>'®

e Evolucion de las actividades del Servicio de Farmacia de
un hospital de 1.400 camas>'?

e Implementacion y evaluacion de las Farmacias Periféricas
en los servicios de urgencia de la regién metropolitana®?2

e Farmacia Hospitalar e o futuro®

e Elservicio de farmacia hospitalaria como empresa de ser-
Vicios®?

e Memoria de un servicio farmacéutico de hospital: algo
mas que numeros>28

e Modelo de Gestion de la Unidad de Farmacia del Hospi-
tal del Salvador en la red asistencial®3°

e Nuevos retos en la farmacia hospitalaria espafiola®!

e Farmacia hospitalaria 2.0: quedarse fuera no es una op-
cions32

e Farmacia Hospitalaria, ampliando horizontes®34

e Benchmarking en gestién sanitaria. Los Servicios de Farma-
cia Hospitalaria de Espafia en comparacion con Reino Unido®3®
e Nuevos desafios: el rol del farmacéutico hospitalario frente
al cambio climatico®3

e Una Guia para lograr un Servicio de Farmacia Hospitalaria
mas humanizado®*!

e Evaluaciéon del servicio de entrega de medicacién a do-
micilio desde la Farmacia Hospitalaria durante la pandemia
COVID-19546

e Hacia una Farmacia Hospitalaria Digital>4

e | farmacéutico hospitalario en tiempos de COVID-1954

Genéricos®50-55!

Entre los articulos mas recomendados estan:
e Hacia una cultura de genéricos>°

e El genérico: oportunidades y barrerasss!

Gestion quirargica>2->¢!

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Establecimiento de un protocolo de profilaxis quirtrgica
antimicrobiana en el Hospital San Juan de Dios de Valencia®?
e O uso de antibidticos num servico de cirugia®>®

e Uso profilactico de antibioticos en el Servicio de Cirugia
de un Hospital General en el Per(®:8

e (Caracteristicas clinico-epidemiolégicas de un brote de
Klebsiella pneumoniae Oxa48 en una UCI médico-quirdr-
gica. Una experiencia para reflexionars®!

Factores alimentarios>62-567

Entre los articulos méas recomendados estan:

e Salud y seguridad alimentaria®62

¢ Influencia de los factores nutricionales y medioambien-
tales sobre el cancer colorrectals&3

e Nutracéuticos®**

Informatizacion>68-58!

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Deteccién de factores condicionantes de la informatiza-
cion del modelo oficial de recetas®68

e Tecnologia facsimil en el Servicio de Farmacia®®®

e Uso de un programa computacional como apoyo en la
administracion de teofilinas’2

e Deteccion mediante un sistema computacional de las
interacciones medicamentosas de las prescripciones emiti-
das en el consultorio adosado de especialidades (CAE) del
Hospital San José°73

e A automatizagdo: um novo rumo na farmacia hospitalars’’
e ;Puede la informatizacién evitar errores de medicacion?
Analisis de los errores potenciales en prescripciones al alta®®!

Interacciones>82-600

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Elalcohol etilico. Problemas en su consumo: interacciones con
farmacos. Utilidad terapéutica: medicamento y excipientess2
e Las interacciones como causa de produccion de efectos
adversos en pacientes tratados con antibiticosse

¢ Interacciones farmacoldgicas en los Servicios de medicina
Interna y Geriatria®®

e Polifarmacia y riesgo de interacciones farmacoldgicas en
pacientes adultos con infeccion VIH>%3

e |nteracdes medicamentosas em doentes cronicos, diabé-
ticos e com dislipidémia®®®

Legislacion®o'-616

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Normativa nacional y comunitaria que afecta al procedi-
miento de Registro de las especialidades farmacéuticas®"
e ElTratado de Libre Comercio entre México, EE.UU. y Ca-
nada: sector farmacéutico®®

e |mplantacién de un procedimiento normalizado de tra-
bajo para la conciliacién farmacoterapéutica al ingreso en
pacientes geriatricos®'3

e Procedimiento normalizado de trabajo para incluir/ex-
cluir/cambiar productos sanitarios en el hospital®'6

Nutricion parenteral®'7-63¢6

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Nutricion parenteral en la infancia¢'’

e Estudio sobre utilizacion de la nutricion parenteral total
en adultos de una ciudad sanitaria y coste que origina®¢'®

e Seguimiento y control de los neonatos en nutricién pa-
renteral6?’

e Nutricion parenteral en neonatologia®??

e Reconstitucion de citostaticos. Nutricion parenteral624

e Suporte nutricional no doente oncoldgico®26

e Cuantificacién de particulas de vidrio en mezclas de nu-
tricién parenterals?’

e Actualmente devemos modificar as férmulas de micro-
nutrientes para nutricao parentérica?628

e Algunos factores asociados a la estabilidad de la nutri-
cion parenteral en pacientes pediatricos®3!
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e Reducing frequency in respiratory infections in glycogen
storage disease Ib with a nutritional supplement. Case report®3*
e Abordaje nutricional en pacientes criticos diagnosticados
de neumonia por COVID-19636

Prevencion de salud®37-65

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Prevencién de la neumonia nosocomial en pacientes so-
metidos a ventilacién mecanica®’

Rastreo de diabetes mellitus en farmacias portuguesas®38
Vacunacion hepatitis B en personal sanitario%3®

Estudio critico de dietas vegetarianas®°

Transmissao vertical do VIH%46

Consulta do viajante e vacinagao®4®

El paciente experto y las TIC: conocimientos, habilidades
y necesidades®>!

¢ Influencia de la promocién y publicidad en el uso racional
de medicamentos®°3

e Policies and practices on pharmacy-delivered vaccination:
a survey study conducted in six Latin American countriesé>*

Prescripcion®7-705

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Racionalizacion en el uso de quinolonas y cefalosporinas
de tercera generacion en un servicio de medicina interna®s’
e Estudio de prescripcién farmacéutica en un Centro de
Atencion Primaria. Indicadores socioeconémicos y sanitariosé®
e Evaluacion de la calidad de cumplimentacion de las 6r-
denes médicas de pacientes externoseee

e Estudio de garantia de calidad de un sistema de prescrip-
cion y dispensacion de antimicrobianos de uso restringido®®®
e Manual para la correcta redaccién de la prescripcion médica®’+
e Prescripcion profilactica de antibioticos en cirugfa®7e

e Evaluacion de un programa para la prevencion de errores
de prescripcion y de transcripcion en un hospital terciario®”¢
e Herramienta para el estudio de la prescripcion inducida
en Atencion Primaria8°

e Errores potenciales en prescripcion de citostaticos paren-
terales: validaciéon farmacéutica®s?

e Andlisis de la prescripcion al alta en pacientes hospitali-
zados: impacto clinico y econémico%’

e Uso racional de antibiéticos en Atencién Primaria: Impacto
de la introduccién de indicadores de calidad de prescripcién®sé
e Aportaciones de un equipo multidisciplinar a la prescrip-
cion antibidtica del area®?

e Deteccion de prescripcion inapropiada de farmacos en
pacientes mayores institucionalizados atendidos en el servi-
cio de urgencias®%

e Avaliacdo do método de prescricdo e dispensacao de me-
dicamentos realizados em uma unidade basica de satde da
cidade de araras, segundo a concepgao do usuario®®

e Desafios en la gestién de una base de datos para la pres-
cripcion electrénica asistidae!

e Analysis of potentially inappropriate medications prescri-
bed to older patients in a hospital setting”®*

Productos sanitarios’6-708

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Productos sanitarios”0®

e Aplicaciones méviles en el ambito de la salud ¢son pro-
ductos sanitarios?707

e ;Es necesario que los productos sanitarios incluyan en su
etiguetado el contenido en latex?708

30 afios de la Revista OFIL/ILAPHAR. Revision tematica

Preparaciones estériles’09-732

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Elaboracion de una base de datos de antibiéticos predi-
luidos70?

e Diseno de un area de preparacion de formulaciones estériles”"!
e Aplicacion del andlisis de decision a las mezclas intrave-
nosas normalizadas’3

e Revisdo dos metodos de administracdo de antimicrobia-
nos por via parenteral em um hospital universitario’'é

e Gufa de administracion de anti-infecciosos por via paren-
térica’??

e Hierro intravenoso: otras consideraciones sobre su utilizacion’
e Implantacién de un protocolo de utilizacién de potasio
intravenoso’26

e Actualizacion de un protocolo de dosificacion inicial de
vancomicina en neonatos’3?

Reacciones adversas a medicamentos’33-812

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Estudio de la trombopenia asociada al tratamiento con
sulfonilureas’s3

e Evaluacion del efecto genotoxico en extractos fluidos de
Plantago lancelota L. (Llantén menor) y Matricaria recutita
L. (Manzanilla)’3”

e Hipersensibilidade as penicilinas’3?

e Fotosensibilidad asociada a medicamentos: una reaccion
adversa frecuente y poco conocida’42

e Cultura sobre Seguridad del Paciente percibida por el
personal sanitario: estudio piloto748

¢ Incidencia de nefrotoxicidad en pacientes monitorizados
en tratamiento con vancomicina’#®

e Riesgo hemorragico asociado a los nuevos anticoagulan-
tes orales’s’

e Actuaciones de seguridad en el uso del medicamento al
inicio de atencion especializada al paciente pediatrico’s°

e Toxicidad por interaccion entre inhibidores de la proteasa
y carbamazepina’®®

e Toxicidad de los dobletes de platinos en el cancer de pul-
moén no microcitico avanzado’7¢

¢ Influencia de los medicamentos oncolégicos en la capa-
cidad de conduccion?78

e Medicamentos trazadores como sistema de deteccién
eficiente de eventos adversos medicamentosos desde el Ser-
vicio de Farmacia Hospitalario”8°

e Evaluacién del riesgo de ictus en pacientes ancianos ins-
titucionalizados con fibrilacion auricular7es

e Complejidad en la monitorizacion y manejo de interac-
ciones y toxicidades por ciclosporina A en anemia aplasica’®?
e Reaccion adversa causada por farmacos antituberculosos
en un paciente con tuberculosis pulmonar y meningea’®’

e Analisis y mejora de la preparaciéon y manipulacién de
medicamentos peligrosos orales en un Servicio de Farmacia
Hospitalariag®?

e Desenvolvimento de uma ferramenta para avaliacdo do
desempenho de fornecedores de medicamentos na divisdo
de farmacia de um hospital universitario brasileirog

e Posible rotura tendinosa espontanea relacionada con el
uso de atorvastatina®'®

e Alteracion cardiaca en profesional sanitario con SARS-
Cov2 tratado con hidroxicloroquina8'?

Realidad de la farmacia3'353
Entre los articulos mas recomendados estan:
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e Aspectos que conforman la realidad de la Farmacia en
Perus®3

e |a integracion regional: una herramienta para la bus-
queda del nuevo rol del farmacéutico en América Latina y
el Caribe?'®

e Panorama actual de la actividad del farmacéutico cubano
en el Programa Nacional de Medicamentos®'®

e El farmacéutico como promotor de salud publica en paises
con economias en transicions2°

e La profesion farmacéutica en la era del conocimiento8?
e Lafarmacia en Guatemala. Situacién actual y posibilida-
des de desarrollo futuros?®

o El rol del profesional farmacéutico en la oncologia y la
prevencion del cancer de ovario. Revision sistematica de la
literatura cientificag?

e La farmacia comunitaria y el reto de la interdisciplinarie-
dad831

e Farmacia en el siglo de la integracion laboral con maqui-
nas inteligentess3’

e La necesidad de poseer un Cédigo de Etica actualizado
para el farmacéutico del siglo XX|832

e Lo quela COVID-19 se llevé... y algunas cosas que tam-
bién debi6 llevarses*©

e Homenaje a los farmacéuticos en la pandemia COVID-1984!
e La otra pandemia®?

e Los Comités de Etica Asistencial y los Comités de Etica
de la Investigacion en Espafia: organizacion, regulacion y
funcioness*3

e Nuevos retos adaptativos de la Farmacia: inteligencia ar-
tificial, teletrabajo y medio ambientes4s

e ;Cuantos créditos te convalidan por ser influencer?8s’

e E| comienzo de la OFIL o un suefio hecho realidad®?

Tratamiento farmacolégico8>+10%0

Entre los articulos mas recomendados estan:

e Aspectos practicos en el manejo del temblors4

e Nuevos aspectos farmacoldgicos de los bloqueantes de
los canales de calcio®’

e Importancia de la participacion del paciente oncoldgico
en su tratamiento antihemético®+

e Actualizacion del tratamiento antiviral en la infancia®
e Los inhibidores de la enzima convertidora de angioten-
sina (IECA) en el tratamiento de la hipertension arterial y la
insuficiencia cardiaca congestivag’

e La hidralazina: 50 afios de investigacion farmacolégicas’e
e Medicamentos de uso compasivo: cambios en el perfil e
impacto asistencial y econémico8ss

e Distribucion intrahospitalaria de medicamentos: defini-
cion, analisis y evaluacion de sus indicadores de calidad®®®
e Medicamentos de uso compasivo: analisis de su evolu-
cion en un hospital general8®°

e |mportancia de la determinacién de la sensibilidad mi-
crobiana en la eleccién del tratamiento antibacteriano y su
influencia en el uso racional de antibiéticos®

e Inmunoglobulinas intravenosas: estudio de utilizacion
basado en los grados de evidencia cientificas®

e Uso de combinaciones medicamentosas interactuantes
en el infarto agudo de miocardio®8

e Evolucién de los medicamentos de uso compasivo en pe-
diatria®™

e Radiofarmacos en farmacia hospitalaria?'é

e Medicamentos huérfanos: un gran avance asistencial®?3
e \/eiga JMP. Raioinmunoterapia por radiontclidos®3®

e Impacto de la clinica del estres en la comunidad: Expe-
riencias de tres anos de trabajo®>

e Reologia: nociones tedrico-practicas basicas?®

e Revision de evidencias sobre fisiopatologia, diagnéstico
y tratamiento del acné®!

e El farmacéutico ante el reto de los medicamentos bio-
tecnolégicos®4

e A propdsito de un palé de Tamiflu73

e Las nuevas tecnologias y el futuro de la farmacia onco-
l6gica®”®

e Reactivacion del virus de la hepatitis B en paciente en tra-
tamiento quimioterapico con cisplatino y pemetrexed?s>

e El tratamiento de la enfermedad hepatica cronica por
virus C en abril de 201596

e Plantas medicinales en el tratamiento de la diabetes me-
[litus tipo 2: una revision®2

e Farmacoterapia en pacientes con insuficiencia cardiaca y
otras comorbilidades'03

e Experiencia en el uso de canakinumab en el Sindrome de
Activacion Macrofégica: a propdsito de un caso'004

e Vitamina K: ;Cuanta mas, mejor?1007

e Magnesio en los medicamentos. ¢Es necesaria su inclu-
sion en la lista de excipientes de declaracion obligatoria?10'3
e Control de la infeccién por el virus de la inmunodeficien-
cia humana: la constancia puede tener su recompensa’’®
e Consumo de antimicrobianos con consideraciones espe-
ciales de uso en los establecimientos de salud del Pery'01
e Farmacos opioides durante el perioperatorio: las dos
caras de una misma moneda'020

e Fungal keratitis by Fusarium solani treated with natamy-
Cin1029

e Nuevos medicamentos, excelentes oportunidades’o3>

e Resultados en calidad de vida comunicados por pacientes
en tratamiento antirretroviral'0s’

e Analgésicos opioides disponiveis em Portugal aprovados
para dor crénica’oe®

DISCUSION

Se han podido reconocer 1.060 articulos a lo largo de 30
anos que han permitido mostrar los resultados de investi-
gacién de diversos autores de Ibero Latinoamérica, en di-
versas areas de la profesion farmacéutica.

Asimismo, cabe sefialar que este articulo recopilatorio ha
nacido con el profundo interés de tener en cuenta mucha de la
informacién que en algin momento habfa sido publicada pero
que no fue revisada nunca mas y que ahora mediante este es-
fuerzo de los autores desea poner en consideracion de los lec-
tores para que vean como muchos temas de actualidad
cientifica han sido descritos anteriormente en la revista, siguen
siendo vigentes y deben ser tomados como referencia biblio-
gréfica para nuevas investigaciones. Resulta satisfactorio saber
que la profesion farmacéutica ha sido capaz de generar a lo
largo de estos 30 afos diversas investigaciones que han servido
para mejorar la practica profesional y, ademas, ver como incluso
ante la actual situacion del COVID-19, se fueron generando in-
vestigaciones y publicaciones que han servido, sirven y serviran
para el mejor desempefio del cuidado de los pacientes.

Se espera que en los proximos afos la revista sigua lo-
grando ese ascenso académico que se merece y que los in-
vestigadores de pregrado y posgrado, cuando piensen en
publicar investigaciones del dmbito farmacéutico, tengan
esta revista como su primera opcion, debido a su amplia lec-
tura en Ibero Latinoamérica.
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CONCLUSION

Los articulos publicados en la revista en 30 afios han cu-
bierto distintos temas y han permitido difundir los hallazgos
de investigacion que son fundamentales para el desarrollo
de la profesion farmacéutica. Actualmente, que la revista se
difunde cada vez mas, se confia que tendra muchos mas
autores y lectores en el mundo.

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener con-
flicto de intereses.
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