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RESUMEN
Objetivos: Recopilar y comentar los artículos más relevantes
publicados en la Revista OFIL/ILAPHAR durante los 30 años
desde creación, comparándolos con las publicaciones ac-
tuales, remarcando su importancia y aplicación.
Material y métodos: Se trata de una revisión del total de los ar-
tículos disponibles en la página Web www.revistadelaofil.org,
tomándose en cuenta los artículos clasificados como editoriales,
cartas al editor, originales, revisiones y casos clínicos.
Resultados: Se clasificaron los artículos por temas, sugirién-
dose la lectura de algunos artículos por cada tema. Se pu-
dieron encontrar artículos publicados en los inicios de la

revista y que aún siguen siendo vigentes en su contenido y
aplicación. Es también significativo el aporte de líderes far-
macéuticos de Ibero Latinoamérica quienes dejaron asenta-
dos en sus artículos sus experiencias pero principalmente su
pasión por la profesión farmacéutica. 
Conclusión: La revisión realizada ha servido para poder co-
nocer cómo ha evolucionado la Revista OFIL/ILAPHAR pero
también para conocer cuál ha sido la transición de los co-
nocimientos en el mundo farmacéutico en los últimos 30
años. Recomendamos su lectura para conocer nuestra his-
toria científica, la misma que debemos seguir engrosando
con rigurosidad.
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SUMMARY
Objectives: Compile and comment on
the most relevant articles published in
the OFIL Magazine during the 30 years
of its creation, comparing it with cu-
rrent publications, highlighting its im-
portance and application.
Material and methods: This article is a
review of all the articles available on
the OFIL Journal website www.revista-

delaofil.org, considering articles classi-
fied as editorials, letters to the editor,
originals, reviews, and clinical cases.
Results: Articles were classified by topic,
suggesting the reading of some articles
for each topic. Articles published in the
early days of the journal and that are
still current in its content and applica-
tion. The contribution of pharmaceuti-
cal leaders from Ibero Latin America is

also significant, who left their expe-
riences but mainly their passion for the
pharmaceutical profession in their ar-
ticles.
Conclusion: The review carried out has
served to be able to know how the OFIL
Magazine has evolved but also to know
what the transition of knowledge has
been in the pharmaceutical world in the
last 30 years. We recommend reading it
to learn about our scientific history, the
same one that we must continue to ri-
gorously increase.

30 years of the OFIL/ILAPHAR Magazine. 
Thematic review
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INTRODUCCIÓN
La primera publicación de la Revista OFIL se da en 1991, te-
niendo a cargo de dicho acto histórico el artículo publicado
por el Dr. Antonio Iñesta titulado Motor del progreso Far-
macéutico en beneficio de la sociedad1 así como el artículo
publicado por el Dr. Aquiles Arancibia titulado Reflexiones:
Dónde estamos… Hacia dónde vamos2. 

Estos artículos siguen teniendo una vigencia increíble
más aún en estos tiempos de COVID-19 en donde la afec-
tación de profesionales de la salud3-5 ha cambiado la diná-
mica profesional de los farmacéuticos e incluso la difusión
de noticias falsas6 las cuales requiere de un rol protagónico
de los farmacéuticos en todo el nivel de salud. Es por tanto,
muy pertinente recordar lo planteado por el Dr. Iñesta: De-
bemos orientar nuestras actividades hacia la sociedad, ya
que tal como Vargas7 y colaboradores lo detallaron hace 30
años, existe una necesidad de mejorar el conocimiento y
cumplimiento de los tratamientos farmacológicos.

En esa búsqueda de contribución a las ciencias farma-
céuticas la Revista de la OFIL ha publicado diversos artículos
de reflexión y motivación profesional que son realmente lec-
turas recomendadas para los estudiantes de farmacia y far-
macéuticos de todas las áreas profesionales. Así, se debe
tener presente lo que decía el Dr. Antonio Iñesta: Debemos
aprender practicándolo8, lo cual nos invoca a la acción para
mejorar nuestras competencias relacionadas con los servi-
cios farmacéuticos y, evocando al Dr. Joaquín Ronda, siem-
pre mirando hacia el futuro9.

Se puede sugerir los siguientes artículos de reflexión: 
Desafíos para la profesión Farmacéutica10, Temos que

nos fazer conhecer11, No hay farmacia sin farmacéutico12,
El espíritu de la OFIL13, Hacia la utopía farmacéutica14, Se
hace camino al andar15, Consulte con su farmacéutico16, En-
señar a pescar17, Médicos que dispensan y farmacéuticos
que prescriben. ¿Un beneficio o un riesgo?18, ¿Qué quere-
mos que sea O.F.I.L?19, Gracias a OFIL20, Renovación en la
continuidad21, Horizontes de Grandeza22, OFIL: Quiénes
somos, de dónde venimos, hacia dónde vamos23, Cancro
hereditário, revisão de conceitos24, La revista de la O.F.I.L.
debemos hacerla entre todos25, Consolidar y hacer avanzar
nuestra revista: una tarea de todos26, A modo de despe-
dida27, La farmacia hospitalaria en España: el Ayer, el Hoy y
el Mañana28, Farmacomodulación de compuestos natura-
les29, Mi mestizaje farmacéutico30, Síndrome de abstinencia
farmacéutica31, Un rincón de OFIL32, Decálogo “volver a em-
pezar” 201033, El alma de la Farmacia34, Nuevos medica-
mentos, muchos; innovadores, muchos menos35, "Falso
amigo"36, Revista de la OFIL, 25 años al servicio de la far-
macia ibero-latinoamericana37, Más allá del hospital38, El fu-
turo es hoy. La esencia del XVII Congreso de la OFIL39, La
Organización de Farmacéuticos Ibero-Latinoamericanos dis-
pone ya de un Código Ético corporativo40, Barbarismos sa-
nitarios41, Errar ya no es solo humano42. 

Un artículo muy simbólico es aquel que muestra el gran
salto que dio la Revista de OFIL para convertirse en ILA-
PHAR43, una versión ágil y dinámica de la revista, la misma
que ha servido para su escalamiento en la indexación por
parte de SCIELO. Esta es una de las grandes alegrías que
han dado los editores de la revista a todos sus lectores en
estos 30 años: Hacer crecer la revista y colocarla en sitios
cada vez más elevados del mundo académico.

Más recientemente otros artículos han logrado alcanzar
gran notoriedad y también se sugiere su lectura detallada:

El ser humano, el único animal que necesita un amo para
vivir44, ¡Y llegamos al volumen 30 con el esfuerzo de mu-
chos!45 y Mirando hacia atrás sin ira46. 

MATERIAL Y MÉTODOS
Para la extracción de los datos se dividió el equipo de inves-
tigación por años de publicación de los artículos, extrayén-
dose mediante un formulario Google, en el cual se hizo la
carga de datos, consignándose el título, año, número, vo-
lumen y páginas. Luego, los datos consignados fueron con-
catenados en Excel para obtener la referencia completar de
cada artículo. Posteriormente, se clasificaron los artículos
por temas, recomendándose algunos de modo específico
por su trascendencia académico-profesional. Todos estos ar-
tículos que promueven el empoderamiento y liderazgo de
los farmacéuticos son el punto de partida para realizar una
revisión detallada de los artículos de la revista.

RESULTADOS
Los resultados de la revisión, agrupada por temas, resaltan
algunos artículos que son sugeridos para ser tomados en
cuenta de modo prioritario para su lectura y aplicación en
la enseñanza farmacéutica e investigación científica.

Acceso a medicamentos47-62

Entre los artículos más recomendados están:
• Grado y causas de la demanda insatisfecha de medica-
mentos en los consultorios adosados de especialidades de
la región metropolitana47

• Aplicación de las técnicas de análisis de decisión a la adqui-
sición de medicamentos en el servicio de farmacia de hospital48

• La tasa de adquisición como indicador de calidad en la
gestión de medicamentos no incluidos en guía farmacote-
rapéutica49

• Repercusiones clínicas de la escasez de dosis disponibles
en las presentaciones farmacéuticas de algunos fármacos52

• La experiencia colaborativa en selección de medicamentos
del grupo GENESIS de la SEFH al servicio de toda la sociedad55

• Necesitamos una vacuna58

• Transparencia, equidad y acceso a los medicamentos: a
propósito de la pandemia por COVID-1959

Almacenamiento de medicamentos63-67

Entre los artículos más recomendados están:
• Rotura en la cadena de frío: validez de medicamentos
termolábiles63

• Transporte ecológico de medicamentos como contribu-
ción a los Objetivos de Desarrollo Sostenible: caso Perú65

• Aseguramiento de la calidad de la cadena de frío en la
distribución farmacéutica67

Atención farmacéutica68-174

Entre los artículos más recomendados están:
• Perspectivas de la atención farmacéutica en la década de
los noventa69

• Farmacéuticos coordinadores del Área del medicamento
y utilización racional de medicamentos70

• Farmacia clínica: contenidos y metodología de un pro-
grama de actualización profesional72

• Asistencia farmacéutica en la atención especializada.
Evolución y tendencias de futuro74

• Papel do farmaceutico na assistencia ambulatoria a pa-
cientes submetidos a transplantes de medula ossea77



Rev. OFIL·ILAPHAR 2021, 31;3:235-261 / ARTÍCULO ESPECIAL / 237
30 años de la Revista OFIL/ILAPHAR. Revisión temática

• Atención farmacéutica en residencias de ancianos78

• Uso de anticonvulsionantes en pacientes epilépticos. Mo-
nitorización del tratamiento82

• La evolución imparable de la atención farmacéutica en
la Farmacia Comunitaria83

• Atención farmacéutica a pacientes trasplantados86

• Atención farmacéutica y grado de satisfacción del pa-
ciente: resultado de dos encuestas90

• Intervención farmacéutica en la detección de errores po-
tenciales en prescripción de citostático94

• Atención farmacéutica en pacientes con insuficiencia car-
diaca –Hospital Nacional Guillermo Almenara Irigoyen– Es-
salud (Perú)95

• Detección de problemas relacionados con los medica-
mentos del paciente de la unidad de observación del área
de Urgencias103

• Seguimiento farmacoterapéutico y el impacto de internet
en los pacientes104

• Atención farmacéutica hospitalaria... ¿y después qué?106

• Percepción de los pacientes sobre la indicación farma-
céutica, los farmacéuticos y las farmacias comunitarias en
siete farmacias aleatorizadas en Sevilla capital109

• Consejería farmacéutica: una experiencia en pacientes
con Síndrome Coronario Agudo en el Hospital Nacional Ed-
gardo Rebagliati Martins110

• Evaluación de un programa de seguimiento farmacote-
rapéutico en pacientes con enfermedad renal118

• Seguimiento farmacoterapéutico a niños indígenas me-
xicanos con parasitosis120

• Factores determinantes de la no adherencia al trata-
miento farmacológico123

• Campaña de Atención Farmacéutica como estrategia de
difusión en los medios de comunicación127

• Optimización de la terapia biológica en patologías reumá-
ticas: grado de adecuación a las recomendaciones actuales130

• Atención farmacéutica, ecofarmacovigilancia y su aporte
en la creación de ciudades sostenibles133

• Efecto de los mensajes cortos de texto sobre la adheren-
cia al tratamiento antirretroviral en pacientes VIH positivos135

• Intervenção farmacêutica na reconciliação terapêutica
em doentes como diabetes mellitus141

• Intervención farmacéutica en el tratamiento de la que-
ratoconjuntivitis vernal con tacrolimus 0,03% colirio en pa-
ciente pediátrico, a propósito de un caso142

• Atención farmacéutica al paciente crítico como ejemplo
de integración en equipo multidisciplinar: a propósito de un
caso147

• Seguimiento farmacoterapéutico online de pacientes ex-
ternos. Aplicación para móviles: experiencia a  meses148

• Publicidad en Internet de propiedades anti-cáncer: caso
del Noni (Morinda citrifolia) y Graviola (Annona muricata)149

• Implementación de seguimiento farmacoterapéutico y
farmacovigilancia para leishmaniasis cutánea en un centro
de salud rural peruano150

• Humanizando la atención farmacéutica desde la Farma-
cia Hospitalaria155

• Diseño de una herramienta para la evaluación del riesgo
farmacoterapéutico en los pacientes hospitalizados en el
Hospital Universitario La Samaritana161

• Adequações posológicas - os riscos de seu uso à segu-
rança do paciente164

• Factors of the development of pharmaceutical care in
community pharmacies in Buenos Aires, Argentina, through

the model of artial least squares structural equation mode-
ling (PLS-SEM)165

• Evaluación de la atención farmacéutica y del envío do-
miciliario de medicación a pacientes con leucemia mieloide
crónica: proyecto TICAFAN166

• Factores de riesgo de no adherencia al tratamiento en
pacientes mayores de un núcleo rural167

• Pharmaceutical care to patients in a smoking cessation
group at a Brazilian teaching hospital170

• Teletrabajo y atención farmacéutica telemática desde la
farmacia hospitalaria: ¿hasta dónde podemos llegar?171

• Apertura de una Unidad de Atención Farmacéutica a pa-
cientes externos durante la pandemia COVID-19173

Automedicación175-182

Entre los artículos más recomendados están:
• Características de la automedicación y utilización de plantas
medicinales en tres barrios de la ciudad de León, Nicaragua175

• Consideraciones sobre el riesgo potencial en pacientes
que se automedican antiácidos179

• Uso de medicamentos prescriptos y retraso de la consulta
médica por automedicación, en los pacientes adultos ma-
yores181

• Documentando intervenções farmacêuticas e problemas
relacionados ao uso dos medicamentos numa farmácia co-
munitaria182

Bioquímica183-193

Entre los artículos más recomendados están:
• Proyección patológica y clínica de los radicales libres183

• Soluciones para conservación de órganos: Principios bá-
sicos187

• Estabilidad fisicoquímica de una mezcla analgésica intra-
venosa de paracetamol-tramadol191

• Análisis de los factores que influyen en la respuesta a agentes
estimulantes de la eritropoyesis en enfermedad renal crónica193

Biodisponibilidad194-201

Entre los artículos más recomendados están:
• Biodisponibilidad rectal del valproato sódico en conejos:
influencia del polietilenglicol 1500 y aerosol R972194

• Uso de niveles salivales en estudios de biodisponibilidad195

• Evaluación del perfil de disolución de tabletas de raniti-
dina 150 mg disponible en el mercado brasileño199

• Pronóstico de la bioequivalencia de medicamentos de li-
beración retardada de omeprazol mediante estudios de di-
solución in vitro200

• Aplicación del Sistema de Clasificación Biofarmacéutica
al Cuadro Básico de Medicamentos de Cuba: ¿bioequiva-
lencia in vivo o disolución in vitro?201

Centro de Información de Medicamentos202-208

Entre los artículos más recomendados están:
• CIMF: cuatro años de actividades en Argentina202

• Logros del Servicio de Información de Medicamentos en
Cuba205

• Evaluación del funcionamiento del primer Centro de In-
formación de Medicamentos en México206

• Implantación y estructuración de un Centro de Informa-
ción de Medicamentos207

• Centro Brasileiro de Informação sobre medicamentos
(CEBRIM): caracterização do serviço e estudo da opinião dos
usuários208
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Cumplimiento de recetas médicas209-216

Entre los artículos más recomendados están:
• Control de calidad de la cumplimentación las órdenes
médicas209

• Cumplimentación del régimen terapéutico: utilidad de un
sistema informatizado de prescripción repetida de fármacos210

• Estudio de cumplimiento de tratamientos en pacientes
psiquiátricos con psicofármacos orales211

• Grado de cumplimiento del tratamiento con zidovudina
de pacientes no ingresados213

• Uso eficiente de medicamentos para la rinitis alérgica en
Atención Primaria216

Dosis unitaria217-247

Entre los artículos más recomendados están:
• Distribución de medicamentos en dosis unitaria me-
diante un sistema informático integral. Aplicación a la utili-
zación de cefotaxima217

• Implantación y desarrollo de un programa de mejora de
calidad: análisis del proceso en el Área de Distribución de
Medicamentos por Dosis Unitarias218

• Evaluación de la calidad de un sistema de dispensación
de medicamentos en dosis unitarias220

• Avaliação da redução do consumo de medicamentos e
seu impacto econômico, com a Organização de um Serviço
de Farmácia Hospitalar e Implantação de Sistema de Distri-
buição de Medicamentos por Dose Unitária223

• Evaluación de la calidad de un sistema de distribución de
medicamentos en dosis unitarias228

• Evaluación del Sistema Dosis Unitaria en el Hospital Uni-
versitario de Caracas231

• Intervención Farmacéutica a través del sistema de distri-
bución de medicamentos en dosis unitaria232

• Alerta sobre terminología farmacéutica: Dosis Unitarias233

• Acciones de mejora en los procesos de almacenamiento
y dispensación de medicamentos en un Servicio de Farmacia
Hospitalaria240

• Análisis modal de fallos y sus efectos aplicado al sistema
de distribución de medicamentos en dosis unitarias243

• Ahorro obtenido con la implantación del Sistema de Dis-
pensación de Medicamentos en Dosis Unitaria (SDMDU) en
hospitales e institutos especializados de Lima (Perú)246

Dispensación248-263

Entre los artículos más recomendados están:
• Dispensación de medicamentos en Instituciones Sanita-
rias extrahospitalarias248

• Dispensación de medicamentos: estudio de cargas de
trabajo252

• Errores de dispensación en una unidad neonatal255

• Seguimiento de los errores de dispensación de una uni-
dad neonatal con stock en planta256

• La farmacia hospitalaria en Uruguay. Desde la entrega de
medicamentos a la dispensación farmacéutica257

• Preparación y dispensación de kits post agresión sexual
desde el Servicio de Farmacia258

• Encuesta de conocimientos y prácticas de la población
relacionados al uso responsable de antibióticos263

Dispositivos médicos264-271

Entre los artículos más recomendados están:
• Sorción de medicamentos a materiales plásticos264

• Suturas absorbibles sintéticas: control de calidad266

Educación farmacéutica272-290

Entre los artículos más recomendados están:
• Actitud de los estudiantes de farmacia frente al taba-
quismo273

• Acerca de la enseñanza de la Farmacia en Cuba275

• Prácticas tuteladas farmacéuticas: modalidad, participa-
ción, contenido y evaluación276

• La aplicación de la investigación social en el estudio de
la educación y la práctica farmacéutica en Brasil y España278

• Educación farmacéutica: hacia la enseñanza y el apren-
dizaje focalizado en el paciente289

• Formación Grado en Farmacia: análisis de preferencias
profesionales y percepciones formativas290

Ensayos clínicos291-294

Entre los artículos más recomendados están:
• Evolución de los ensayos clínicos en un hospital general291

• Evolución de la actividad del área de ensayos clínicos de
un servicio de Farmacia durante los años 2002-2006293

• Análisis modal de fallos y efectos aplicado al área de en-
sayos clínicos294

Educación sanitaria295-312

Entre los artículos más recomendados están:
• Educación sanitaria. Experiencia en el Área de Salud295

• Evaluación de un programa educativo en pacientes bron-
copulmonares y diabéticos299

• Evaluación de las necesidades de educación sobre medi-
camentos en los padres de familia304

• Conocimiento de los factores relacionados con la gastritis
en pacientes ambulatorios de la sierra de Perú307

• Uso racional de los medicamentos en Cuba desde 1959310

• Valoración de la información que poseen padres de pa-
cientes pediátricos internados en cuanto a la utilización de
medicación en aerosol312

Errores de medicación313-324

Entre los artículos más recomendados están:
• Errores de medicación inducidos por preparados intrave-
nosos de aspecto semejante313

• Desenvolvimento de um sistema de registro e analise de
erros de medicação num hospital português314

• Puntos de control para la prevención de errores de me-
dicación citostática317

Estabilidad de medicamentos325-338

Entre los artículos más recomendados están:
• Estabilidad a temperatura ambiente de medicamentos
de conservación en frigorífico325

• Tiempo de validez de medicamentos termolábiles a tem-
peratura ambiente326

• Aspectos metodológicos en el estudio de estabilidad de
medicamentos328

• Revisión de la estabilidad de los medicamentos termolá-
biles a temperatura ambiente333

• Recomendaciones para garantizar la estabilidad de me-
dicamentos fotosensibles336

Estudio de utilización de medicamentos339-402

Entre los artículos más recomendados están:
• Estudio de utilización de medicamentos: análisis de gasto
y consumo de medicamentos, mediante la clasificación
ABC, y su aplicación en la gestión de stocks339
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• Utilización de analgésicos, antiinflamatorios, antiácidos
y antagonistas H2342

• Uso de los antihipertensivos en los sectores público y pri-
vado de México345

• Análisis de la utilización de antiinfecciosos expresado en
DDD/100 estancia-día en el hospital general penitenciario347

• La medicación de los pensionistas: los medicamentos que
no se consumen349

• Estudio de utilización de antibióticos en un Hospital Pe-
diátrico mexicano355

• Utilização clínica dos radiofármacos359

• Perfil de utilização de antimicrobianos de reserva tera-
peutica em um hospital privado de Brasil364

• Consumo de medicamentos de uso compasivo en un
hospital general368

• Estudio de la utilización de fármacos antipsicóticos en
una fundación pública para pacientes esquizofrénicos en
Sevilla372

• Análisis del consumo de albúmina en un hospital público
de la provincia de Salta (Argentina)380

• Estudio de utilización de antibióticos a partir de las ventas
en droguerías en una comuna de Santiago de Calí (Colombia)382

• Descripción del consumo de medicamentos herbolarios
en la Farmacia Principal Municipal Santiago de Cuba383

• Análisis del uso de anticuerpos monoclonales en cáncer
colorrectal metastásico387

• Estudio comparativo de la efectividad de adalimumab e
infliximab en pacientes con enfermedad de Crohn391

• Utilización de fármacos biológicos en artritis reumatoide:
monoterapia y terapia combinada397

• Rastreabilidade de medicamentos hemoderivados. Legis-
lação e procedimentos399

• Análisis de la utilización de medicamentos biosimilares402

Farmacovigilancia403-413

Entre los artículos más recomendados están:
• Farmacovigilancia en Atención Primaria: experiencia en
un Centro de Salud403

• Acenocumarol de 1mg: un ejemplo de farmacovigilancia
galénica404

• Farmacovigilancia intensiva: Detección de anemia hemo-
lítica inducida por cefalosporinas407

• La Farmacovigilancia en la Unión Europea: ¿algo está
cambiando?409

• Retos en la farmacovigilancia del siglo XXI, camino del
2030412

• Denosumab y fracturas vertebrales asociadas: importan-
cia de la farmacovigilancia y la información al paciente413

Farmacoeconomía414-440

Entre los artículos más recomendados están:
• Farmacoeconomía: estudio de la eficacia en profilaxis an-
tibiótica en cirugía. Análisis de Costes414

• Estudios coste-efectividad de un colirio de mitomicin C
frente a uno de tiotepa para la prevención de recidivas tras
la extirpación del pterigión416

• Bajada de precios máximos: Estimación del impacto
sobre el gasto en recetas en un distrito sanitario420

• Reducción del gasto en cáncer disminuyendo el desper-
dicio en drogas423

• Estimación del coste real de las terapias anti-TNF en en-
fermedades reumáticas426

• Metaanálisis en red y análisis de minimización de costes

del uso de heparinas de bajo peso molecular en cirugía or-
topédica430

• Utilización, eficacia y seguridad de fidaxomicina en el tra-
tamiento de la diarrea asociada a Clostridium difficile436

• Análisis del impacto económico, de consumo y de cali-
dad en el uso de los medicamentos, tras la implantación de
la prescripción electrónica y de un sistema automatizado de
dispensación439

• Clopidogrel genérico. ¿Peores resultados y mayores cos-
tes sanitarios? Los datos no dicen eso440

Farmacia comunitaria441-448

Entre los artículos más recomendados están:
• Autoevaluación social, económica y profesional del Far-
macéutico comunitario441

• Farmacéuticos de Atención Primaria: un nuevo reto442

• Exploración de la disponibilidad de los servicios farma-
céuticos comunitarios cubanos444

• Sostenibilidad en salud en las farmacias comunitarias447

Farmacocinética449-495

Entre los artículos más recomendados están:
• Estudio de la relación nivel plasmático-dosis para el fe-
nobarbital oral en pacientes psiquiátricos adultos449

• Evaluación de la exactitud de métodos predictivos en far-
macocinética clínica450

• Variabilidad interindividual en farmacocinética451

• Evaluación médica del informe farmacocinético-clínico
para pacientes pediátricos ambulatorios456

• Pasaje de drogas a través de la barrera hematoencefá-
lica457

• Farmacocinética aplicada: conceptos básicos460

• Farmacocinética aplicada: teofilina462

• Farmacocinética aplicada: aminoglucósidos463

• Farmacocinética aplicada: fenitoína464

• Aspectos farmacocinéticos y farmacodinámicos de pa-
cientes con trasplante468

• Farmacia clínica, farmacocinética y administración de
medicamentos469

• Aplicación de un programa de simulación de modelos de
farmacocinética básica aplicada a nivel de pregrado472

• Farmacocinética Clínica: a experiência Portuguesa474

• Desarrollo y nuevas tendencias en farmacocinética clí-
nica475

• Estudio básico para la instauración de una unidad de far-
macocinética clínica482

• Determinación de doxorrubicina, epirrubicina y dauno-
rrubicina en plasma humano mediante HPLC487

• High-doses of methotrexate in osteosarcoma. Does it ad-
just to a real body surface area?491

• Sistema de soporte a la toma de decisiones clínicas: mo-
nitorización farmacocinética integrada en la historia clínica
electrónica494

Farmacia galénica496-514

Entre los artículos más recomendados están:
• Formulación de un gel hidroalcohólico de 17-betaestra-
diol. Estudio de estabilidad496

• Evaluación de la utilización de extracto de propóleo en
preparaciones antisolares498

• Formulaciones tópicas de anestésicos locales: crema Emla500

• Formulaciones tópicas de anestésicos locales (II): solución
TAC501
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• Elaboración de fórmulas magistrales en una farmacia co-
munitaria: memoria anual503

• Guía Metodológica de adecuación de las áreas de far-
macotecnia a la nueva legislación sobre formulación en los
servicios de farmacia hospitalaria en España505

• Formulaciones orales acuosas: una administración más
segura para pediatría506

• Formulación magistral en el tratamiento personalizado
de algunas patologías frecuentes en geriatría507

• Seguridad del paciente y farmacotecnia hospitalaria509

• Peligros para la salud de las materias primas y medidas
de protección ante la exposición laboral en la elaboración
de fórmulas magistrales y preparados oficinales513

Farmacia hospitalaria515-549

Entre los artículos más recomendados están:
• Creación de una unidad funcional de farmacia en un
Hospital del Insalud, centro de referencia de la Atención Es-
pecializada de un Área de Salud515

• Seguimiento y control del stock fijo de medicamentos en
botiquines de planta518

• Evolución de las actividades del Servicio de Farmacia de
un hospital de 1.400 camas519

• Implementación y evaluación de las Farmacias Periféricas
en los servicios de urgencia de la región metropolitana522

• Farmácia Hospitalar e o futuro524

• El servicio de farmacia hospitalaria como empresa de ser-
vicios525

• Memoria de un servicio farmacéutico de hospital: algo
más que números528

• Modelo de Gestión de la Unidad de Farmacia del Hospi-
tal del Salvador en la red asistencial530

• Nuevos retos en la farmacia hospitalaria española531

• Farmacia hospitalaria 2.0: quedarse fuera no es una op-
ción532

• Farmacia Hospitalaria, ampliando horizontes534

• Benchmarking en gestión sanitaria. Los Servicios de Farma-
cia Hospitalaria de España en comparación con Reino Unido535

• Nuevos desafíos: el rol del farmacéutico hospitalario frente
al cambio climático538

• Una Guía para lograr un Servicio de Farmacia Hospitalaria
más humanizado541

• Evaluación del servicio de entrega de medicación a do-
micilio desde la Farmacia Hospitalaria durante la pandemia
COVID-19546

• Hacia una Farmacia Hospitalaria Digital548

• El farmacéutico hospitalario en tiempos de COVID-19549

Genéricos550-551

Entre los artículos más recomendados están:
• Hacia una cultura de genéricos550

• El genérico: oportunidades y barreras551

Gestión quirúrgica552-561

Entre los artículos más recomendados están:
• Establecimiento de un protocolo de profilaxis quirúrgica
antimicrobiana en el Hospital San Juan de Dios de Valencia552

• O uso de antibióticos num serviço de cirugía556

• Uso profiláctico de antibióticos en el Servicio de Cirugía
de un Hospital General en el Perú558

• Características clínico-epidemiológicas de un brote de
Klebsiella pneumoniae Oxa48 en una UCI médico-quirúr-
gica. Una experiencia para reflexionar561

Factores alimentarios562-567

Entre los artículos más recomendados están:
• Salud y seguridad alimentaria562

• Influencia de los factores nutricionales y medioambien-
tales sobre el cáncer colorrectal563

• Nutracéuticos564

Informatización568-581

Entre los artículos más recomendados están:
• Detección de factores condicionantes de la informatiza-
ción del modelo oficial de recetas568

• Tecnología facsímil en el Servicio de Farmacia569

• Uso de un programa computacional como apoyo en la
administración de teofilina572

• Detección mediante un sistema computacional de las
interacciones medicamentosas de las prescripciones emiti-
das en el consultorio adosado de especialidades (CAE) del
Hospital San José573

• A automatização: um novo rumo na farmácia hospitalar577

• ¿Puede la informatización evitar errores de medicación?
Análisis de los errores potenciales en prescripciones al alta581

Interacciones582-600

Entre los artículos más recomendados están:
• El alcohol etílico. Problemas en su consumo: interacciones con
fármacos. Utilidad terapéutica: medicamento y excipiente582

• Las interacciones como causa de producción de efectos
adversos en pacientes tratados con antibióticos586

• Interacciones farmacológicas en los Servicios de medicina
Interna y Geriatría588

• Polifarmacia y riesgo de interacciones farmacológicas en
pacientes adultos con infección VIH593

• Interações medicamentosas em doentes crónicos, diabé-
ticos e com dislipidémia599

Legislación601-616

Entre los artículos más recomendados están:
• Normativa nacional y comunitaria que afecta al procedi-
miento de Registro de las especialidades farmacéuticas601

• El Tratado de Libre Comercio entre México, EE.UU. y Ca-
nadá: sector farmacéutico606

• Implantación de un procedimiento normalizado de tra-
bajo para la conciliación farmacoterapéutica al ingreso en
pacientes geriátricos613

• Procedimiento normalizado de trabajo para incluir/ex-
cluir/cambiar productos sanitarios en el hospital616

Nutrición parenteral617-636

Entre los artículos más recomendados están:
• Nutrición parenteral en la infancia617

• Estudio sobre utilización de la nutrición parenteral total
en adultos de una ciudad sanitaria y coste que origina618

• Seguimiento y control de los neonatos en nutrición pa-
renteral621

• Nutrición parenteral en neonatología622

• Reconstitución de citostáticos. Nutrición parenteral624

• Suporte nutricional no doente oncológico626

• Cuantificación de partículas de vídrio en mezclas de nu-
trición parenteral627

• Actualmente devemos modificar as fórmulas de micro-
nutrientes para nutrição parentérica?628

• Algunos factores asociados a la estabilidad de la nutri-
ción parenteral en pacientes pediátricos631
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• Reducing frequency in respiratory infections in glycogen
storage disease lb with a nutritional supplement. Case report634

• Abordaje nutricional en pacientes críticos diagnosticados
de neumonía por COVID-19636

Prevención de salud637-656

Entre los artículos más recomendados están:
• Prevención de la neumonía nosocomial en pacientes so-
metidos a ventilación mecánica637

• Rastreo de diabetes mellitus en farmacias portuguesas638

• Vacunación hepatitis B en personal sanitario639

• Estudio crítico de dietas vegetarianas640

• Transmissão vertical do VIH646

• Consulta do viajante e vacinação649

• El paciente experto y las TIC: conocimientos, habilidades
y necesidades651

• Influencia de la promoción y publicidad en el uso racional
de medicamentos653

• Policies and practices on pharmacy-delivered vaccination:
a survey study conducted in six Latin American countries654

Prescripción657-705

Entre los artículos más recomendados están:
• Racionalización en el uso de quinolonas y cefalosporinas
de tercera generación en un servicio de medicina interna657

• Estudio de prescripción farmacéutica en un Centro de
Atención Primaria. Indicadores socioeconómicos y sanitarios659

• Evaluación de la calidad de cumplimentación de las ór-
denes médicas de pacientes externos666

• Estudio de garantía de calidad de un sistema de prescrip-
ción y dispensación de antimicrobianos de uso restringido669

• Manual para la correcta redacción de la prescripción médica674

• Prescripción profiláctica de antibióticos en cirugía676

• Evaluación de un programa para la prevención de errores
de prescripción y de transcripción en un hospital terciario679

• Herramienta para el estudio de la prescripción inducida
en Atención Primaria680

• Errores potenciales en prescripción de citostáticos paren-
terales: validación farmacéutica682

• Análisis de la prescripción al alta en pacientes hospitali-
zados: impacto clínico y económico687

• Uso racional de antibióticos en Atención Primaria: Impacto
de la introducción de indicadores de calidad de prescripción688

• Aportaciones de un equipo multidisciplinar a la prescrip-
ción antibiótica del área692

• Detección de prescripción inapropiada de fármacos en
pacientes mayores institucionalizados atendidos en el servi-
cio de urgencias696

• Avaliação do método de prescrição e dispensação de me-
dicamentos realizados em uma unidade básica de saúde da
cidade de araras, segundo a concepção do usuário699

• Desafíos en la gestión de una base de datos para la pres-
cripción electrónica asistida701

• Analysis of potentially inappropriate medications prescri-
bed to older patients in a hospital setting704

Productos sanitarios706-708

Entre los artículos más recomendados están:
• Productos sanitarios706

• Aplicaciones móviles en el ámbito de la salud ¿son pro-
ductos sanitarios?707

• ¿Es necesario que los productos sanitarios incluyan en su
etiquetado el contenido en látex?708

Preparaciones estériles709-732

Entre los artículos más recomendados están:
• Elaboración de una base de datos de antibióticos predi-
luidos709

• Diseño de un área de preparación de formulaciones estériles711

• Aplicación del análisis de decisión a las mezclas intrave-
nosas normalizadas713

• Revisão dos metodos de administração de antimicrobia-
nos por via parenteral em um hospital universitário716

• Guía de administración de anti-infecciosos por vía paren-
térica719

• Hierro intravenoso: otras consideraciones sobre su utilización724

• Implantación de un protocolo de utilización de potasio
intravenoso726

• Actualización de un protocolo de dosificación inicial de
vancomicina en neonatos732

Reacciones adversas a medicamentos733-812

Entre los artículos más recomendados están:
• Estudio de la trombopenia asociada al tratamiento con
sulfonilureas733

• Evaluación del efecto genotóxico en extractos fluidos de
Plantago lancelota L. (Llantén menor) y Matricaria recutita
L. (Manzanilla)737

• Hipersensibilidade às penicilinas739

• Fotosensibilidad asociada a medicamentos: una reacción
adversa frecuente y poco conocida742

• Cultura sobre Seguridad del Paciente percibida por el
personal sanitario: estudio piloto748

• Incidencia de nefrotoxicidad en pacientes monitorizados
en tratamiento con vancomicina749

• Riesgo hemorrágico asociado a los nuevos anticoagulan-
tes orales757

• Actuaciones de seguridad en el uso del medicamento al
inicio de atención especializada al paciente pediátrico760

• Toxicidad por interacción entre inhibidores de la proteasa
y carbamazepina765

• Toxicidad de los dobletes de platinos en el cáncer de pul-
món no microcítico avanzado776

• Influencia de los medicamentos oncológicos en la capa-
cidad de conducción778

• Medicamentos trazadores como sistema de detección
eficiente de eventos adversos medicamentosos desde el Ser-
vicio de Farmacia Hospitalario780

• Evaluación del riesgo de ictus en pacientes ancianos ins-
titucionalizados con fibrilación auricular788

• Complejidad en la monitorización y manejo de interac-
ciones y toxicidades por ciclosporina A en anemia aplásica792

• Reacción adversa causada por fármacos antituberculosos
en un paciente con tuberculosis pulmonar y meníngea797

• Análisis y mejora de la preparación y manipulación de
medicamentos peligrosos orales en un Servicio de Farmacia
Hospitalaria802

• Desenvolvimento de uma ferramenta para avaliação do
desempenho de fornecedores de medicamentos na divisão
de farmácia de um hospital universitário brasileiro806

• Posible rotura tendinosa espontánea relacionada con el
uso de atorvastatina810

• Alteración cardíaca en profesional sanitario con SARS-
Cov2 tratado con hidroxicloroquina812

Realidad de la farmacia813-853

Entre los artículos más recomendados están:
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• Aspectos que conforman la realidad de la Farmacia en
Perú813

• La integración regional: una herramienta para la bús-
queda del nuevo rol del farmacéutico en América Latina y
el Caribe815

• Panorama actual de la actividad del farmacéutico cubano
en el Programa Nacional de Medicamentos819

• El farmacéutico como promotor de salud pública en países
con economías en transición820

• La profesión farmacéutica en la era del conocimiento825

• La farmacia en Guatemala. Situación actual y posibilida-
des de desarrollo futuro826

• El rol del profesional farmacéutico en la oncología y la
prevención del cáncer de ovario. Revisión sistemática de la
literatura científica829

• La farmacia comunitaria y el reto de la interdisciplinarie-
dad831

• Farmacia en el siglo de la integración laboral con máqui-
nas inteligentes837

• La necesidad de poseer un Código de Ética actualizado
para el farmacéutico del siglo XXI839

• Lo que la COVID-19 se llevó… y algunas cosas que tam-
bién debió llevarse840

• Homenaje a los farmacéuticos en la pandemia COVID-19841

• La otra pandemia842

• Los Comités de Ética Asistencial y los Comités de Ética
de la Investigación en España: organización, regulación y
funciones843

• Nuevos retos adaptativos de la Farmacia: inteligencia ar-
tificial, teletrabajo y medio ambiente848

• ¿Cuántos créditos te convalidan por ser influencer?851

• El comienzo de la OFIL o un sueño hecho realidad852

Tratamiento farmacológico854-1060

Entre los artículos más recomendados están:
• Aspectos prácticos en el manejo del temblor854

• Nuevos aspectos farmacológicos de los bloqueantes de
los canales de calcio857

• Importancia de la participación del paciente oncológico
en su tratamiento antihemético864

• Actualización del tratamiento antiviral en la infancia869

• Los inhibidores de la enzima convertidora de angioten-
sina (IECA) en el tratamiento de la hipertensión arterial y la
insuficiencia cardíaca congestiva870

• La hidralazina: 50 años de investigación farmacológica876

• Medicamentos de uso compasivo: cambios en el perfil e
impacto asistencial y económico885

• Distribución intrahospitalaria de medicamentos: defini-
ción, análisis y evaluación de sus indicadores de calidad889

• Medicamentos de uso compasivo: análisis de su evolu-
ción en un hospital general890

• Importancia de la determinación de la sensibilidad mi-
crobiana en la elección del tratamiento antibacteriano y su
influencia en el uso racional de antibióticos896

• Inmunoglobulinas intravenosas: estudio de utilización
basado en los grados de evidencia científica899

• Uso de combinaciones medicamentosas interactuantes
en el infarto agudo de miocardio908

• Evolución de los medicamentos de uso compasivo en pe-
diatría915

• Radiofármacos en farmacia hospitalaria916

• Medicamentos huérfanos: un gran avance asistencial923

• Veiga JMP. Raioinmunoterapia por radionúclidos939

• Impacto de la clínica del estres en la comunidad: Expe-
riencias de tres años de trabajo945

• Reología: nociones teórico-prácticas básicas956

• Revisión de evidencias sobre fisiopatologia, diagnóstico
y tratamiento del acné961

• El farmacéutico ante el reto de los medicamentos bio-
tecnológicos964

• A propósito de un palé de Tamiflu973

• Las nuevas tecnologías y el futuro de la farmacia onco-
lógica979

• Reactivación del virus de la hepatitis B en paciente en tra-
tamiento quimioterápico con cisplatino y pemetrexed985

• El tratamiento de la enfermedad hepática crónica por
virus C en abril de 2015986

• Plantas medicinales en el tratamiento de la diabetes me-
llitus tipo 2: una revisión992

• Farmacoterapia en pacientes con insuficiencia cardíaca y
otras comorbilidades1003

• Experiencia en el uso de canakinumab en el Síndrome de
Activación Macrofágica: a propósito de un caso1004

• Vitamina K: ¿Cuánta más, mejor?1007

• Magnesio en los medicamentos. ¿Es necesaria su inclu-
sión en la lista de excipientes de declaración obligatoria?1013

• Control de la infección por el virus de la inmunodeficien-
cia humana: la constancia puede tener su recompensa1015

• Consumo de antimicrobianos con consideraciones espe-
ciales de uso en los establecimientos de salud del Perú1016

• Fármacos opioides durante el perioperatorio: las dos
caras de una misma moneda1020

• Fungal keratitis by Fusarium solani treated with natamy-
cin1029

• Nuevos medicamentos, excelentes oportunidades1035

• Resultados en calidad de vida comunicados por pacientes
en tratamiento antirretroviral1051

• Analgésicos opioides disponíveis em Portugal aprovados
para dor crónica1060

DISCUSIÓN
Se han podido reconocer 1.060 artículos a lo largo de 30
años que han permitido mostrar los resultados de investi-
gación de diversos autores de Ibero Latinoamérica, en di-
versas áreas de la profesión farmacéutica. 

Asimismo, cabe señalar que este artículo recopilatorio ha
nacido con el profundo interés de tener en cuenta mucha de la
información que en algún momento había sido publicada pero
que no fue revisada nunca más y que ahora mediante este es-
fuerzo de los autores desea poner en consideración de los lec-
tores para que vean como muchos temas de actualidad
científica han sido descritos anteriormente en la revista, siguen
siendo vigentes y deben ser tomados como referencia biblio-
gráfica para nuevas investigaciones. Resulta satisfactorio saber
que la profesión farmacéutica ha sido capaz de generar a lo
largo de estos 30 años diversas investigaciones que han servido
para mejorar la práctica profesional y, además, ver como incluso
ante la actual situación del COVID-19, se fueron generando in-
vestigaciones y publicaciones que han servido, sirven y servirán
para el mejor desempeño del cuidado de los pacientes.

Se espera que en los próximos años la revista sigua lo-
grando ese ascenso académico que se merece y que los in-
vestigadores de pregrado y posgrado, cuando piensen en
publicar investigaciones del ámbito farmacéutico, tengan
esta revista como su primera opción, debido a su amplia lec-
tura en Ibero Latinoamérica.
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CONCLUSIÓN
Los artículos publicados en la revista en 30 años han cu-
bierto distintos temas y han permitido difundir los hallazgos
de investigación que son fundamentales para el desarrollo
de la profesión farmacéutica. Actualmente, que la revista se
difunde cada vez más, se confía que tendrá muchos más
autores y lectores en el mundo. 

Conflicto de intereses: Los autores declaran no tener con-
flicto de intereses.
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