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En un mundo donde las dindmicas de la salud, el conocimiento farmacéutico, la teconologia y las exigen-
cias sociales evolucionan con rapidez, los espacios para la actualizacion profesional dejan de ser un lujo y se
convierten en una necesidad ineludible. El XI Congreso Iberoamericano de Ciencias Farmacéuticas, el XXXVIII
Congreso Centroamericano y del Caribe de Ciencias Farmacéuticas y el XX Congreso Farmacéutico Nacional,
programado del 26 al 28 de noviembre de 2025, en San José, Costa Rica, encarna este imperativo con su po-
tente lema:

“Transformando la Farmacia: Innovacion, Tecnologia y Sostenibilidad
para un Futuro Saludable”

La labor de integrar tres eventos en uno solo, mas que una gran oportunidad de optimizar recursos re-
presenta un gran reto para armonizar expectativas puesto que cada evento por si mismo, responde a publicos
particulares y proyecciones profesionales, por lo que los esfuerzos de incorporar teméticas que generen interés
y valor a todos los participantes es la gran labor que se ha enfrentado.

Con un trabajo que ya sobrepasa los doce meses de planificacién y coordinacién, se ha encontrado en el
valor de la presencialidad y la virtualidad una gran oportunidad para convocar a la mayor cantidad de partici-
pantes; asi como, maximizar la cantidad de espacios de encuentro y de divulgacién. Lo cual se resume en una
oferta de ejes tematicos que aseguran una gran propuesta de actualizacion.

El congreso posiciona la Educaciéon Farmacéutica como uno de los ejes tematicos, explorando tenden-
cias como la interprofesionalidad, los cursos en linea, ambientes de aprendizaje personalizados y evaluaciones
renovadas. Este enfoque es clave para responder a entornos cambiantes, adaptarse a nuevas necesidades sani-
tarias y garantizar una formacion flexible, accesible y pertinente durante toda la carrera. La educacion no termina
con el titulo, y este congreso es prueba de ello.

Mas alld de las aulas y las conferencias, uno de los mayores logros de un congreso es la construccion
de redes profesionales sélidas. Este evento no solo congrega a profesionales de Costa Rica, sino también de
toda Iberoamérica y el Caribe, ofrecendo un espacio Unico para el intercambio de experiencias y la creacion de
sinergias. Este networking fomenta la colaboracién, la difusién de buenas practicas y la construcciéon de una
comunidad comprometida con el progreso colectivo.

La agenda tematica resalta la trascendencia de la Innovacién y Tecnologia: nanotecnologia, biotecno-
logia, sistemas avanzados de administracién de fa&rmacos, dispensacién innovadora, farmacoterapia personali-
zada e investigacion y desarrollo farmacéutico. En un sector donde la ciencia avanza con pasos agigantados,
comprender y adoptar estas herramientas posiciona a los profesionales farmacéuticos como protagonistas de
la transformacién sanitaria.

El congreso también pone de relieve la importancia de la Salud Publica, al integrar politicas y regulacio-
nes, farmacovigilancia, acceso equitativo a tratamientos, farmacoeconomia y el empoderamiento del autocuida-
do, incluyendo la vacunacion y la atencion farmacéutica. La presencia de estos temas en el programa demuestra
la conciencia de que la farmacia no solo es industria, sino una herramienta fundamental para mejorar el bienestar
colectivo.
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Un eje igualmente fundamental es la Sostenibilidad, que involucra gobernanza, impacto social de los
servicios farmacéuticos y responsabilidad ambiental. Destaca el desarrollo de un programa educativo en sos-
tenibilidad farmacéutica, lo que evidenciaria una apuesta por un enfoque integral de la profesién, orientado al
largo plazo.

Complementando la formacion tradicional, el congreso incluye una serie de talleres pre-congreso que
abordan desde “Saber comunicar para humanizar la atencion farmacéutica’; “Gestion de Calidad y Documen-
tacion en Farmacovigilancia” hasta “Storytelling” o “Soft Skills” como “Tu actitud también cura’ Estos talleres,
practicos y centrados en habilidades actuales, son esenciales para formar profesionales capaces de liderar tanto
técnica como humanamente.

La invitacién a presentar ponencias tipo poster que al haber llegado al final de su proceso de recepcion,
es una iniciativa destacada que asegurard la participacion de investigadores, profesionales y estudiantes, posi-
bilitando compartir resultados, casos de éxito, innovaciones y experiencias . La divulgacién de estas ponencias
en el campus virtual del congreso amplia su alcance, asegurando que ese conocimiento trascienda lo presen-
cial y se mantenga disponible como un recurso educativo a futuro.

Este evento que se desarrollara los dias miércoles 26, jueves 27 y viernes 28 de noviembre del presente
ano, en San José, Costa Rica. No se limita a ser un evento académico sino que es una plataforma estratégica
para impulsar la evolucién profesional mediante educacién continua, innovacion tecnolégica, compromi-
so social, sostenibilidad ambiental y la construccién de redes colaborativas. Es una invitacién a todos los
profesionales del drea a redefinir su rol y abrazar una visiéon multidimensional de la farmacia, toda la informacion
de contenido, montos de inversién y demas detalles, puede ser consultada en https://www.congresofarmaceu-
ticocr.com

Para la ciencia, un escenario como este significa intercambio, inspiracién y avance compartido. Para los
farmacéuticos, representa una oportunidad valiosa: aprender, conectar, crecer y transformar. Y para la salud pu-
blica, es una promesa de progreso real: profesionales mejor capacitados, mas integrados y comprometidos con
un futuro saludable y sostenible.

La organizacién se propone que este Congreso alumbre el camino hacia una farmacia moderna, respon-
sable e innovadora, dispuesta a marcar la diferencia.

Les esperamos en Costa Rica... Pura Vida!



