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Los numerosos casos de COVID-19 entre los profesionales sanitarios

no han ocurrido por casualidad

Crespo J, Calleja JL, Zapatero A. Widespread covid-19 infection among Spanish healthcare professionals
did not occur by chance. En: BMJ Opinion [en linea] [consultado el 10/06/2020]. Disponible en
https://blogs.bmj.com/bmj/2020/06/01/widespread-covid-19-infection-among-spanish-healthcare-

professionals-did-not-occur-by-chance/

Se trata de una aportacion en el blog que el British
Medical Journal (BMJ) pone a disposicién de los lec-
tores y colaboradores de la publicacién, hecha por
autores espafioles, Javier Crespo (Hospital Univer-
sitario Marqués de Valdecilla, Santander, Canta-
bria), José Luis Calleja (Hospital Universitario
Puerta de Hierro, Majadahonda, Madrid) y Antonio
Zapatero (Hospital Universitario de Fuenlabrada,
Madrid).

Los autores lamentan el elevado nimero de sanita-
rios afectados por la COVID-19y el nimero de falle-
cidos entre estos, y exponen la hipdtesis de cuales
pudieron ser las causas de ello. Destacan que la res-
puesta de las autoridades del Ministerio de Sanidad
llegd tarde, desoyendo ciertas senales y adverten-
cias del Centro Europeo para la Prevencién y Con-
trol de Enfermedades (ECDC), y que fue, final-
mente, insuficiente.

Los autores sefialan entre las causas posibles las re-
lacionadas con la estructura y organizacién funcio-
nal del sistema nacional de salud (fragmentacion
de la estructura, infradotacion), y de la inadecuada
respuesta a la pandemia (insuficiente disponibili-
dad de equipos de proteccién, uso de pruebas de
confirmacién en sanitarios sintomaticos y segui-
miento de contactos, etc.).

Finalmente, destacan que la preparacién para las
siguientes fases o acometidas de la enfermedad
debe empezar por aprender las lecciones de lo ocu-
rrido hasta ahora.

Es resefiable que los autores declararon no presen-
tar conflictos de interés, pero que los editores de
BMJ pidieron a uno de los autores, A. Zapatero, que
rectificara y mencionara que actualmente ostenta
un alto cargo en la estructura de la Consejeria de
Sanidad de la Comunidad de Madrid, por conside-
rarlo relevante en funcién del contenido del texto,
que incluye criticas a la gestion de la crisis a nivel
nacional.
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