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Reconstrucción alveolar de maxilar atrófico con injerto
de calota craneal. A propósito de dos casos
Alveolar bone reconstruction of atrophic maxilla with calvarial bone graft.
Two case reports
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RESUMEN
La atrofia alveolar del maxilar superior es un reto difícil de solventar en la práctica clínica para la
rehabilitación dental sobre implantes. Existen varios métodos de reconstrucción con dicha finali-
dad. Aunque la elección del método depende de varios factores, de los más importantes son la
cantidad de hueso remanente y los deseos del paciente. Presentamos dos casos en los que hemos
efectuado la rehabilitación prostodóncica sobre implantes MG Osseous, no removible en uno y
removible en el otro. Previa a la colocación de los implantes se llevó a cabo la reconstrucción alveo-
lar con injerto óseo de calota craneal.
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SUMMARY
The alveolar atrophy of superior maxilla is a difficult challenge to resolve in clinical practice for the
dental rehabilitation on implants. There are several methods of reconstruction with this purpose.
Although the election of the method depends on several factors, most importantly the amount of
bone surplus and the desires patient´s. We presented/displayed two cases in which we have carried
out the prosthodontist rehabilitation on implants MG Osseous, nonremovable in one and removable
in the other. Previous to the positioning of the implants alveolar reconstruction was carried out with
calvarial bone graft.
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INTRODUCCIÓN

La atrofia alveolar del maxilar superior es un hallazgo
habitual en las personas que han sufrido pérdidas den-
tarias durante varios años por distintas causas como
postexodoncia, enfermedad periodontal, traumatismos
o cirugía ablativa. Un gran número de autores estiman
que el mínimo de altura ósea para la colocación de un

implante sea de 10 mm y de 1 mm a cada lado respec-
to a la anchura. Estos hechos apuntan que en muchos
de estos casos son necesarias técnicas de reconstruc-
ción alveolar para intentar una restauración prostodón-
cica lo más estética y funcional posible.

Actualmente la técnica de reconstrucción alveolar con
injertos óseos es una de las más usadas, siendo los in-
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jertos óseos autógenos los que proporcionan mejores
resultados.

Existen distintos tipos de autoinjertos óseos con ca-
racterísticas propias de cada uno de ellos. Presenta-
mos dos casos de reconstrucción alveolar maxilar su-
perior con calota craneal.

CASO CLÍNICO 1

La paciente GGP de 43 años, presentaba una atrofia
severa de maxilar (Fig. 1B) superior que fue constata-
da de forma clínica y mediante Dentascan. La paciente
expresó su deseo de portar una prótesis dentaria no
removible. Tras su consentimiento informado, bajo anes-
tesia general se practicó la toma de autoinjerto de calo-
ta craneal en bloques, desdoblando la tabla externa de
la región parietal en cantidad abundante (Fig. 1A). Los
bloques se toman con fresas y sierras oscilantes, recí-
procamente y circulares. Es aprovechada toda la viru-
ta ósea de su extracción para empaquetarla junto al
bloque en el lecho receptor. Su posterior colocación
en onlay en la creta alveolar y en inlay bajo los senos
maxilares (1), fijados (2) con tornillos de osteosíntesis
de titanio. Para ello se efectuó un gran colgajo desde
4-5 mm de palatino, despegamiento amplio mucope-
rióstico hasta 3-4 mm por encima de la mitad de los
senos maxilares para evitar tensión en la sutura.

Aunque hay autores que colocan los implantes en el
mismo acto quirúrgico (3, 4), en este caso se esperó

tres meses, colocando un total de diecinueve implan-
tes MG OSSEOUS de hexágono externo. Nueve de 3,4
mm de diámetro distribuidos en maxilar superior (Figs.
1C y D) y diez, de 3,3, 3,4 y 3,75 mm de diámetro en
mandíbula. Tras dejar tres meses y medio como pe-
riodo de integración, se inició la fase prostodóncica
(Fig. 1E). Los resultados funcionales y estéticos fueron
considerados como buenos por la paciente (Figs. 1F,
G y H). La paciente se encuentra con 18 meses de pe-
riodo de seguimiento con estabilidad en el tratamien-
to efectuado.

CASO CLÍNICO 2

La paciente IGG de 45 años, presentaba atrofia maxi-
lar superior de características similares al caso 1,
constatada clínicamente y Dentascan. Se objetivaba
una depresión subnasal muy marcada, y se ofertó como
una de las posibilidades de tratamiento una prótesis
sobre implantes removible, para proyectar hacia ade-
lante el labio superior. La paciente había rechazado
tratamiento con Le Fort I.

Tras consentimiento informado, igual que en el caso 1,
se practicó una incisión hemicoronal parcial para la
toma de injerto óseo de calota craneal en bloque de la
zona parietal (Fig. 2A) y su colocación en onlay por
palatino (Fig. 2B) de 16 a 26 fijados con tornillos de
titanio. En este caso la incisión fue 2-3 mm por debajo
del fondo del vestíbulo superior, con despegamiento
amplio mucoperióstico.

Fig. 1: A. Se observa la toma de injerto de calota parietal. B. El hueso alveolar atrófico muy fino. C y D. Colocación de los implantes MG
Osseous en maxilar derecho e izquierdo. E. Pilares de cicatrización. F, G y H . Resultados en la paciente.

A B C D

E F G H
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Tras esperar tres meses, se hizo la reentrada (Fig. 2C)
para colocar los seis implantes MG OSSEOUS de 3,3 mm
de diámetro, tres en el primer cuadrante y otros tres
en el segundo cuadrante (Figs. 2D y E). Pasado el pe-
riodo de integración de tres meses y medio, se llevó a
cabo la fase prostodóncica cuyos resultados se mues-
tran en las figuras 2F-H. Tras 20 meses de seguimiento
la paciente está satisfecha con el tratamiento y estable
en cuanto a la osteointegración de los implantes.

DISCUSIÓN

En la revisión publicada por Colman (5) la superviven-
cia de los implantes en maxilar superior oscila entre
83-91% dependiendo de la colocación del injerto óseo
en onlay, inlay u onlay junto a inlay. Los casos presen-
tados de atrofia maxilar podían haberse tratado por
otros procedimientos (4-12). Estos podrían incluir des-
de otra zona donante del autoinjerto, cambio en la base
ósea con Le Fort I (4), reconstrucción con mallas de
titanio, osteotomía expansiva alveolar (13) y la aplica-
ción de distracción ósea. La osteotomía expansiva y la
distracción alveolar se descartaron por el escaso gro-
sor de reborde alveolar que existía. La técnica de Le
Fort I fue rechazada por las pacientes. Respecto a la
zona donante existen otras como cresta ilíaca, sínfisis
mentoniana, rama ascendente mandibular, tuberosidad
maxilar y tibia. De estas, dado que necesitábamos gran
cantidad de hueso, descartamos las que proporciona-
ban escasa cantidad y decidimos la calota craneal por-
que aportaba ventajas (14). Entre las ventajas de la

calota craneal como zona donante, destacamos la au-
sencia de dolores postoperatorios (en comparación
con la cresta ilíaca), cicatriz poco o nada visible, me-
nor reabsorción (15,2) del hueso membranoso (calo-
ta) en comparación con el endocondral (cresta ilíaca).
El autoinjerto de calota craneal es considerado de pri-
mera elección por muchos autores para las reconstruc-
ciones con implantes. La principal desventaja es la
escasa moldeabilidad debido a su gran componente
cortical. Aunque están descritas complicaciones como
hematoma epidural o subdural, fístula de líquido cefa-
lorraquídeo y daño cerebral, éstas son muy poco fre-
cuentes con el uso de fresas y sierras oscilantes,
reciprocantes y circulares.

CONCLUSIONES

La atrofia severa del maxilar superior puede tratarse
por distintos métodos para la rehabilitación prostodón-
cica con implantes. En los casos en los que se precisa
aportar gran cantidad de injerto óseo consideramos que
la calota craneal es el de primera elección por sus ven-
tajas, de las que cabe destacar la escasa reabsorción y
estabilidad del implante. Esto proporciona una tasa de
supervivencia superior al 80% de los implantes.
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