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RESUMEN

La fractura dental coronaria es la injuria dental traumatica mas comun de los dientes permanentes.
El collage dentario es una alternativa restauradora que consiste en pegar fragmentos dentarios
con un procedimiento semejante al que se utiliza para unir pedazos sueltos mediante pegamentos
convencionales. El presente articulo describe el caso de un paciente con fracturas coronarias en
las piezas 11 y 21 que fueron tratadas mediante un collage dentario. El paciente acudié a la consulta
con los fragmentos fracturados procediéndose a realizar el tratamiento de conductos de dichas
piezas y colocacién de postes de fibras de vidrio. Posteriormente se procedid a la unién de los
fragmentos previa realizaciéon de un colgajo mucoperidstico debido a la invasién del espacio bio-
légico. A la evaluacion clinica inmediata y a los tres afios de seguimiento fue aceptable tanto fun-
cional como estética.

PALABRAS CLAVE: Fracturas de los dientes, resinas acrilicas, recubrimiento dental adhesivo, alar-
gamiento de corona, endodoncia.

SUMMARY

Dental crown fracture is the most common traumatic dental injury for permanent teeth. Tooth fragment
reattachment is a restorative alternative which consists in adhering tooth fragments with a procedure
suchlike the one used to join loose pieces by conventional adhesives. This article describes a clinical
case of a patient with upper central incisors crowns fractured which were treated by tooth reattachment.
Patient attended dental practice with the broken teeth and their fragments, and was immediately
referred to receive root canal treatments and then the placement of fiberglass posts. Later, the
fragments attachment was made after carrying a mucoperiosteal flap because of the biological
space invation.

There were acceptable functional and esthetic results at the immediate clinical assessment and
after three years of monitoring..

KEY WORDS: Tooth fractures, acrylic resins, dental bonding, crown lengthening, endodontics.

Fecha de recepcion: 16 de abril de 2013.
Fecha de aceptacion: 21 de mayo de 2013.

INTRODUCCION los dientes mas cominmente afectados por trauma son

los incisivos superiores, con un reporte de 96% de to-
La fractura dental coronaria es la injuria dental trau- das las fracturas coronarias (80% de incisivos centra-
matica mas comun de los dientes permanentes (1) y lesy 16% de incisivos laterales) (2).La posicién de los

* Especialista de Periodoncia e Implantes. Universidad Peruana Cayetano Heredia.

wox Docente C.D. Especialista en Odontologia Restauradora y Estética. Universidad Peruana Cayetano Heredia.
i Docente Mg. Especialista en Odontologia Restauradora y Estética. Universidad Peruana Cayetano Heredia.
#*%%%*  Docente Mg. Especialista en Periodoncia e Implantes. Universidad Peruana Cayetano Heredia.

AVANCES EN PERIODONCIA/123



AVANCES

Volumen 26 - N° 3 - Diciembre 2014

incisivos superiores y sus patrones eruptivos conlleva
a un riesgo significativo para trauma (3).

Chosack y Eidelman publicaron el primer reporte de
caso de reinsercién de un fragmento de un incisivo frac-
turado en 1964, en el cual la fractura dentaria compli-
cada fue manejada por tratamiento endodontico se-
guido por un espigo y muiién, que fueron adaptados
al fragmento dentario preparado y luego cementados
a la estructura del diente remanente (4).

El collage dentario es una alternativa restauradora que
consiste en pegar fragmentos dentarios con un proce-
dimiento semejante al que se utiliza en la vida diaria
para unir pedazos de porcelana, vidrio u objetos po-
rosos mediante pegamentos convencionales (5). El
collage constituye una excelente opcién que garanti-
za una perfecta restauracion, devolviendo al paciente
la estructura dentaria desalojada (6).

A continuacion se reporta un caso clinico en cual hubo
fractura dentaria de incisivos superiores con compro-
miso pulpar e invasiéon de espacio biolégico en una
de ellas, siendo imprescindible la realizacién de un
colgajo periodontal mucoperidstico a espesor total.

REPORTE DE CASO

Paciente de sexo masculino de 22 afios de edad acude
a la consulta por haber sufrido un traumatismo en la
regién bucal. La pieza 11 presentaba fractura horizon-
tal a nivel de tercio medio coronal con exposicién pul-
par y pieza 21 con fractura oblicua que se extiende
desde el tercio medio vestibular hacia cervical por pa-
latino con exposicién pulpar e invasién de espacio bio-
légico (Fig. 1).

El paciente portaba dos fragmentos dentarios y un ter-
cer fragmento se obtuvo de la porcién palatina de la
fractura en la pieza 21, el cual se hallaba sujeto sélo
por tejido blando. Se lavaron los fragmentos y se su-
mergieron en solucion fisiolégica.

Se verificaron las condiciones éseas, periodontales y
oclusales, con el fin de descartar cualquier alteracién
adicional. Se realizé el tratamiento de conductos de
ambos incisivos en una sesién (Fig. 1a) y se confeccio-
naron provisorios acrilicos.

En una siguiente sesién se colocaron postes de fibra

de vidrio en cada incisivo (Fig. 2). Luego se programé
el tratamiento restaurador.

124/AVANCES EN PERIODONCIA

Fig. 1: Fractura coronaria a nivel de piezas 11 y 21 con sus respecti-
vos fragmentos.

Collage pieza 11

Se realizé la limpieza de los dientes con piedra pémez
y agua. Se adapté el fragmento en el remanente, cui-
dando de no desgastar demasiado la parte interna del
fragmento ni el remanente dental y asi no comprome-
ter la resistencia ni el resultado estético. Se procedid
al aislamiento absoluto de la zona anterosuperior. Lue-
go se acondicionaron el fragmento dental y el rema-
nente dentario con acido fosfoérico al 37% durante 30
segundos, lavados profusamente con spray aire-agua
durante 15 a 20 segundos, y secados con aire. Se apli-
c6 una capa de adhesivo Helio Bond (Ivoclar Vivadent)
alas estructuras acondicionadas, cuidando que sea fina
para no alterar la adaptacién final, para luego fotoacti-
var durante 20 segundos. Finalmente la unién se reali-
z6 con resina fluida Filtek Flow (3M ESPE), se afronta-
ron las partes verificando que los margenes encajen
correctamente, con una microbrocha se retiraron los

Fig. 2: Piezas 11 y 21 con postes de fibra de vidrio.
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excesos y luego se fotoactivé por 60 segundos en las
caras bucal y palatina. Se procedié con el acabado y
pulido, asimismo, se realizé el control de la oclusién,
eliminando contactos nocivos.

Collage. Colgajo mucoperiéstico pieza 21

Presentaba dos fragmentos de fractura: uno, coronal y,
el otro, cervical; este ultimo se extendia por debajo
del margen gingival palatino. Al igual que la pieza 11
se hizo la adaptacién de ambos fragmentos fuera de
boca, tnicamente el coronal. Luego se preparé al pa-
ciente para realizar un colgajo mucoperidstico a es-
pesor total anivel de las piezas 11,21 y 22 por palatino
(Fig. 3). En vista que la altura de la cresta ésea inter-
proximal y marginal por palatino de la pieza 21 era de
1,5 mm alalinea de fractura, se realizé osteotomia para
devolver el espacio biolégico a dicha pieza. A conti-
nuacioén,la zona fue aislada con dique de goma, se lavé
profusamente con suero fisiolégico, se verificé la adap-
tacién de los dos fragmentos ya unidos y se acondi-
cionaron las partes a afrontar de la misma manera que
en el primer collage. Se afrontaron cuidadosamente
las partes (Fig. 4), se eliminaron los excesos groseros
v se fotoactivé en cada cara del diente durante 60 se-
gundos. Se cuidé de retirar prolijamente los excesos
en los margenes, de pulir sobre todo la zona cervical
de unién y se hizo el cierre del colgajo. Ademas, se
realizé el control de la oclusién con el fin de eliminar
los contactos nocivos.

En el control realizado a la semana y en los sucesivos,
se observo buena cicatrizacién asi como la progresiva
mimetizacién del fragmento con su respectiva pieza
dentaria. Se verificé la continuidad de las restauracio-
nes de manera radiogréafica (Fig. 5b). A la segunda
semana, se decidié hacer el tratamiento de la interfa-

Fig. 3: Colgajo mucoperidstico a nivel de pieza 21 por palatino.

Fig. 4: Unidén del fragmento al diente pieza 21 con resina fluida.

se vestibular en la pieza 21, para ocultar la linea de
unién y mejorar el resultado estético. Se verificé el
color y el tipo de resina a usar (A2 Esmalte Brilliant -
Coltene Whaledent) y con la ayuda de una fresa dia-
mantada redonda, se hizo un surco tipo chanfer de
aproximadamente 1 mm de profundidad a nivel de la
unién vestibular de las partes y se cubrié con la resina

Fig. 5: A) Piezas 11 y 21 con fractura coronaria y tratamiento de con-
ductos. B) Control radiogréfico luego de collage.
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como si fuese una restauracién convencional, con el
respectivo pulido de la superficie. Finalmente el pa-
ciente acudié a control luego de 3 afios. (Fig. 6).

DISCUSION

En este reporte, se realizé tratamiento “collage denta-
rio en piezas 11 y 21 y se unieron los fragmentos con
resinas fluida, previo tratamiento de conductos y colo-
cacién de postes de fibra de vidrio, al igual que Krishna
(7) y Christensen (8), aunque el uso de postes prefa-
bricados no fortalece mecanicamente el diente trata-
do endodénticamente, pero ayuda en la retenciéon de
la restauracion coronal.

La mayoria de reportes de caso de collage dentario
han sido reportados en adolescentes (9-12), en cam-
bio, en este reporte el paciente tenia 22 afios de edad
con una prevalencia mayor en varones que mujeres 1.3-
2.3:1 (3,13-15).

Para la unién de los fragmentos al diente se utilizé re-
sina fluida Filtek Flow (3M ESPE) y para ocultar la li-
nea de unién (interfase vestibular en pieza 21), mejo-
rando el resultado estético, se utilizé resina Brilliant
Esmalte A2 (Coltene Whaledent). En cambio, Norber-
to utilizé resinas Opallis color A3 de esmalte; como la
resina es muy densa, dificulta mucho la obtencién de
un espesor uniforme y parejo para unir el tramo de
fractura al remanente dentario, pudiendo quedar des-
adaptado; por ello,llevaron una porcién de resina a un
compule y lo precalentaron a 50°, obteniendo de esa
manera la fluidez necesaria sin perder propiedades
mecanicas (16).

Mientras sea posible, la reinsercién del segmento del
diente fracturado es uno de las mejores técnicas para

Fig. 6: Control en 3 afios.
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la restauracién de dientes anteriores fracturados. Es
estéticamente mas predecible para traslucidez, opa-
lescencia, fluorescencia, caracterizacion y textura de
la superficie (17).

Reis ha demostrado que la simple reinsercién (no uti-
lizando una técnica adicional retentiva) recuperé so-
lamente el 37,1% de resistencia intacta a la fractura
dentaria, mientras el chamfer vestibular recuperé el
60,6% v la técnica del sobrecontorno y muesca inter-
na alcanzé un fuerza cercana intacta a la fractura den-
taria, logrando un 97,2% y 90,5% (18).

Cuando la linea de fractura es subgingival o intraé-
sea (fractura de la corona-raiz) puede ser necesaria
la extrusién ortodéncica de la porcién apical. Como
alternativa, a veces es necesaria la cirugia periodon-
tal (electrocirugia, levantamiento de colgajo, alarga-
miento coronario clinico, con eliminacién del hueso
alveolar) para tener acceso a la linea de fractura
(19,20). Es por ello que se decidié realizar un colgajo
para restablecer este espacio biolégico, medida esta-
blecida por Gargiulo que hasta hoy se respetan consi-
derandose 2 mm de distancia entre UCE y el margen
6seo (21).

Con el tiempo, existe una escasa retencién. La super-
vivencia del fragmento adherido, al cabo de tres afios
es de 40% (22). Esta intervencioén fue realizada hace 3
afios, sin embargo, hasta la actualidad, el paciente no
presenta molestias ni cambios de coloracién en las
piezas intervenidas.

CONCLUSIONES

1. Lafractura dental coronaria es la injuria dental trau-
matica mas comun de los dientes permanentes sien-
do mas afectados los incisivos centrales superio-
res, seguido por los incisivos laterales.

2. El collage de segmentos dentarios fracturados es
el método mas conservador y biolégico de restau-
racién de un diente anterior fracturado.

3. El tratamiento debe ser realizado lo mas pronto
posible al accidente para lograr una mayor predic-
tibilidad.

4. Los dientes fracturados tratados con la técnica de
adhesioén del fragmento son tan resistentes como
los dientes que se encuentran intactos, pero el se-
guimiento a largo plazo es esencial para predecir
la durabilidad del complejo fragmento-adhesivo-
diente.
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