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Sintesis del Informe
Tendencias de la incidencia

de los canceres del encéfalo
en Espana entre 1985 y 2015

V su posible relacion con el uso
de teléfonos moviles.

El Plan Estratégico de Salud y Medio Ambiente 2022-2026 (PESMA) (1), apro-
bado en noviembre de 2021 por el Consejo Interterritorial del Sistema Nacional
de Salud, y su 1* Programa de Actuacién (2022-2023) (2), incluyen en una de sus
lineas de intervencion la descripcion de las tasas de incidencia de tumores del
encéfalo por su tedrica asociacion con la exposicién a campos electromagnéti-
cos de radiofrecuencias utilizadas en las telecomunicaciones (telefonia mévil,
antenas de telefonia, wifi, etc.)

Los tipos de tumores que el PESMA vy la bibliografia cientifica han asociado
a las radiofrecuencias (uso de teléfonos moviles), son los gliomas, glioblasto-
mas, meningiomas y neurinomas del actistico y otros tumores del Sistema Ner-
vioso Central (SNC). La vigilancia de las tendencias de estas tasas es un indica-
dor indirecto que permite valorar si existe alguna asociacién con el uso y expo-
sicion a las tecnologias de telecomunicacion.

Al mismo tiempo, el Ministerio de Sanidad participa en el Proyecto NextGEM:
Sistema integrado de deteccién y andlisis de proxima generacion para monitori-
zary evaluar la exposicion y la salud a los campos electromagnéticos de radiofre-
cuencia (3). Con una duracién de 48 meses y financiado por la Unién Europea,
el proyecto se inici6 el 1 de julio de 2022 y tiene como objetivo garantizar un
entorno laboral y de vida saludable para los ciudadanos de la Unién Europea
cuando empleen tecnologias de telecomunicaciones basadas en campos elec-
tromagnéticos (CEM) existentes y futuras.

La Organizacién Mundial de la Salud considera prioritaria la vigilancia y
seguimiento de las tasas de nuevos casos de tumores del SNC, observados en los
Registros de Cancer basados en la poblacién que combinen sus analisis con los
niveles de exposicion. En cumplimiento de estas responsabilidades, el Minis-
terio de Sanidad solicit6 a la Red Espafola de Registros de Cancer (REDECAN)
la realizacion del estudio Tendencias de la incidencia de los canceres del encé-
falo en Espafia entre 1985 y 2015 y su posible relacion con el uso de teléfonos

moviles (4).
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https://redecan.org/storage/documents/9fd76bac-6f06-400a-a0d3-27f655f3ffa6.pdf
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Este trabajo es el primer estudio exhaustivo
que se realiza en Espana sobre la evolucion de
las tasas de incidencia de estos tumores, des-
agregados por sexo, edad (incidencia en adul-
tos y en la infancia), localizacion del tumor
primario y tipo histolégico. Se llevo a cabo uti-
lizando el periodo de 1985-2015 en doce regis-
tros de cancer poblacionales de Espafa, que
cubren once provincias, tres islas y el Registro
de Tumores Infantiles. El estudio en la pobla-
cion adulta de 15 y mas afios incluy6 un total
de 20.325 tumores malignos del SNC.

Desde su introduccion a mediados de
los anos 80, el uso de teléfonos moviles ha
aumentado rapidamente en todo el mundo.
En Espafia, en 1995 s6lo un 2% de la poblacién
disponia de teléfono movil, mientras que en
2009 el namero de teléfonos moéviles ya habia
sobrepasado los 51 millones.

El intervalo de tiempo analizado en el estu-
dio abarca tres periodos con distintos grados
de utilizacién de teléfonos moéviles: un primer
periodo en el que practicamente no se utili-
zaba la telefonia movil; un segundo periodo
de despliegue masivo; y un altimo periodo de
uso masivo.

Hay que senalar que este tipo de estudios
descriptivos no son una prueba ni a favor ni
en contra de una relacién causal entre el uso

de teléfonos méviles y las tasas de inciden-
cia de tumores del SNC. Sin embargo, aportan
informacién til para valorar la magnitud de
un problema de evaluacioén, gestion y comuni-
cacion del riesgo sobre el uso y exposicion de
la poblacion a los campos electromagnéticos
de radiofrecuencias. Si hubiera una relacion
causal, incluso con pequenio exceso de riesgo,
se observaria un aumento de las tasas de inci-
dencia de estos tumores. Los autores con-
cluyen que los resultados del estudio mues-
tran una tendencia ligeramente ascendente
de la incidencia de los tumores de encéfalo
en los afios 8o y principios de los 90 y, pos-
teriormente, una estabilizacion. Por lo tanto,
no apoyan la hip6tesis de una posible corre-
laci6on entre el uso de teléfonos moviles y los
tumores encefalicos malignos.

La publicacién de este estudio es una mues-
tra de una provechosa colaboracién entre las
autoridades de Salud Publica y los profesio-
nales de los Registros de Cancer, que permite
disponer de una informacién objetiva sobre el
control de un factor ambiental que ha gene-
rado preocupaciéon sobre sus efectos en la
salud en algunos sectores de la sociedad.

Por todo ello, el Ministerio de Sanidad y
REDECAN continuaran colaborando para
seguir monitorizando la incidencia de estos
canceres a lo largo del tiempo. ®
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