1130-0108/2013/105/5/291-292
REvISTA ESPANOLA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS REv Esp ENFERM DIG (Madrid)
Copyright © 2013 ARAN EDICIONES, S. L. Vol. 105. N.° 5, pp. 291-292, 2013

IMAGENES EN PATOLOGIA DIGESTIVA

Trombosis retiniana secundaria a terapia combinada con
interferon pegilado y ribavirina por infeccion crénica por virus
de hepatitis C. Una complicacion poco frecuente
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INTRODUCCION

Aunque en la actualidad existen nuevas terapias para el tratamiento de la infeccién crénica por virus de hepatitis C (boce-
previr, telaprevir), la combinacidn de interferdn pegilado y ribavirina sigue siendo la terapia base. No obstante, este tratamiento
no esta exento de efectos adversos (1-4).

CASO CLINICO

Paciente varén de 52 afios con infeccion cronica por VHC genotipo 2b que recibi6 tratamiento con 100 ug de interferén
alfa (2b) pegilado por semana y 800 mg de ribavirina al dia. Asintomadtico antes del tratamiento. A las 24 semanas se catalog6
al paciente como respondedor y 4 semanas postratamiento presentd cefalea hemicraneal izquierda y deterioro en la visién
del lado izquierdo. La exploracién en fondo de ojo detect6 adelgazamiento generalizado de la arteriola y hemorragias en
flama en la hemirretina superior, con afectacién macular (Fig. 1). La fluorangiografia bilateral detecté retardo en el llenado
venoso inferior del ojo izquierdo, encontrandose desde fases tempranas abundantes lesiones hipofluorescentes por bloqueo
correspondientes a sangre intrarretiniana, dreas de no perfusion capilar en la hemirretina inferior y mécula con microaneurismas
(Fig. 2). Los niveles de proteinas C, S y factor V de Leiden fueron normales. Se diagnosticé oclusion de la rama venosa
superior de la vena central de la retina variedad isquémica. Se prescribi6 terapia antiangiogénica (bevacizumab, un anticuerpo
monoclonal en contra del factor de crecimiento vascular endotelial [VEGF]) cada 6 semanas con recuperacion de la agudeza
visual en un 70 %.

Existen documentados en la literatura médica mundial menos de 10 casos de trombosis retiniana asociada al tratamiento
combinado con interferén y rivabirina (2-4). Estudios previos sugieren que el interferén forma depdsitos de complejos
inmunes en la vasculatura retiniana que conduce a isquemia retiniana, congestion y hemorragia (4). La utilizacion de una
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Fig. 1. Exploracion del fondo de ojo. Se observa adelgazamiento generalizado de la arteriola y hemorragias en flama en la hemirretina superior, con
involucro macular.
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Fig. 2. Fluorangiografia que detecta en el ojo izquierdo desde fases temprana abundantes lesiones hipofluorescentes por bloqueo correspondientes a
sangre intrarretiniana, abundantes areas de no perfusion capilar en la hemirretina inferior y macula con abundantes microaneurismas.

terapia anti-VEGF se basa en evidencias de la relacion de las alteraciones vasculares oftalmoldgicas durante el tratamiento
antiviral con los niveles circulantes de VEGF (5).
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